ARSMOTE

ADHD Norge, Stjerdal Omegn Lokallag
Onsdag 4. februar 2026

klokken 18:00



NORGE

> 0

Stigrdal Omegn Lokallag

Dekker kommunene: Stjerdal, Merdker og Frosta

REOEMETIE

ADHD Norge, Stjerdal Omegn Lokallag avholder drsmeote

Lokallaget skal avvikle sitt arsmgte i forkant av fylkeslagets arsmgte og innen utgangen av

februar. Arsmeptets saksliste fglger sakslisten til arsmgtet i fylkeslaget, jfr. § 11.12 sa langt

Sted: Egon Stjgrdal
Dag og Dato: Onsdag 4. februar 2026
Klokken: 18:00
§13.5

denne er relevant.
§11.12

Arsmgtenes sakliste skal omfatte
Saksliste:

1.
2.
3.

© N A

Godkjenning av innkalling
Godkjenning av saksliste
Konstituering:

valg av mgteleder

valg av referent

valg av to protokollunderskrivere

valg av tellekorps
Godkjenning av fylkeslagets arsmelding
Godkjenning av revidert regnskap
Behandling av innkomne saker
Godkjenne handlingsplan for innevaerende ar
Endelig budsjett for innevaerende ar, inklusive styrehonorar og godtgjgrelser, til
godkjenning
Valg:
Styreleder
Styre- og varamedlemmer
Styret konstituerer seg selv med nestleder, sekretzer, gkonomiansvarlig og
studieansvarlig og ungdomsrepresentant (ungdomsrepresentant gjelder i hovedsak
fylkeslag, men lokallag kan ogsa velge @ ha en ungdom i styret)
Delegat og varadelegat til ADHD Norge Ung. Delegaten til ADHD Norge Ung vil
normalt vaere ungdomsrepresentanten i styret. Dersom arsmgtet ikke far valgt inn en
ungdomsdelegat og en varadelegat, samt dersom ungdomsdelegaten eller
varadelegaten frafaller, gis styret i fylkeslaget mandat til 8 oppnevne disse (Valg av
ungdomsdelegat her pa pkt c gjelder fylkeslag. Punktet utgar for lokallag).
Valgkomite pa minst tre medlemmer og ett varamedlem, etter forslag fra styret.
Revisor, etter forslag fra styret
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Stigrdal Omegn Lokallag
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NORGE

Saker som gnskes behandlet pa arsmgte ma vzere lokallaget i hende senest 2 uker fgr arsmgtet. Dette vil si
senest 21. Januar 2026.
Dette sendes pa epost til adhdnorgestjordalomegnlokallag@gmail.com

Sakspapirer legges ut pa hjemmesiden senest 1 uker fgr og kan lastes ned derifra. Link til hjemmesiden der
arsmgtepapirene legges ut: https://www.adhdnorge.no/fylkes-og-lokallag/stjordal-omegn

For a stemme, ma du ha betalt medlemsavgiften for innevaerende ar (2026)

Med vennlig hilsen
Styret i ADHD Norge Stjgrdal omegn lokallag

Oversikt over hvem som er pd valg

R/

¢ Lokallagsleder for 2 ar:

»  Lill Kristin Rindsem Pa valg for 2 ar

+ Styremedlem for 2 ar

» Sonja Lund P3 valg for 2 ar

«» Styremedlem for 1 ar

»  Linn Marie Brandtzaeg-Sand Pa valg for 1 ar

7

« Styremedlem for 1 ar
Pa valg for 1 ar
| tillegg @nskes det supplert inn 1 styremedlem og 2 varamedlemmer.
Har du forslag pa kandidater til styret eller valgkomiteen bes du om a kontakte valgkomiteen for @ melde inn

forslag.

Per Steinar Brevik: mobil 92234135
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