ADHD NORGE Trondelag fylkeslag

Hﬂl.l[] NORGE

Har du lyst til & hjelpe til med & lage aktiviteter i regi av ADHD Norge Trendelag fylkeslag?

Da inviterer vi til LIKEPERSONSKURS PA AKTIVITET

Likepersonsarbeidet er forankret i fylkeslaget og det er fylkeslaget som har ansvar for
oppleering, oppnevning, oppfalging og ivaretagelse av likepersoner i fylket.

Vi har flere tillitsvalgte og andre interesserte som ikke har gatt likeperson aktivitetskurs og
vi gnsker a gi dere ngdvendig oppleering. Alle som ogsa hjelper oss som frivillig ressurs pa
aktiviteter, @nsker vi skal ha opplaeringen selv om de ikke far tittelen likeperson aktivitet i
etterkant. Som likeperson eller frivillig er det ogsa noen retningslinjer man ma forholde
seg til. Disse retningslinjene er en del av opplaeringen.

Hva er en likeperson pa aktivitet?
En likeperson pa aktivitet er medlem av organisasjonen og kjenner organisasjonen godt.
Har skrevet under taushetsplikt og fatt oppleering i det a veere likeperson pa aktivitet.
En likeperson pa aktivitet er ansvarlig for a planlegge, gjennomfere og evaluere aktiviteter
i samarbeid med styret.

For a gi ngdvendig oppleaering inviterer vi derfor til et ...

Kurs pa likeperson aktivitet i ADHD Norge Trondelag fylkeslag

Namsos Verdal Trondheim Pimelding

Sted.: Sted: Sted: Lenke:

Lerings — og Varres sine lokaler i | Varres sine lokaleri | Pamelding

mestringssenteret, kassefabrikkvegen 1, | Badtsmannsgata 4, 4. | opplering:

Overhallsveia 24, 7650 Verdal (samme | etg, 7040 Trondheim | Likeperson pa

7803 Namsos bygg som Randis aktivitet varen 2026
gatekjokken) — Fyll ut skjema

DatO: DatO: DatO: Pamelding opplaering: Likeperson

01.02.2026 22.02.2026 08.03.2026 pa aktivitet varen 2026

Klokken: Klokken: Klokken:

10:30 — 15:30 10:30 - 15:30 10:30 - 15:30

Kaffe / te og enkel Kaffe / te og enkel Kaffe / te og enkel

luns;j blir servert luns;j blir servert luns;j blir servert

Dette kurset er tenkt for & gi dere et innblikk i hva likepersonsarbeid pa aktivitet er.

Vi gjer oppmerksom pa at dere etter dette kurset ikke automatisk er likeperson, da dere
etter endt kurs vil bli kontaktet av likepersonskoordinator eller fylkesleder for en prat for
eventuell oppnevning blir tatt med tilbake til fylkesstyret for vurdering og endelig vedtak.

Vi ensker ogsa a bli litt bedre kjent med dere i lopet av dagen

Velkommen

P& vegne av styret i ADHD Norge Trendelag fylkeslag
Mona (tIf 92035322) og Kristian (tIf 99455125), Likepersonskoordinatorer i Trendelag
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