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Landsmøte 2026 
 

Dato:  5.-7. juni 2026 

Sted: Hurdalssjøen Hotell & Spa. Skredderbakkvegen 9, 2090 Hurdal 

 

Foreløpig program: 
 

Fredag 5. juni 

• 16.00–18.00: Landsstyremøte 

• 19.00: Middag 

 

Lørdag 6. juni 

• 07.30: Registrering 

• 08.00: Landsmøtet starter 

• 19.00: Middag 

 

Søndag 7. juni 

• 08.30: Registrering 

• 09.00: Landsmøtet fortsetter 

• 13.00: Lunsj og hjemreise 

 

Hvem kan delta? 
I henhold til § 5.6 i ADHD Norges vedtekter gjelder følgende: 

• Hvert fylkeslag kan sende inntil fire delegater.  

• ADHD Norge Ung kan sende to delegater til landsmøtet.  

• Fylkeslagene har anledning til å sende observatører til landsmøtet for egen regning. 
 

Øvrige medlemmer i ADHD Norge kan melde seg på landsmøtet for egen regning. 

Reise- og oppholdsutgifter for fylkeslagenes og ADHD Norge Ungs delegater dekkes av ADHD Norge 

sentralt. Utgifter knyttet til observatører dekkes av fylkeslagene selv. Faktura for oppholdsutgifter til 

fylkeslagenes observatører sendes fra ADHD Norge sentralt. 

 

Medlemsforpliktelser 
• Medlemmer over 15 år som har betalt kontingent, har stemmerett. For å være valgbar til et 

verv må medlemmet ha fylt 15 år, og medlemskontingenten må være betalt senest tre uker 
før landsmøtet. 

• En delegat kan kun representere det fylkeslaget hen er medlem. 
 

 

 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4641918a9c1f7f3b:0xe7158e9c1338d9cb?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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Kostnader og betaling 
Priser for observatører, øvrige deltakere og gjester: 

• Landsmøtepakke fredag-søndag kr. 5600,-        
(inkl. alle måltider f.o.m. frokost lørdag, t.o.m. lunsj søndag) 

• Landsmøtepakke lørdag-søndag kr. 4000,- (inkl. måltider lørdag og søndag)  
   

• Landsmøte uten overnatting og uten middag kr. 2000,-  
 

Betaling for observatører, øvrige deltakere og gjester: 

 

• Faktura sendes ut etter påmeldingsfristen.  

• Deltakelse på landsmøtet forutsetter at faktura er betalt før registrering 6. juni.  
 

Reise og fly: 

• Fylkeslagene er selv ansvarlige for bestilling av flybilletter.  

• Det oppfordres til å bestille i god tid for å holde kostnadene nede.  

• Det settes opp 2 bussavganger fra Gardermoen på fredag, kl. 15.30 og 17.30. 

• Det settes opp én felles avgang fra hotellet til Gardermoen etter lunsj på søndag. 
 

Reisekostnader refunderes ved innsending av reiseregning til sekretariatet på post@adhdnorge.no  

innen to måneder etter landsmøtet (senest 2. august). 

 

Påmelding 
Påmelding er bindende, og innebærer at deltaker/fylkeslaget selv er ansvarlig for eventuelle 

kostnader ved avmelding etter påmeldingsfristen. 

Påmeldingsfrist er satt til fredag 24. april. 

All påmelding gjøres digitalt via denne lenken: https://forms.office.com/e/2sRDuTPGNf 

  

Viktige frister: 
• 5. april: Innsending av forslag til saker til landsmøtet    

• 24. april: Påmeldingsfrist 

• 5. mai: Sakspapirene sendes ut 
 

Kontakt: 
• Påmelding og praktisk: Lill Merethe Tjeldvoll - lill@adhdnorge.no 

• Forslag til saker: Gry Lunde - gry@adhdnorge.no 

• Generelle spørsmål: Monica Foss Ødeby - mfo@adhdnorge.no  
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