
Spillkveld med ADHD Norge Oslo 
ADHD Norge Oslo inviterer deg som er over 20 år til en sosial og hyggelig spillkveld! 

 

 

Dette er et lavterskel tilbud for våre voksne medlemmer, og en fin anledning til å komme 

sammen med andre i samme situasjon, dele erfaringer og ha det hyggelig i et trygt og 

inkluderende fellesskap. Vi møtes på Spilloteket midt i Oslo sentrum, hvor du kan velge 

mellom mange morsomme brettspill – enten du er erfaren eller helt ny. 

 

Sted: Spilloteket, Kongens gate 7, Oslo 

Tid: Kl. 18.00–21.00 

Dato: 

– Tirsdag 5. mai 

– Tirsdag 12. mai 

 

Velg den datoen som passer best for deg. Det er kun mulig med en kveld 

Påmelding via link: Påmelding til Spillkveld for voksene – Fyll ut skjema 

 

Vi gleder oss til en kveld med spill, latter, gode samtaler og fellesskap. 

PS: Dette er et alkoholfritt arrangement. 

Hilsen ADHD Norge Oslo 

https://forms.cloud.microsoft/e/bzUvy128jT

