ADHD FAGKVELD- Hjelpemidler

Sliter du med struktur, planlegging eller
hukommelse 1 hverdagen?

Vi fér besok av Abilia ved Erik

Henie, som viser MEMOplanner —

et hjelpemiddel spesielt ny g for

personer med ADHD.

MEMOplanner er et elektronisk

kalender- og minnesystem som gir:

* Oversikt over dag, uke og maned

» Paminnelser med lyd og tale

« Struktur og forutsigbarhet 1 hverdagen
* Visning med tekst, bilder og
symboler I llegg deltar ergoterapeut,
som gir faglig innsikt 1 hvordan
hjelpemidler kan brukes ved ADHD.

Dato: 5. mai

Tid: KI. 18:00

Sted: Brenngysund idre shall, 2. etasje

For deg som:

» Har ADHD eller er parerende ° er
venn med eller er interessert 1 saken

« Jobber med barn, unge eller voksne
med ADHD

* Onsker bedre struktur i hverdagen v/
Demonstrasjon av hjelpemiddel

v ADHD- Tilpassede lgsninger
v Mulighet for spersmal



