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ALTERS- UND

DEMENZZENTRUM
ST. MARTIN
Meniiplan vom 13. April 2026 - 19. April 2026
Datum Mittagessen Mittagessen vegetarisch Nachtessen
Mo. Brotsuppe mit Croutons Brotsuppe mit Croutons Suppe / Milchkaffee
13.4.26 Rindsgesch. Burgunder Art Mozzarellasticks Apfelwdhe garniert
Gnocchi Romana mit Stiss-Sauer Sauce mit Rahm
Selleriegemiise und Salaten oder
Salat garniert Griessbrei mit Zimt-Zucker
Banane Banane Ananaskompott
Di. Petersiliencremesuppe Petersiliencremesuppe Suppe / Milchkaffee
14.4.26 Fleischkdse mit Barlauch Flammkuchen Rosti Walliser Art
Spatzli mit Spargeln Apfelmus
Kohlrabi und Cherrytomaten oder
Salat Salat Haferbrei mit Zimt-Zucker
Vanillecreme mit Aprikosen Vanillecreme mit Aprikosen Apfelmus
Mi. Blumenkohlcremesuppe Blumenkohlcremesuppe Suppe / Milchkaffee
15.4.26 Bami- Goreng Bami Goreng Café complet
(Gebr. Nudeln (Gebr. Nudeln Roastbeef mit Tartarsauce
mit Poulet und Gemiise) mit Quorn und Gemise) oder
Salat Salat Brot & Butter Pudding
Ananas Ananas Vanillesauce
Do. Griesssuppe Leopold Griesssuppe Leopold Suppe / Milchkaffee
16.4.26 Waadtlander Saucisson Spiegelei Wienerli im Teig mit Rieblisalat
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Friichtecocktail
Bohnen Bohnen oder
Salat Salat Apfelrosti mit Zimt-Zucker
Mandelgipfeli Mandelgipfeli und Vanillesauce
Fr. Kressecremesuppe Kressecremesuppe Suppe / Milchkaffee
17.4.26 Pangasiusknusperli im Bierteig Frihlingsrollen mit Sojasauce Barlauchravioli an Kasesauce
(VN) Peperonireis Peperonireis Aprikosenkompott
Rahmspinat Rahmspinat oder
Salat Salat Hirsebrei mit Zimt-Zucker
Erdbeeren Erdbeeren Aprikosekompott
Sa. Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe Suppe / Milchkaffee
18.4.26 Spargelstrudel Kaiserschmarren mit Puderzucker
auf Krautersauce Vegetarischer Tag Birnenkompott
oder
Milchreis mit Zimt-Zucker
Apfelschnitzli Birnenkompott
So. Bouillon mit Backerbsen Suppe Suppe
19.4.26 Schweinspiccata Milanese Gemiseteller

Safrannudeln
Broccoli mit Mandeln
Salat
Tobleronemousse

mit Safrannudeln

und pochiertem Ei
Salat

Tobleronemousse

Wir geben lhnen gerne detaillierte Informationen Uber moégliche Allergen in den einzelnen Gerichten.
Alle unsere Brot- und Backwaren stammen aus der Schweiz, mit Ausnahme derjenigen, die explizit anders gekennzeichnet sind.
Flr die Zubereitung der Gerichte verwenden wir ausschliesslich Schweizer Fleisch.

Andere Herkunftslander werden deklariert (siehe unter Datum).

Café complet
mit Aufschnitt und Kase
Joghurt



