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Dedicado a todos aqueles que vivem um dia apds o outro ou aqueles que tém
medo de investir seu dinheiro e ndo sabem como conquistar independéncia
financeira, mas que com um pouco de informagédo e um pequeno empurréo

poderiam viver uma vida muito melhor.

Pagina 2 de 103 Copyright Settee OU


https://www.settee.io/
mailto:info@settee.io

Indice

indice 3
1. Introdugéo. 4
2. Trabalhar, economizar e investir 7
3. Ainflagdo 12
4. Principais erros ao investir e vieses cognitivos 15
5. O que eu fago com minhas economias? Alternativas de investimento ... 26
5.1, Investimento no préprio desenvolvimento, relacionamentos e saldde.........o...... 27
5.2. Metais preciosos (ouro, prata, platina...) 29
5.3. Commodities (energia, metais...) 35
5.4. Arte e objetos de colecionador (pinturas, selos, moedas...) 38
5.5. Bens imobilidrios (casas, garagens, escritdrios, instalagdes comerciais...) ........... 39

5.6. Divida publica (titulos do Tesouro e titulos do governo) ou divida privada (titulos

corporativos) 53
5.7. Dinheiro e depdsitos bancarios 57
5.8. Negdcios e equity privado (empresas nao listadas) 63
5.9. Agdes: Investimento passivo e ativo 67
5.10. Criptomoedas 88
5.1 Forex 96
6. Carteira modelo 97
7. Servigos da Settee 100
8. Livros recomendados 101

P&gina 3 de 103 Copyright Settee OU



1. Introducao.

Este livro € especialmente dirigido & classe média e média alta em geral (embora
certamente qualquer um possa obter muitos beneficios). Aquela classe
‘crescente” a qual cada dia sdo colocados mais obstaculos por parte dos estados
para prosperar (impostos mais altos, regulamentos, burocracia, restrigcdes a livre

iniciativa...).

Aqui ndo oferecemos a férmula magica de "como ficar rico em poucos meses” ou
algo semelhante, mas forneceremos algumas ideias para gerar renda passiva'e até

mesmo ser capaz de alcangar independéncia financeira daqui a muitos anos.

Para isso, ndo ha outra "férmula magica" a ndo ser trabalhar, economizar e investir,
de maneira informada, pouco a pouco, continuamente ao longo do tempo, com
a ideia em mente de que esta € uma maratona, ndo uma corrida de 100m (é melhor
enriquecer lentamente do que ir a faléncia rapidamente). Devemos ter nossa
mente voltada para o longo prazo e, de preferéncia, manter nossas expectativas
baixas ou, pelo menos, controladas. A gestdo e o controle das emocdes séo

fundamentais.

O mundo dos investimentos estd muito ligado a psicologia, portanto, uma vez
assimilados vérios conceitos/conhecimentos sobre o mundo dos investimentos, €
importante que estudemos algo sobre economia comportamental e os vieses
cognitivos que enfrentaremos como investidores. Incluimos uma segéo inteira

sobre os vieses e erros de investimento mais comuns.

*

<+ “Abra sua mente”

A maioria dos ricos tem conselheiros financeiros que, com mais ou menos sucesso,
conseguem aumentar ou pelo menos manter ariqueza de seus clientes. Os pobres,
por outro lado, infelizmmente, tém o suficiente para “pagar as contas” e mal tém a

possibilidade de economizar e investir. Mas hd uma crescente classe média;

! Renda passiva é qualquer receita que vocé recebe sem estar vinculada a seu trabalho. Ex.
Rendimentos e juros de uma aplicagao financeira.
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trabalhadores assalariados com um certo nivel de qualificagdo (engenheiros,
profissionais de TI, médicos, advogados...), trabalhadores autdnomos e até mesmo
empreséarios que nao estdao muito interessados no “mundo financeiro” porque o
veem como um mundo distante da realidade e com uma reputagdo muito ruim
(bem-merecida em alguns casos) e, portanto, ndo se deram ao trabalho de pensar
em todo o bem que suas economias podem fazer por eles proprios e pela
sociedade! A maneira de aumentar os saldrios dos trabalhadores de forma
sustentédvel ao longo do tempo € aumentar sua produtividade, e estes sao
aumentados pelo acimulo de capital na sociedade, ou seja, economizando e

investindo.

Neste livro ndo pretendemos encorajar ninguém a deixar seu emprego e comegar
a viver de suas economias, mas sim a colocar suas economias para trabalhar, a
uséd-las como uma fonte de renda além do trabalho. A longo prazo, se as coisas
forem feitas razoavelmente bem, € normal que essas economias proporcionem
uma renda maior do que a obtida por nosso trabalho, mas lembre-se de manter

as expectativas baixas.

-

E importante investir, mas isso deve ser feito a longo prazo, financiado com
economias que nao precisaremos nos préoximos anos € mantendo nossos pés
no chao. A este respeito, existe uma frase de Bill Gates bem precisa, € que as
pessoas tendem a superestimar os resultados que podemos alcangar a curto e

médio prazo, mas subestimam o que podemos alcancar a longo prazo.

Vemos muito disto com pessoas que iniciam projetos comerciais ou investem pela
primeira vez. Eles comegam cheios de entusiasmo, alimentando expectativas,
acreditando que fardo uma fortuna rapidamente, que tudo ird de acordo com seus
planos e, quando passam alguns meses e veem que os resultados ndo s&o os
esperados, com os primeiros contratempos, o péndulo balanca para tras e, o que
antes era positivo, agora é negativo e eles ndo acreditam que a situagao possa ser
revertida. Eles jogam a toalha e, ent&o, isso acontece com eles como o gato de

Mark Twain: um gato que se queima ao pular em um fogdo em chamas nunca mais
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pulard em um fogdo em chamas, mas também nédo pulard em um fogéo frio. Em
outras palavras, eles decidem que essa coisa de investimentos néo € para eles.
Essas pessoas nunca mais perderdo dinheiro investindo, mas também n&o o
ganhardo. No mundo dos investimentos, como no mundo dos negécios, € preciso

ter, acima de tudo, paciéncia.
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