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Ricetta numero centosette107
Pasta corta con zucchini e limoni
L’estate nel piatto!

Ingredienti per 4 persone

tagliare a rondelle di 2 mm e salare leggermente600–800 g di zucchini
IL CONSIGLIO DI VERONICA

Per ogni persona, unite un filetto d’acciugagrattugiarne la scorza3 limoni

sott’olio tritato. Servite con un bicchierespremerne solo il succo1,5 limoni

di vino bianco e lasciatevi trasportare,oppure solo

almeno col pensiero, dalla brezza marina!scorza e succo, più1,5 limoni

tritato finementemezzo limone sotto sale

tritarebasilico e menta

passare allo spremiaglio o tritare finemente2 spicchi d’aglio

Cuocere la pasta molto al dente in abbondante acqua salata e tenere da parte

un po’ di acqua di cottura.

Nel frattempo saltare gli zucchini a fuoco vivo: devono restare molto croccanti.

Unire tutto e lasciare insaporire per qualche istante.

Aggiustare di sale e peperoncino.


