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Ricetta numero centodieci110
Rigatoni con spinaci e Gorgonzola

Anche da un avanzo in frigorifero può nascere qualcosa di nuovo e squisito!

Ingredienti per 4 persone

di spinaci in foglia, già stufati e conditiUn avanzo
IL CONSIGLIO DI VERONICA

Se lo volete ancora più ricco, aggiungetedi Gorgonzola di prima qualità100 g

dadini di pancetta o di prosciutto rosolati:

non sbaglierete.Rigatoni, cotti come da ricetta

Ottima anche una salsiccia spellata,Oppure:

sbriciolata e rosolata.Se non avete avanzi di spinaci o di bietole, sbollentate

per pochi secondi in acqua bollente 150 g di verdura

Ma è squisito anche senza carne!a persona. Lasciatela raffreddare, tagliatela a strisce

di circa un centimetro e stufatela brevemente nell’olio

d’oliva con un po’ d’aglio. Salate e pepate.

Unire ai rigatoni ben scolati e conditi con un buon filo d’olio

la verdura e una parte del Gorgonzola. Distribuire il resto

direttamente sui piatti, come guarnizione.


