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I nostri clienti abituali di Napoli, i signori Ippolito, apprezzano sempre moltissimo questa Coviglia e sostengono che a Napoli

non ce ne sia una migliore!

Coviglia al caffè

Ingredienti per 6–8 persone

5 tuorli con

220 g di zucchero montare a spuma.

70 g di espresso forte aggiungere e mescolare bene.

(doppia dose di caffè in una

tazzina da espresso colma)

5 dl di panna montare.

Mescolare tutto e versare molto rapidamente in uno

stampo foderato di pellicola o in stampini mono- ALEXANDRE GRIMOD DE LA REYNIÈRE:
porzione e congelare. Se si lavora troppo lentamente,

«I veri buongustai finiscono sempre il pasto primail caffè si deposita sul fondo!

del dessert. Se poi mangiano altro, è solo per

Al momento di servire cospargete la Coviglia con cortesia. Ma in genere sono molto cortesi.»

abbondante cioccolato fondente grattugiato al momento.


