
 

 

  POZVÁNKA 
DENT-PREV s.r.o., zubná ambulancia Prešov 

DENT-PREV ACADEMY – vzdelávacie centrum Prešov 
Fakulta zdravotníckych odborov Prešovskej univerzity v Prešove, 

Katedra dentálnej hygieny 
Slovenská komora medicínsko-technických pracovníkov 

Slovenská dentálnohygienická spoločnosť - Slovenská lekárska 
spoločnosť 

Vás pozývajú na 

Teoreticko-praktické vzdelávacie kurzy 

MANAŽMENT  DENTÁLNEJ STAROSTLIVOSTI  
O KARIOLOGICKÉHO PACIENTA  

 

v termínoch 
 

 19.09.2026 (prednášky + workshopy) 
 17.10.2026 (prednášky + workshopy) 
 07.11.2026 (prednášky + workshopy) 

 
Odborné podujatie bude zaradené do systému kreditného hodnotenia o účasti 

na odborných podujatiach podľa vyhlášky MZ SR č.74/2019 Z. z. 
Plánovaný počet kreditov za každý teoreticko-praktický kurz je  

8 kreditov, spolu 24 kreditov. 
 

Miestom konania odborných podujatí  je  zubná ambulancia 
 DENT-PREV s.r.o., Masarykova 22, Prešov, 1. poschodie 

 
 
Odborný garant:   MUDr. Tatiana Klamárová, PhD. 
Spolugaranti:         PhDr. Michal Ferko  
                                 PhDr. Bc. Ľudmila Andraščíková, PhD., MBA, MPH 
 
Hlavné témy: 
• Neinvazívny manažment začínajúcich kariéznych lézií 
• Estetické výkony v dentálnej hygiene 
• Nemikrobiálne poškodenia tvrdých zubných tkanív 

 
 

DENT-PREV s.r.o., Masarykova 
22, 08001 Prešov  

  

 

 
0918/843 417 

  

 

 
ludmila.andrascikova@unipo.sk 
Info@dent-prev.sk 

  

 
 

https://www.dent-prev.sk/ 

    



 

 

 

 

 

Informácie 

PODUJATIE JE URČENÉ dentálnym hygienikom, študentom a pracovníkom ďalších dentálnych pracovísk.  
 
DÔLEŽITÉ TERMÍNY:  
 Odoslanie prihlášky na jeden alebo viac kurzov cez elektronický prihlasovací formulár:  https://www.dent-

prev.sk/vzdelavanie 
 

Potvrdenie o úhrade poslať na email: ludmila.andrascikova@unipo.sk.  
 
 
REGISTRAČNÉ POPLATKY: 
Všetky dôležité informácie týkajúce sa úhrad, termínov sú uvedené na: https://www.dent-prev.sk/vzdelavanie/kurz 

   
Špecifický symbol :  ID číslo v  SKMTP  

                         Do správy pre príjemcu uveďte meno a priezvisko.  
 
 
KONTAKTNÁ OSOBA:   
PhDr. Bc. Ľudmila Andraščíková, PhD., MBA, MPH - ludmila.andrascikova@unipo.sk, 0918 843 417 
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19.09.2026 – NEINVAZÍVNY MANAŽMENT ZAČÍNAJÚCICH KARIÉZNYCH LÉZIÍ 
Teoreticko-praktický kurz je zameraný na včasnú diagnostiku a hodnotenie aktivity počiatočných kariéznych lézií, 
posúdenie individuálneho kariologického rizika a možnosti neinvazívnej liečby. Pozornosť bude venovaná 
remineralizačným postupom, využitiu samoorganizujúcich sa peptidov, výberu vhodnej intervencie, monitoringu lézií a 
zostaveniu individuálneho preventívno-terapeutického plánu. 
 

19.09.2026 (sobota) 

8,00 – 8,20h registrácia účastníkov 
8,20 – 8,30h otvorenie podujatia, privítanie účastníkov, organizačné pokyny 

8,30 – 9,30h Prednáška: Zubný kaz ako dynamický proces – etiológia, patogenéza, demineralizácia a 
remineralizácia 

9,30 – 10,30h Prednáška: Diagnostika začínajúcich kariéznych lézií a hodnotenie ich aktivity 
10,30 – 10,45h prestávka 

10,45 – 11,45h Prednáška: Hodnotenie individuálneho kariologického rizika a plánovanie preventívnej 
starostlivosti 

11,45 – 12,45h Prednáška: Neinvazívny manažment počiatočných kariéznych lézií – biofilm, fluoridy, strava a 
remineralizácia 

12,45 – 13,15h obedná prestávka 
13,15 – 14,15h Prednáška + kazuistiky: Samospojovacie peptidy v manažmente počiatočných kariéznych lézií 
14,15 – 15,15h Workshop 1: Od nálezu k rozhodnutiu – hodnotenie aktivity lézie a výber vhodnej intervencie 
15,15 – 15,30h prestávka 
15,30 – 16,30h Workshop 2: Praktický protokol neinvazívnej a remineralizačnej starostlivosti 
16,30 – 17,30h Workshop 3: Individuálny preventívno-terapeutický plán, monitoring a recall pacienta 

17,30 – 17,40h   ukončenie kurzu, odovzdávanie potvrdení o účasti 

Pozn.: Zmena programu vyhradená.  

Program  

 



 

17.10.2026 – ESTETICKÉ VÝKONY V DENTÁLNEJ HYGIENE 
Teoreticko-praktický kurz je zameraný na vyšetrenie estetického pacienta, diagnostiku diskolorácií a pigmentácií, 
profesionálne odstraňovanie pigmentácií a bezpečné postupy bielenia zubov. Súčasťou bude prevencia a manažment 
hypersenzitivity, ochrana tvrdých zubných tkanív, diferenciálna diagnostika bielych škvŕn a praktické plánovanie 
individuálnej estetickej starostlivosti. 
 

17.10.2026 (sobota) 

8,00 – 8,20h registrácia účastníkov 
8,20 – 8,30h otvorenie podujatia, privítanie účastníkov, organizačné pokyny 

8,30 – 9,30h Prednáška: Estetický pacient v praxi dentálneho hygienika – vyšetrenie, dokumentácia a 
plánovanie ošetrenia 

9,30 – 10,30h Prednáška: Diskolorácie a pigmentácie zubov – etiológia, diferenciálna diagnostika a možnosti 
riešenia 

10,30 – 10,45h prestávka 

10,45 – 11,45h Prednáška: Profesionálne odstraňovanie biofilmu a pigmentácií – výber šetrnej metódy podľa 
klinického nálezu 

11,45 – 12,45h Prednáška: Bielenie zubov – indikácie, kontraindikácie, bezpečnosť a klinický protokol 
12,45 – 13,15h obedná prestávka 

13,15 – 14,15h Prednáška + kazuistiky: Hypersenzitivita a ochrana tvrdých zubných tkanív pri estetických 
výkonoch 

14,15 – 15,15h Workshop 1: Profesionálne odstránenie pigmentácií – výber postupu podľa klinickej situácie 
15,15 – 15,30h prestávka 

15,30 – 16,30h Workshop 2: Profesionálne bielenie zubov krok za krokom – príprava, ochrana tkanív a 
následná starostlivosť 

16,30 – 17,30h Workshop 3: Biele škvrny v estetickej zóne a tvorba individuálneho estetického plánu 

17,30 – 17,40h   ukončenie kurzu, odovzdávanie potvrdení o účasti 

Pozn.: Zmena programu vyhradená.  



 

07.11.2026 – NEMIKROBIÁLNE POŠKODENIA TVRDÝCH ZUBNÝCH TKANÍV 
Teoreticko-praktický kurz je zameraný na diagnostiku, diferenciálnu diagnostiku, prevenciu a manažment nemikrobiálnych 
poškodení tvrdých zubných tkanív. Obsah zahŕňa erozívne a mechanické opotrebovanie, nekariézne cervikálne lézie, 
hodnotenie pomocou BEWE, MIH a vývojové defekty skloviny, hypersenzitivitu, remineralizačné postupy a tvorbu 
individuálneho preventívneho plánu. 
 

07.11.2026 (sobota) 

8,00 – 8,20h registrácia účastníkov 
8,20 – 8,30h otvorenie podujatia, privítanie účastníkov, organizačné pokyny 

8,30 – 9,30h Prednáška: Nemikrobiálne poškodenia tvrdých zubných tkanív – klasifikácia, etiológia a 
diferenciálna diagnostika 

9,30 – 10,30h Prednáška: Erozívne opotrebovanie zubov – extrinzické a intrinzické rizikové faktory 
10,30 – 10,45h prestávka 

10,45 – 11,45h Prednáška: Mechanické formy opotrebovania a nekariézne cervikálne lézie – klinické súvislosti 
a prevencia 

11,45 – 12,45h Prednáška: Klinické hodnotenie erozívneho opotrebovania – BEWE, dokumentácia a 
monitoring 

12,45 – 13,15h obedná prestávka 

13,15 – 14,15h Prednáška: MIH a vývojové defekty skloviny – diagnostika a špecifiká preventívnej 
starostlivosti 

14,15 – 15,15h Prednáška + kazuistiky: Remineralizačná a desenzibilizačná starostlivosť pri nemikrobiálnych 
poškodeniach 

15,15 – 15,30h prestávka 

15,30 – 16,30h Workshop 1: Erozívna, mechanická alebo kariézna lézia? – diferenciálna diagnostika na 
klinických prípadoch 

16,30 – 17,30h Workshop 2: BEWE a individuálny preventívny plán – analýza rizikových faktorov, odporúčania 
a recall 

17,30 – 17,40h   ukončenie kurzu, odovzdávanie potvrdení o účasti 

Pozn.: Zmena programu vyhradená. 
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