Claudia Spiess
Lizenzierte Stoffwechsel-
Beraterin & Kraft-Schopferin

NEU IN OBERHASLI
- seit 2006 - i
Haslibergstrasse 18
megasana.ch
Gesundheitsférderung

«Essen, was DEIN Korper wirklich
braucht»

Miidigkeit, Blihungen, unruhiger Schlaf, Ubergewicht, Hautprobleme
kénnen Folge nicht typengerechter Erndhrung sein. Jeder Mensch ist
einzigartig. Mehr Energie und dein Wohlfiihlgewicht mit Erndhrung, die zu
deinem Typ passt.

INFO-ABEND
Stoffwechsel-Typenbestimmung
Mittwoch, 11.11.2026, 19.30 bis 21.00 Uhr
Anmeldung erwiinscht: 079 794 63 42 - info@megasana.ch

megasana.ch



