Dagens inspiration:

Full noon:

Green noon:

Green noon vegansk:

Ekstra:
Fyldig salat:

Fyldig salat vegansk:

Let salat:

Let salat vegansk:

Det gronne stykke:

Det grgnne stykke vegansk:
Tilbehor til brgd - Full noon:
Tilbehgr til brgd - Green noon:

Tilbehgr til brgd - Green noon vegansk:

Tilbeher til brad - alle:

Tilbehgr til bred - alle vegansk:

Brod:

Menu / fredag

Durum

Kebab péa gko-gris med kikaerter, leg og varme krydderier
(10,11) - serveret med kold kartoffelsalat med fermenteret
hvidlgg, asparges og syltede skalotter (3,7,10,12)

Vegansk kebab med portobello, kikeerter, lag og varme
krydderier (6,10,17) - serveret med kold kartoffelsalat med
fermenteret hvidlgg, asparges og syltede skalotter (3,7,10,12)

Vegansk kebab med portobello, kikeerter, lag og varme
krydderier (6,10,11) - serveret med vegansk kold
kartoffelsalat med fermenteret hvidlgg, asparges og syltede
skalotter (10,12)

Spicy yoghurtdressing (7,12)

Bulgursalat med tomatjuice, redlgg, persille, mynte og
koriander (1,T)

Bulgursalat med tomatjuice, rgdlgg, persille, mynte og
koriander (1,T)

Kélsalat med med gulergdder, syltede rgdigg og purlaeg
(12.K)

Kélsalat med med gulergdder, syltede rgdigg og purlaeg
(12,K)

Bagt blomkal med misodressing og pistaciedukkah (6,8)
Bagt blomkal med misodressing og pistaciedukkah (6,8)
Hamburgerryg med agurkesalat og sennep (10,12)

Aubergine- og tomatspread med hvidlgg, jalapefios og
koriander (T)

Aubergine- og tomatspread med hvidlgg, jalapefios og
koriander (T)

Hummus med syltede peberfrugter, citronsaft og
spidskommen (11,12)

Hummus med syltede peberfrugter, citronsaft og
spidskommen (11,12)

Durum (1) og rugbred (1)

Vi anbefaler, at | printer menuen hver dag. Der kan ske aendringer, som vi ikke informerer om — men vi opdaterer dagligt pa hjemmesiden i

forhold til indkaeb og ravarer.

ALLERGENS:

1: Gluten / 2. Shellfish / 3. Eggs 4. Fish / 5. Peanuts / 6. Soy 7. Lactose
8. Nuts / 9. Celeriac / 10. Mustard / 11. Sesame seeds / 12. Sulfor dioxide/sulfites /
13. Lupin / 14. Mollusc / B. Beans / K. Kale / S. Shiitake / T. Tomato

There might be changes on the menu in canteens

ol

30-60% okologi



Today's inspiration:

Hot dishes - Full noon:

Hot dishes - Green noon:

Hot dishes - Vegan Green noon:

Extra:

Heavy salad:

Heavy salad vegan:

Light salad:
Light salad vegan:

Green piece:

Green piece vegan:

Spread full:

Spread green:

Spread green vegan:

Spread all:

Spread all vegan:

Bread:

Menu / fredag

Durum

Kebab made from organic pig with chickpeas, onions, and
warm spices (10,11) - served with cold potato salad with
fermented garlic, asparagus, and pickled shallots (3,7,10,12)
Vegan kebab with portobello, chickpeas, onion, and warm

spices (6,10,11) - served with cold potato salad with
fermented garlic, asparagus, and pickled shallots (3,7,10,12)

Vegan kebab with portobello, chickpeas, onions, and warm
spices (6,10,11) - served with vegan cold potato salad with
fermented garlic, asparagus, and pickled shallots (10,12)

Spicy yogurt dressing (7,12)

Bulgur salad with tomato juice, red onion, parsley, mint, and
coriander (1,T)

Bulgur salad with tomato juice, red onion, parsley, mint, and
coriander (1,T)

Coleslaw with carrots, pickled red onions, and scallions (12,K)
Coleslaw with carrots, pickled red onions, and scallions (12,K)

Baked cauliflower with miso dressing and pistachio dukkah
(6.8)
Baked cauliflower with miso dressing and pistachio dukkah
(6:8)

Cured and smoked ham with cucumber salad and mustard
(10,12)

Aubergine and tomato spread with garlic, jalapefios and
coriander (T)

Aubergine and tomato spread with garlic, jalapefios and
coriander (T)

Hummus with pickled bell peppers, lemon juice and cumin
(11,12)

Hummus with pickled bell peppers, lemon juice and cumin
(11,12)

Durum bread (1) and rye bread (1)

Vi anbefaler, at | printer menuen hver dag. Der kan ske aendringer, som vi ikke informerer om — men vi opdaterer dagligt pa hjemmesiden i

forhold til indkaeb og ravarer.

30-60% okologi

ALLERGENS:

1: Gluten / 2. Shellfish / 3. Eggs 4. Fish / 5. Peanuts / 6. Soy 7. Lactose

8. Nuts / 9. Celeriac / 10. Mustard / 11. Sesame seeds / 12. Sulfor dioxide/sulfites /
13. Lupin / 14. Mollusc / B. Beans / K. Kale / S. Shiitake / T. Tomato

There might be changes on the menu in canteens



