
Menu / mandag

Dagens inspiration: Chili con carne

Full noon: Chili con carne på øko-okse med bønner, peberfrugt og mørk
chokolade (12,B,T) - serveret med ris med majs

Green noon: Chili sin carne med linser, vegansk protein, peberfrugt og
mørk chokolade (12,B,T)- serveret med ris med majs

Green noon vegansk: Chili sin carne med linser, vegansk protein, peberfrugt og
mørk chokolade (12,B,T)- serveret med ris med majs

Ekstra: Nachos

Fyldig salat: Broccoli med skyr, tranebær, rødløg og solsikkekerner (7)

Fyldig salat vegansk: Broccoli med vegansk yoghurt, tranebær, rødløg og
solsikkekerner (6)

Let salat: Kålsalat med gulerødder, blåbær og vinaigrette (12,K)

Let salat vegansk: Kålsalat med gulerødder, blåbær og vinaigrette (12,K)

Det grønne stykke: Bagte rødbeder med peberrodsvinaigrette (10,12)

Det grønne stykke vegansk: Bagte rødbeder med peberrodsvinaigrette (10,12)

Tilbehør til brød - Full noon: Skinke og italiensk salat (3,7,10,12)

Tilbehør til brød - Green noon: Bagt glaskål med italiensk salat (3,7,10,12)

Tilbehør til brød - Green noon vegansk: Bagt glaskål med vegansk italiensk salat (10,12)

Tilbehør til brød - alle: Guacamole (7,T)

Tilbehør til brød - alle vegansk: Guacamole (6,T)

Brød: Surdejsbrød (1) og rugbrød (1)



Menu / mandag

Today's inspiration: Chili con carne

Hot dishes - Full noon: Chili con carne with organic beef, beans, bell peppers, and
dark chocolate (12,B,T) - served with rice with corn

Hot dishes - Green noon: Chili sin carne with lentils, vegan protein, bell pepper, and dark
chocolate (12,B,T) - served with rice with corn

Hot dishes - Vegan Green noon: Chili sin carne with lentils, vegan protein, bell pepper, and dark
chocolate (12,B,T) - served with rice with corn

Extra: Nachos

Heavy salad: Broccoli with skyr, cranberries, red onion, and sunflower
seeds (7)

Heavy salad vegan: Broccoli with vegan yogurt, cranberries, red onion, and
sunflower seeds (6)

Light salad: Coleslaw with carrots, blueberries, and vinaigrette (12,K)

Light salad vegan: Coleslaw with carrots, blueberries, and vinaigrette (12,K)

Green piece: Roasted beets with horseradish vinaigrette (10,12)

Green piece vegan: Roasted beets with horseradish vinaigrette (10,12)

Spread full: Ham and "Italian salad" (3,7,10,12)

Spread green: Baked kohlrabi with "Italian salad" (3,7,10,12)

Spread green vegan: Baked kohlrabi with vegan "Italian salad" (10,12)

Spread all: Guacamole (7,T)

Spread all vegan: Guacamole (6,T)

Bread: Sourdough bread (1) and rye bread (1)


