
Menu / tirsdag

Dagens inspiration: Indien

Full noon: Dahl med øko-kylling (9,12,T) - serveret med ris

Green noon: Dahl med ristet zucchini (9,12,T) - serveret med ris

Green noon vegansk: Dahl med ristet zucchini (9,12,T) - serveret med ris

Ekstra: Æblechutney (12)

Fyldig salat: Tomatsalat med bønner, grape og karrysalsa (B,T)

Fyldig salat vegansk: Tomatsalat med bønner, grape og karrysalsa (B,T)

Let salat: Gulerodssalat med kål, peanuts og urter (5,8,K)

Let salat vegansk: Gulerodssalat med kål, peanuts og urter (5,8,K)

Grønt stykke: Bagt rosenkål med tahindressing (7,10,11,K)

Grønt stykke vegansk: Bagt rosenkål med vegansk tahindressing (6,10,11,K)

Til brød - Full: Oksedeller med urtemayo (1,3,7,10,12)

Til brød - Green: Yoghurtdip med mynte og zucchini (7)

Til brød - Green vegansk: Vegansk yoghurtdip med mynte og zucchini (6)

Til brød - Alle: Æggekage med ærter og spinat (3)

Til brød - Alle vegansk: Tofu med ærter og spinat (6)

Brød: Surdejsbrød (1) og rugbrød (1)



Menu / tirsdag

Today's inspiration: India

Hot dishes - Full noon: Dahl with organic chicken (9,12,T) - served with rice

Hot dishes - Green noon: Dahl with roasted zucchini (9,12,T) - served with rice

Hot dishes - Vegan Green noon: Dahl with roasted zucchini (9,12,T) - served with rice

Extra: Apple Chutney (12)

Heavy salad: Tomato salad with beans, grapefruit, and curry salsa (B,T)

Heavy salad vegan: Tomato salad with beans, grapefruit, and curry salsa (B,T)

Light salad: Carrot salad with cabbage, peanuts and herbs (5.8,K)

Light salad vegan: Carrot salad with cabbage, peanuts and herbs (5.8,K)

Green piece: Baked Brussels sprouts with tahini dressing (7,10,11,K)

Green piece vegan: Baked Brussels sprouts with vegan tahini dressing (6,10,11,K)

For bread - Full: Beef meatballs with herb mayo (1,3,7,10,12)

For bread - Green: Yogurt dip with mint and zucchini (7)

For bread - Green vegan: Vegan yogurt dip with mint and zucchini (6)

For bread - All: Omelette with peas and spinach (3)

For bread - All vegan: Tofu with peas and spinach

Bread: Sourdough bread (1) and rye bread (1)


