Dagens inspiration:

Menu / fredag

[talien

Full noon:  Bolognese pa gko-okse med zucchini og oregano (9,12) -
serveret med pasta med oliven
Green noon:  Belugalinse bolognese med zucchini, svampe og oregano

Green noon vegansk:

Fyldig salat:

Fyldig salat vegansk:

Let salat:

Let salat vegansk:

(9,12,T) - serveret med pasta med oliven (1,12)

Belugalinse bolognese med zucchini, svampe og oregano
(9,12,T) - serveret med pasta med oliven (1,12)

Panzanella med tomater, croutoner, syltede rgdlgg, basilikum
og salatost (1,7,10,12,T)

Panzanella med tomater, croutoner, syltede radlgg, basilikum
og vegansk salatost (1,10,12,T)

Bladsalat med frisée, endive og hjertesalat

Bladsalat med frisée, endive og hjertesalat

Gront stykke:  Spidskal med basilikumsdressing (7,10,12,K)
Gront stykke vegansk:  Spidskal med vegansk basilikumsdressing (10,12,K)
Til brgd - Full:  Pastrami med pesto calabrese (7,12)

Til brgd - Green:
Til brad - Green vegansk:

Bagte peberfrugter med pesto calabrese (7,12)
Bagte peberfrugter med vegansk pesto calabrese (12)

Til bregd - Alle:  Persillepesto (7)
Til brgd - Alle vegansk:  Vegansk persillepesto
Brgd:  Surdejsbred (1) og rugbrad (1)

Vi anbefaler, at | printer menuen hver dag. Der kan ske aendringer, som vi ikke informerer om — men vi opdaterer dagligt pa hjemmesiden i

forhold til indkaeb og ravarer.

30-60% okologi

ALLERGENS:

1: Gluten / 2. Shellfish / 3. Eggs 4. Fish / 5. Peanuts / 6. Soy 7. Lactose

8.Nuts / 9. Celeriac / 10. Mustard / 11. Sesame seeds / 12. Sulfor dioxide/sulfites /
13. Lupin / 14. Mollusc / B. Beans / K. Kale / S. Shiitake / T. Tomato

There might be changes on the menu in canteens



Today's inspiration:
Hot dishes - Full noon:

Hot dishes - Green noon:

Hot dishes - Vegan Green noon:

Heavy salad:

Heavy salad vegan:

Light salad:

Light salad vegan:
Green piece:
Green piece vegan:
For bread - Full:
For bread - Green:

For bread - Green vegan:

Menu / fredag

[taly
Bolognese with organic beef, zucchini and oregano (9,12) -
served with pasta with olives

Beluga lentil bolognese with zucchini, mushrooms, and
oregano (9,12,T) - served with pasta with olives (1,12)
Beluga lentil bolognese with zucchini, mushrooms, and
oregano (9,12,T) - served with pasta with olives (1,12)

Panzanella with tomatoes, croutons, pickled red onions, basil
and salad cheese (1,7,10,12,T)

Panzanella with tomatoes, croutons, pickled red onions, basil
and vegan salad cheese (1,10,12,T)

Green salad with frisée, endive, and gem lettuce
Green salad with frisée, endive, and gem lettuce
Pointed cabbage with basil dressing (7,10,12,K)
Pointed cabbage with vegan basil dressing (10,12,K)
Pastrami with pesto calabrese (7,12)

Baked bell peppers with pesto Calabrese (7,12)
Baked bell peppers with vegan pesto Calabrese (12)

For bread - All:  Parsley pesto (7)
For bread - All vegan:  Vegan parsley pesto
Bread:  Sourdough bread (1) and rye bread (1)

Vi anbefaler, at | printer menuen hver dag. Der kan ske aendringer, som vi ikke informerer om — men vi opdaterer dagligt pa hjemmesiden i

forhold til indkaeb og ravarer.

30-60% okologi

ALLERGENS:

1: Gluten / 2. Shellfish / 3. Eggs 4. Fish / 5. Peanuts / 6. Soy 7. Lactose

8.Nuts / 9. Celeriac / 10. Mustard / 11. Sesame seeds / 12. Sulfor dioxide/sulfites /
13. Lupin / 14. Mollusc / B. Beans / K. Kale / S. Shiitake / T. Tomato

There might be changes on the menu in canteens



