Dagens inspiration:

Menu / tirsdag

Momofoku

Full noon:  @ko-kylling braiseret i soja og cider med glaserede sgde
kartofler (6,12), hertil krydrede hvedenudler vendt med stegte
svampe og forérsgrentsager (1,6,9,11,8,S)

Green noon:  Stegte auberginer med kikeerter og linser i tomatiseret

Green noon vegansk:

Fyldig salat:

Fyldig salat vegansk:

Let salat:

Let salat vegansk:

kokoscreme (6,B,T), hertil krydrede hvedenudler vendt med
stegte svampe og forérsgrentsager (1,6,9,11,B,S)

Stegte auberginer med kikeaerter og linser i tomatiseret
kokoscreme (6,B,T), hertil krydrede hvedenudler vendt med
stegte svampe og forérsgrentsager (6,9,11,B,S)

Stegt rissalat med edamame, kimchi, syltede grgntsager og
ristet sesam (6,11,B,T)

Stegt rissalat med edamame, kimchi, syltede grgntsager og
ristet sesam (6,11,B,T)

Spidskal med cherrytomater, syltede lgg, ristede lgg og nori
(11,12KT)

Spidskal med cherrytomater, syltede lgg, ristede lgg og nori
(11,12KT)

Gront stykke:  Stegte gstershatte med ingefeer- og sesamvinaigrette (6,11)
Gront stykke vegansk:  Stegte gstershatte med ingefaer- og sesamvinaigrette (6,11)
Til brod - Full:  Spegepglse med remoulade og ristede lgg (3,7,10,12)

Til brgd - Green:
Til brgd - Green vegansk:

Cremet bagt squash-spread med mynte og koriander (7)

Cremet bagt squash-spread med mynte og koriander (6)

Til bregd - Alle:  Kimchi-, miso- og solsikkespread (6,17,K)
Til brgd - Alle vegansk:  Kimchi-, miso- og solsikkespread (6,11 K)
Brgd:  Surdejsbrgd (1) og rugbrgd (1)

Vi anbefaler, at | printer menuen hver dag. Der kan ske eendringer, som vi ikke informerer om — men vi opdaterer dagligt pa hjemmesiden i

forhold til indkaeb og ravarer.

30-60% okologi

ALLERGENS: 1%
1: Gluten / 2. Shellfish / 3. Eggs 4. Fish / 5. Peanuts / 6. Soy 7. Lactose

8. Nuts / 9. Celeriac / 10. Mustard / 11. Sesame seeds / 12. Sulfor dioxide/sulfites /
13. Lupin / 14. Mollusc / B. Beans / K. Kale / S. Shiitake / T. Tomato

There might be changes on the menu in canteens
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Today's inspiration:

Hot dishes - Full noon:

Hot dishes - Green noon:

Hot dishes - Vegan Green noon:

Heavy salad:

Heavy salad vegan:

Light salad:

Light salad vegan:

Green piece:

Green piece vegan:

For bread - Full:

For bread - Green:

For bread - Green vegan:
For bread - All:

For bread - All vegan:

Menu / tirsdag

Momofoku

Soy and cider-braised organic chicken with glazed sweet
potatoes (6,12), served with spicy wheat noodles tossed with
roasted mushrooms and spring vegetables (1,6,9,11,S)
Roasted eggplant with chickpeas and lentils in a tomato-
infused coconut cream (6,B,T), served with spicy wheat
noodles tossed with roasted mushrooms and spring
vegetables (1,6,9,11,9)

Roasted eggplant with chickpeas and lentils in a tomato-
infused coconut cream (6,B,T), served with spicy wheat
noodles tossed with roasted mushrooms and spring
vegetables (6,9,11,B,S)

Fried rice salad with edamame, kimchi, pickled vegetables,
and toasted sesame (6,11,B,T)

Fried rice salad with edamame, kimchi, pickled vegetables,
and toasted sesame (6,11,B,T)

Pointed cabbage with cherry tomatoes, pickled onions, fried
onions, and nori (11,12,K,T)

Pointed cabbage with cherry tomatoes, pickled onions, fried
onions, and nori (11,12,K,T)

Roasted oyster mushrooms with ginger and sesame
vinaigrette (6,11)

Roasted oyster mushrooms with ginger and sesame
vinaigrette (6,11)

Salami with remoulade and fried onions (3,7,10,12)

Creamy baked squash spread with mint and cilantro (7)
Creamy baked squash spread with mint and cilantro (6)
Kimchi, miso and sunflower spread (6,11 ,K)

Kimchi, miso and sunflower spread (6,11 ,K)

Vi anbefaler, at | printer menuen hver dag. Der kan ske eendringer, som vi ikke informerer om — men vi opdaterer dagligt pa hjemmesiden i

forhold til indkaeb og ravarer.

30-60% okologi

ALLERGENS: 1%
1: Gluten / 2. Shellfish / 3. Eggs 4. Fish / 5. Peanuts / 6. Soy 7. Lactose

8. Nuts / 9. Celeriac / 10. Mustard / 11. Sesame seeds / 12. Sulfor dioxide/sulfites /
13. Lupin / 14. Mollusc / B. Beans / K. Kale / S. Shiitake / T. Tomato

There might be changes on the menu in canteens
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