Dagens inspiration:

Menu / torsdag

Texas BBQ

Full noon:  Pulled pork med Igg og svampe i central-texansk kaffe-BBQ-
sauce (6,10,T), serveret med rggede sgde kartofler
Green noon:  Butternut, tofu og rgdlgg i central-texansk kaffe-BBQ-sauce

Green noon vegansk:

Fyldig salat:

Fyldig salat vegansk:

Let salat:

Let salat vegansk:

(6,10,T), serveret med rggede spde kartofler

Butternut, tofu og redlgg i central-texansk kaffe-BBQ-sauce
(6,10,T), serveret med rggede sgde kartofler

Quinoasalat med sorte gjne-bgnner og chipotle-lime dressing
(6,12,B)

Quinoasalat med sorte gjne-bgnner og chipotle-lime dressing
(6,12,B)

Coleslaw (3,10,12,K)

Coleslaw (K)

Grgnt stykke:  Stegte peberfrugter med krydret fladeost og cheddar, toppet
med majsmel-crumble (7,K)
Gront stykke vegansk:  Stegte peberfrugter med krydret vegansk fladeost, toppet
med majsmel-crumble (K)
Til brgd - Full:  Kyllingsalat med karry, abler og forarslag (3,7,10,12)

Til brgd - Green:

Til brgd - Green vegansk:

Karrysalat med ag, aebler, bladselleri og cornichoner
(8,7,9,10,12)

Karrysalat med silketofu, aebler, bladselleri og cornichoner
(6,9,10)

Til bred - Alle:  Guacamole (12,T)
Til brgd - Alle vegansk: ~ Guacamole (12,T)
Brgd:  Surdejsbrgd (1) og rugbrgd (1)

Vi anbefaler, at | printer menuen hver dag. Der kan ske eendringer, som vi ikke informerer om — men vi opdaterer dagligt pa hjemmesiden i

forhold til indkaeb og ravarer.

30-60% okologi

ALLERGENS:

1: Gluten / 2. Shellfish / 3. Eggs 4. Fish / 5. Peanuts / 6. Soy 7. Lactose

8. Nuts / 9. Celeriac / 10. Mustard / 11. Sesame seeds / 12. Sulfor dioxide/sulfites /
13. Lupin / 14. Mollusc / B. Beans / K. Kale / S. Shiitake / T. Tomato

There might be changes on the menu in canteens
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Today's inspiration:

Hot dishes - Full noon:

Hot dishes - Green noon:

Hot dishes - Vegan Green noon:

Heavy salad:

Heavy salad vegan:

Light salad:
Light salad vegan:

Green piece:

Green piece vegan:

For bread - Full:

For bread - Green:

For bread - Green vegan:

For bread - All:

For bread - All vegan:

Menu / torsdag

Texas BBQ
Pulled pork with onions and mushrooms in central Texas

coffee BBQ sauce (6,10,T), served with smoky sweet
potatoes

Butternut, tofu and red onion in central Texas coffee BBQ
sauce (6,10,T), served with smoky sweet potatoes

Butternut, tofu and red onion in central Texas coffee BBQ
sauce (6,10,T), served with smoky sweet potatoes

Quinoa and black-eyed peas salad with chipotle-lime dressing
(6,12,B)

Quinoa and black-eyed peas salad with chipotle-lime dressing
(6,12,B)

Coleslaw (3,10,12,K)
Coleslaw (K)

Roasted peppers with spiced cream cheese and cheddar
topped with cornmeal crumble (7 K)

Roasted peppers with spiced vegan cream cheese, topped
with cornmeal crumble (K)

Curried chicken salad with apples and spring onions
(8,7,10,12)

Curry salad with eggs, apples, celery, and cornichons
(8,7,9,10,12)

Curry salad with silken tofu, apples, celery, and cornichons
(6,9,10)

Guacamole (12,T)
Guacamole (12,T)

Vi anbefaler, at | printer menuen hver dag. Der kan ske eendringer, som vi ikke informerer om — men vi opdaterer dagligt pa hjemmesiden i

forhold til indkaeb og ravarer.

ALLERGENS:

1: Gluten / 2. Shellfish / 3. Eggs 4. Fish / 5. Peanuts / 6. Soy 7. Lactose

8. Nuts / 9. Celeriac / 10. Mustard / 11. Sesame seeds / 12. Sulfor dioxide/sulfites /
13. Lupin / 14. Mollusc / B. Beans / K. Kale / S. Shiitake / T. Tomato

There might be changes on the menu in canteens

DM | FROKOST- &
ORDNING 2026 @
1. PLADS —_
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Menu / torsdag

Kage: Drgmmekage (1,3,7)
Cake:  Danish drgmmekage (1,3,7)

Vi anbefaler, at | printer menuen hver dag. Der kan ske aendringer, som vi ikke informerer om — men vi opdaterer dagligt pa hjemmesiden i
forhold til indkaeb og ravarer.

ALLERGENS: 9

1: Gluten / 2. Shellfish / 3. Eggs 4. Fish / 5. Peanuts / 6. Soy 7. Lactose oM | FROKOST- fﬁj {
8. Nuts / 9. Celeriac / 10. Mustard / 11. Sesame seeds / 12. Sulfor dioxide/sulfites / 1. PLADS —

13. Lupin / 14. Mollusc / B. Beans / K. Kale / S. Shiitake / T. Tomato ‘

There might be changes on the menu in canteens 30-60% okologi




