
 
 

Årets høstutflukt går til storgårder ved Mjøsa og 
Balke kirke, lørdag 05. september 2026 
 
Turen går først til en av Hedmarkens eldste storgårder, Ringnes gård ved 

Stange, hvor vi har vært så heldige å få anledning til å besøke gården.  Vi blir 

tatt imot av vertskapet, Eva og Erik Aass Ringnes som vil vise oss rundt.   

Deretter går turen videre til Helgøya, og til Hovelsrud gård, hvor dagens 

driftsansvarlig, Marianne Olssøn tar imot og presenterer både gårdens historie 

og nåtid. 

Siste destinasjon på dagens tur er Balke kirke, en av Norges flotteste 

middelalderkirker i 

romansk, normannisk og 

gotisk stil fra ca. 1170. 

RINGNES GÅRD  

Ringnes gård i Ottestad, 
Stange, har røtter som 
strekker seg tilbake til 
vikingtiden og er nevnt flere 
steder i Snorres 
Kongesaga.  Gården har 
vært en av de store og 
betydningsfulle i området, 
og ble fredet allerede i 
1923 som en del av den 
første fredningsrunden i 
Norge. 

 

 

I dag står Ringnes som et        Ringnes gård 

symbol på både tradisjon og utholdenhet – et sted der historien lever videre 
gjennom landskapet, bygningene og fortellingene som har blitt formidlet fra 
generasjon til generasjon. 

 

HOVELSRUD GÅRD 

Midt ute i Mjøsa, på den frodige øya Helgøya, ligger Hovelsrud Gård – et sted med 
røtter som strekker seg flere hundre år tilbake. På 1500-tallet var gården en del av 
Mariakirkas store gods, før den senere ble en del av Hovinsholmgodset under 
adelsmannen Jens Bjelke. I 1721 ble den solgt til sjøleie, og i 1821 kjøpte løytnant 
Jacob Hoel gården, tippolderfar til Marianne. 

Hovelsrud ble kjent for sin vakre hage, anlagt på 1800-tallet i storslått symmetrisk 
stil. Etter mange år i dvale ble hagen restaurert med utgangspunkt i gamle tegninger 
og gårdens egen historiebok, slik at den i dag fremstår som et levende kulturminne. 



I dag drives Hovelsrud 
Gård med fokus på 
bærekraft, dyrevelferd og 
matproduksjon av høy 
kvalitet – en kombinasjon 
av historisk arv og 
moderne, miljøbevisst 
drift.

Marianne viser oss rundt i 
gårdsanlegget og i 
hovedhuset, hvor vi også 
inntar vår lunsj.

BALKE KIRKE                                                                                               Hovelsrud gård

Balke kirke, som ligger i 
Østre Toten, ble reist 
rundt år 1170 og er en av 
Norges best bevarte 
middelalderkirker i stein. 
Den ble bygget i romansk 
stil, men har også trekk 
fra normannisk og tidlig 
gotisk arkitektur.

I middelalderen var Balke 
et eget sogn, men etter 
reformasjonen ble det lagt 
under Hoff. Først i 1931 
fikk Balke igjen status som eget sogn.                                                          Balke kirke

Et av kirkens mest unike skatter er Mariatavlen, en rikt utskåret altertavle fra 
middelalderen som regnes som enestående i Norge. Kirken er fredet og står som et 
viktig vitnesbyrd om både tro, kunst og håndverk gjennom mer enn 850 år.

Vi får en omvisning i kirken av tidligere kirkeverge i Østre Toten, Roar Øksne.

Turen starter som vanlig ved busslommen foran Operaen (Operagaten), 

Lørdag 05. september kl. 08.30.  Fremmøte kl. 08.15.  Bussen kjører presis av 
hensyn til turens tids skjema.  Retur til samme sted ca kl. 18.30

Pris pr. person kr. 1 750,-

Begrenset antall plasser.  Giro sendes etter påmelding og er bekreftelse

Prisen inkluderer busstransport, reiseleder, guider/inngang på lokasjoner som 
besøkes samt lunsj.  Evt. allergier meddeles ved påmelding

Det tas forbehold om eventuelle endringer i programmet og/eller tidspunkter

Påmelding via mail med navn på deltakere til tor.sannerud@wemail.no Begrenset plass

mailto:tor.sannerud@wemail.no

