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BIENVENUE AU BORD DU LAC DE THOUNE

Notre groupe hôtelier comprend trois hôtels exclusifs 
4 à 5 étoiles au bord du lac de Thoune, des héberge-
ments dans un cadre rural idyllique ainsi que six res-
taurants dans la région du lac de Thoune.
Avec un total de 220 chambres d’hôtel, suites, appar-
tements et villas de luxe au bord du lac, Hauenstein 
Hotels compte parmi les principaux groupes hôteliers 
et employeurs de l’Oberland bernois.

Grâce à son emplacement de rêve sur les rives du lac 
de Thoune face au splendide panorama de montagne 
de l’Oberland bernois, chacun de ces établissements 
est unique en son genre. Jugez-en par vous-même 
et laissez-vous séduire par l’hospitalité de notre per-
sonnel.

DELTAPARK VITALRESORT À GWATT
Cet hôtel 4 étoiles supérieur, complété par des vil-
las 5 étoiles au bord du lac, garantit repos, activités 
et plaisir à tous ceux qui recherchent l’harmonie 
du corps, de l’âme et de l’esprit. Blotti au cœur des 
70 000 m2 du parc paysager du Kanderdelta, en
touré de deux réserves naturelles et situé directe-
ment sur les rives du lac de Thoune, le Deltapark 
Vitalresort vous offre une oasis de bien-être idéale 
pour vous ressourcer et vous évader du quotidien. 
deltapark.ch

PARC D’AVENTURE 
GRIZZLYBÄR À  
FORST-LÄNGENBÜHL
Le parc d’aventure Grizzlybär 
vous attend aux portes du parc 
naturel de Gantrisch. Petits et 
grands peuvent s'y adonner à 
diverses activités en pleine na-
ture. Pendant la saison froide, les 
grills finlandais dans lesquels il 
est possible de préparer soi-
même des grillades ou une fon-
due au fromage sont très prisés. 
Leur menu propose aussi de 
délicieux rösti.
grizzlybaer.ch

www.deltapark.ch
www.grizzlybaer.ch


RESTAURANT 
BUREHUUS À THOUNE
Ce restaurant se distingue par 
sa cuisine suisse de qualité ser-
vie dans une ambiance cosy ty-
piquement Burehuus. Les pro-
duits saisonniers proviennent de 
fournisseurs régionaux et sont 
transformés maison selon les di-
rectives «Fait Maison». Le conte- 
nu des assiettes vous mettra du 
baume au cœur et ravira vos pa- 
pilles dans le pur esprit «Bure
huus».
burehuus.ch SOLBADHOTEL À SIGRISWIL

Cet hôtel 4 étoiles surplombant le lac de Thoune 
offre une vue unique sur le lac et les montagnes en-
vironnantes. Une ambiance familiale et un accueil 
chaleureux vous y attendent. Une vaste oasis de 
bien-être avec piscine d’eau salée, jacuzzi intérieur 
et extérieur, espace sauna et hammam et une offre 
complète de soins spa invite à la détente.
solbadhotel.ch

BELVÉDÈRE STRANDHOTEL À SPIEZ
Situé à Spiez, cet hôtel 4 étoiles supérieur renom-
mé offre une vue à couper le souffle sur la baie de 
Spiez et le lac de Thoune. Rendez-vous au Captain’s 
Bar pour profiter de ce sublime panorama. Laissez- 
vous tenter par ses compositions culinaires et son 
vaste choix de boissons et de vins raffinés. L’espace 
Wellness de l’hôtel propose tout ce qu'il faut pour une 
détente absolue: piscine à débordement chauffée, 
hammam et plusieurs saunas, dont un aménagé dans 
une barrique au beau milieu du parc de l'hôtel.
belvedere-spiez.ch

www.burehuus.ch
www.solbadhotel.ch
www.belvedere-spiez.ch


DÉCOUVREZ LA RÉGION DU LAC DE THOUNE

Bienvenue dans l’une des régions les plus belles et les 
plus variées de Suisse. Dans la région du lac de Thoune, 
il fait bon vivre, travailler et se détendre. C’est un vé-
ritable paradis pour les amoureux de la nature, les 
aventuriers et les épicuriens. De ses impressionnants 

sommets à ses charmants villages en passant par son 
lac azur, elle regorge de trésors à découvrir. Nous ai-
mons notre région et sommes ravis de partager avec 
vous nos suggestions d’excursions.

PanoramaCard:en tant que client  
de nos hôtels, profitez  
de formidables offres  et réductions. Scannez à présent  le code QR!

Un voyage à Thoune en automne ou en hiver, c’est la 
garantie d’aller de découverte en découverte, qu’il 
s’agisse de ruelles historiques, de boutiques modernes, 
de marchés animés, de chemins de berge paisibles, de 
visites culturelles ou des montagnes toutes proches. 
Entre château, vieille-ville et lac, Thoune déploie ses 

THOUNE EN AUTOMNE ET EN HIVER

Envie d’encore plus de suggestions 
de sorties et d’histoires passion-
nantes sur la région de l’Oberland 
bernois? Jetez un œil à notre blog 
«Thunerseemoments»!
Laissez-vous inspirer et découvrez 
toute la beauté du lac de Thoune 
et des environs.

#THUNERSEEMOMENTS

charmes uniques. Ici, une hospitalité authentique, des 
spécialités régionales et une scène culturelle dyna-
mique vous attendent. Pour une petite promenade, 
une expérience gastronomique ou une randonnée 
dans les montagnes enneigées des alentours, Thoune 
comble tous les désirs et séduit encore et toujours.

LIRE LE BLOG  
DU LAC DE THOUNE



VIEILLE-VILLE DE THOUNE

Une balade à travers la vieille-ville 
historique, avec ses trottoirs suré-
levés et ses petites boutiques, 
constitue toujours une expérience 
agréable. Tout comme une visite du 
marché de Noël de Thoune sur la 
place de la mairie, avec ses lumières, 
ses parfums et son artisanat ré-
gional.

«THOUNE INSOLITE»

Accompagnez le veilleur de nuit 
dans sa ronde à travers la vieille-
ville endormie et plongez dans des 
temps révolus. En 90 minutes en-
viron, découvrez les dessous pas-
sionnants des fortifications de la 
ville, des guildes et du travail de 
veilleur.

CROISIÈRE HIVERNALE

L’hiver, les bateaux chauffés de la 
flotte BLS sillonnent également les 
eaux calmes du lac de Thoune. À 
travers leurs grandes vitres pano-
ramiques, admirez la vue sur les 
sommets enneigés, les villages pit-
toresques et les reflets scintillants 
du lac.

CHÂTEAU DE THOUNE

Avec ses imposantes tours crénelées, le château mé-
diéval datant du 12e siècle domine la ville. Érigé par 
les Zähringen, il fut jadis un symbole de puissance et 
un siège administratif. Aujourd’hui, il invite visiteurs et 
visiteuses à un impressionnant voyage dans le temps.

L’exposition explore diverses époques, de la chevale-
rie à la seigneurie bernoise jusqu’à l’histoire contem-
poraine de la ville. La somptueuse salle des chevaliers, 
qui compte parmi les salles de banquet médiévales les 
mieux conservées, vaut particulièrement le détour.

Outre son passé historique, le château émerveille éga-
lement par son panorama. Depuis les tours, le regard 
porte loin au-dessus des toits de la vieille-ville jusqu’aux 
eaux scintillantes du lac de Thoune et aux Alpes.

BOUGER AUTOUR DE THOUNE

DÉCOUVRIR LE  
CHÂTEAU DE THOUNE

DÉCOUVRIR 
LA VIEILLE-VILLE  
DE THOUNE

CROISIÈRE  
HIVERNALE SUR  
LE LAC DE THOUNE

VERS LA VISITE  
THÉMATIQUE 
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En cas de mauvais temps, les espaces wellness des 
hôtels Hauenstein situés autour du lac de Thoune 
sont les endroits parfaits pour se détendre et se res-
sourcer. Dans chacun des trois hôtels, un univers de 
bien-être unique vous attend, offrant une harmonie 
parfaite entre corps et esprit et garantissant des mo-
ments magiques. 

NOS SUGGESTIONS  
EN CAS DE MAUVAIS TEMPS

WELLNESS ET SPA

Des espaces de calme et de détente vous attendent 
dans chacun de nos hôtels. Chaque espace bien-être 
a son propre caractère: piscines intérieures et exté-
rieures, saunas et bains de vapeur au Deltapark Vital
resort, bain d’eau salée unique sur les hauteurs du lac 
à Sigriswil ou encore oasis de bien-être au Belvédère 
Strandhotel. Tous partagent toutefois un point com-
mun: la promesse d’une détente à l’état pur avec vue 
sur le lac de Thoune et les montagnes environnantes.

MASSAGES ET SOINS COSMÉTIQUES

Dans tous les hôtels, des équipes professionnelles 
chouchoutent nos hôtes en leur prodiguant massages 
bienfaisants et soins cosmétiques. Qu’ils soient re-
laxants ou stimulants, ils sont conçus sur mesure afin 
de refaire le plein d’énergie. De quoi transformer le 
moindre séjour en expérience reposante!

SPA PRIVÉ

Pour une expérience bien-être en toute intimité, il suf-
fit de pousser les portes des spas privés des hôtels 
Hauenstein. Loin des regards, ces lieux de retraite 
uniques à l’atmosphère paisible invitent à la détente. 
Au Deltapark Vitalresort, différents univers théma-
tiques (Asian Lagoon, African Lodge, Swiss Chalet) do-
tés chacun d’un sauna et d’un hammam privés vous 
attendent. Le spa privé du Solbadhotel Sigriswil, quant 
à lui, vous propose un hammam, une douche à effet 
pluie, une baignoire spacieuse et un espace de re-
laxation.

DÉCOUVRIR  
LES ESPACES WELLNESS

DÉCOUVRIR  
LES SPAS PRIVÉS

DÉCOUVRIR LES MASSAGES ET  
LES SOINS COSMÉTIQUES



Forts de plus de 300 collaborateurs originaires de plus 
de 35 pays, les hôtels Hauenstein figurent parmi les 
principaux employeurs de l’Oberland bernois. À l’ins-
tar de l’ensemble du groupe Hauenstein, nous nous ef-
forçons de garantir une ambiance de travail dans la-
quelle nos collaborateurs se sentent non seulement 
bien et appréciés, mais bénéficient également d’op-
portunités d’évolution sur le plan personnel et pro-
fessionnel. 

Nous mettons tout en œuvre pour que nos collabora-
teurs puissent dévoiler leurs atouts et talents indivi-
duels, que ce soit à travers des formations internes, 
des formations continues ciblées ou en leur confiant 
des responsabilités dans des nouveaux domaines. Ce 
faisant, nous avons à cœur de leur proposer des pos-
sibilités d’épanouissement à tous les niveaux.

Larissa Muralt est un exemple impressionnant du rôle 
moteur de l’implication et de la passion dans une car-
rière. Depuis sa formation hôtelière au centre GWATT 
en 2008, elle n’a eu de cesse d'évoluer jusqu’à deve-
nir directrice de la réception de l’actuel Deltapark Vi-
talresort. Son quotidien est très varié: elle s’assure 
du bon déroulement des opérations à la réception, 
planifie les attributions et les congés de l’équipe, ré-
pond aux e-mails, s’entretient avec les clients et 
s’occupe de la tarification de l’ensemble des offres. Le 
fait qu’elle soit responsable de la Revenue Manage-
ment en plus de ses tâches à la réception montre à 
quel point ses missions sont variées et exigeantes. 
«Aucune journée ne ressemble à la précédente», ex-
plique-t-elle – et c’est ce qu’elle apprécie dans son 
métier. Grâce à ses connaissances, son empathie et 
sa flexibilité, elle veille à ce que les clients se sentent 
bien accueillis dès leur arrivée. Comme elle le prouve, 
derrière chaque accueil cordial se cachent de grands 
perfectionnistes enthousiastes.

La société Hauenstein Immobilien AG est proprié-
taire-exploitante de l’ensemble des établissements 
Hauenstein Hotels et constitue également le bureau 
de gestion du groupe Hauenstein. Depuis sa fonda-
tion en 1954, Hauenstein Immobilien AG s’engage ac-
tivement au profit de la région du lac de Thoune. Elle 
est l’un des principaux constructeurs d’appartements 
en copropriété et de maisons particulières dans la ré-
gion et offre un excellent rapport qualité-prix.

Nous bâtissons pour demain.
hauensteinimmo.ch

La direction du groupe Hauenstein.
Nathalie Hauenstein | Daniel Eschmann | Andrea Hauenstein

EN SAVOIR PLUS SUR L’HISTOIRE  
DE LARISSA DANS NOTRE BLOG

UN ANCRAGE RÉGIONAL 
DEPUIS PLUS DE 70 ANS

EN COULISSES

TRAVAILLER CHEZ HAUENSTEIN HOTELS



Régionalité, passion et goût: dans nos hôtels, savou-
rez des vins de la région du lac de Thoune.

Les vignobles baignés de soleil qui entourent Spiez et 
Oberhofen façonnent les paysages et la culture viti-
cole du lac de Thoune. Ces vins confèrent à nos hô-
tels et restaurants un caractère authentique et s’ins-
crivent dans l’identité de la région.

De notre collaboration avec Spiezer Alpine Weinkultur 
sont nés deux nectars exclusifs uniquement servis 
au Deltapark Vitalresort et au Belvédère Strandhotel. 
Nous apprécions les partenariats de ce type et les 
soutenons.

VIN ROUGE HIMMELSLEITER

Fruit d’un savant assemblage de cabernet Jura de Spiez 
et de merlot du Tessin, le vin rouge «Himmelsleiter» 
réunit les saveurs des Alpes du Nord et du Sud dans 
un breuvage à la splendide robe pourpre. Il a même 
été désigné «Vin de la semaine» par NZZ Bellevue.

VIN BLANC ESPRIT

Les raisins viognier mûris à point d’une sympathique 
vigneronne genevoise sont pressés avec délicatesse, 
puis fermentés à froid à l’aide d’une levure suisse de 
1895 redécouverte depuis peu en compagnie de ries
ling sylvaner originaire de Spiez et du Jura soleurois 
et bâlois. 

CUVÉE «SOLBAD» ÉLEVÉE EN BARRIQUE

En collaboration avec la coopérative viticole Rebbaug
enossenschaft Oberhofen, une cuvée exclusive à base 
de bourgogne noir et de diolinoir élevée en barrique 
pendant 14 mois a été spécialement créée pour le 
Solbadhotel Sigriswil. Élaboré par Simon Eberli, maître- 
vigneron passionné, ce vin au caractère affirmé al-
liant élégance et profondeur se déguste uniquement 
au Solbadhotel.

PARTENARIATS RÉGIONAUX

Les partenariats ont toujours constitué un pilier im-
portant de la politique de Hauenstein Hotels et de 
l’ensemble du groupe Hauenstein. Nous choisissons 
nos partenaires commerciaux avec le plus grand soin 
en nous basant sur des critères équitables et trans-
parents.

Nous aspirons à nouer des contacts durables fondés 
sur la confiance et le soutien mutuel. Pour nous, ces 
partenariats à long terme passent avant les profits à 
court terme. 

NOS CUVÉES SPÉCIALES

VERS LE SITE DE  
SPIEZER ALPINE WEINKULTUR 

VERS LE SITE DE 
REBBAUGENOSSENSCHAFT OBERHOFEN

VIN DE LA RÉGION



Nous apprécions que nos hôtes puissent ramener chez 
eux un peu de détente, de repos et de saveurs après 
leur séjour. 

UNE CUISINE RÉGIONALE

Les hôtels Hauenstein sont réputés non seulement 
pour leurs hébergements exceptionnels, mais aussi 
pour leur offre gastronomique. Des spécialités régio-
nales aux délices internationaux, les six restaurants 
proposent une grande variété de saveurs qui séduit 
les épicuriens.

Nos chefs mettent un point d’honneur à travailler des 
produits frais de grande qualité. Découvrez notre uni-
vers gourmand et laissez-vous tenter par nos spécia-
lités culinaires.

NOTRE RECETTE DE SAISON

Risotto aux cèpes et au cresson

Ingrédients:

•	 2 échalotes 
•	 20 g de beurre 
•	 200 g de riz Acquerello 
•	 200 ml de vin blanc 
•	 400 ml de bouillon de légumes 
•	 500 g de cèpes frais 
•	 100 g de parmesan râpé 
•	 Sel et poivre

UNE RECETTE DE

MARKUS HANDAU  
CHEF CUISINIER AU DELTAPARK VITALRESORT

Préparation:

Commencez par peler les échalotes, puis coupez-les 
en petits dés et faites-les revenir dans la moitié du 
beurre jusqu’à ce qu’elles soient translucides. Ajoutez 
ensuite le riz à risotto et faites suer brièvement le tout. 
Arrosez de vin blanc et attendez qu’il soit totalement 
réduit.

Versez le bouillon de légumes petit à petit et remuez 
lentement jusqu’à ce que le risotto soit bien crémeux. 
Pendant ce temps, nettoyez les cèpes. Pour chaque 
portion, réservez un demi-champignon pour le dres-
sage et coupez-les en petits dés.

Faites cuire les dés de cèpes dans une poêle, assaison-
nez avec le sel et le poivre, puis versez le tout sur le 

risotto. Incorporez le reste de beurre et de parmesan 
et remuez jusqu’à obtenir une consistance lisse.

Pour finir, saisissez brièvement les demi-champignons 
réservés, dressez le risotto sur les assiettes, puis gar-
nissez de champignons et d’un peu de cresson frais. 

«BON APPÉTIT»
Tous nos établissements 
participent au programme 
de développement 
durable Swisstainable.



RANDONNÉES AUTOMNALES ET HIVERNALES

Avec sa lumière chaude et dorée, l’automne se prête 
à de longues randonnées et des séances photo inou-
bliables. La région du lac de Thoune se mue alors en 
océan multicolore et offre des conditions idéales à 
tous ceux qui souhaitent saisir la magie de cette sai-
son. Dans ce numéro, nous vous présentons les pro-
menades et les randonnées les plus agréables pour 

vos photos automnales. Que vous vous baladiez avec 
votre appareil photo ou que vous souhaitiez simple-
ment capturer des instants uniques avec votre smart-
phone, ces lieux offrent des panoramas impression-
nants, des ambiances chaleureuses et des décors 
naturels inspirants.

Si vous souhaitez découvrir ces spots et bien d’autres, 
n’hésitez pas à consulter notre carte Google Maps. 
Elle vous mènera dans les plus beaux coins de l’Ober-
land bernois.

EXCURSION SUR LE NIEDERHORN

En automne, le Niederhorn associe une expérience 
nature époustouflante, des vues imprenables et de 
nombreuses activités. Ascension confortable grâce 
aux remontées mécaniques, randonnée panora-
mique ou descente tout schuss en trottinette, il y en 
a pour tous les goûts. La vue sur le lac de Thoune, les 
forêts aux couleurs vives et les douces collines des 
pré-Alpes font du Niederhorn une destination idéale 
pour un automne actif.

PONT SUSPENDU DE SIGRISWIL

Le pont suspendu de Sigriswil qui surplombe les 
gorges de Gummischlucht vous propose une expé-
rience unique. La vue sur le lac de Thoune, le sublime 
panorama aux couleurs de l’automne et les mon-
tagnes environnantes sont spectaculaires, en parti-
culier au coucher du soleil. L’association d’une petite 
pointe d’adrénaline et de vues impressionnantes font 
de ce pont une destination prisée pour se balader, 
prendre des photos et s’offrir des instants mémo-
rables en pleine nature.

NOS MEILLEURS SPOTS PHOTO

VERS NOTRE  
CARTE SUR GOOGLE MAPS

DÉCOUVRIR LE PONT  
SUSPENDU DE SIGRISWIL

DÉCOUVRIR  
LE NIEDERHORN

#THUNERSEEMOMENTS 
@HAUENSTEINHOTELS



RANDONNÉE HIVERNALE D’AESCHI

Cette boucle longue de huit kilomètres commence 
dans le centre d’Aeschi et mène jusqu’au Sewenegg à 
travers des champs enneigés et le long de paisibles 
sentiers forestiers. Depuis le sommet, le regard porte 
jusqu’à la vallée de Kandertal, de l’Engstligental et aux 
sommets enneigés. Le chemin du retour via Aeschi-
ried offre également des vues splendides sur le lac de 
Thoune et le Plateau suisse.

DÉCOUVRIR LES RANDONNÉES HIVERNALES

La région du lac de Thoune est un paradis pour les 
randonneurs aussi bien en automne qu’en hiver. 
Lorsque la neige recouvre les paysages et que l’air est 
pur et vivifiant, les sentiers et chemins se prêtent à 
des randonnées hivernales uniques. Le long du lac, à 
travers les forêts enneigées ou sur des sentiers d’alti-
tude ensoleillés, chaque sortie associe exercice phy-
sique et symbiose avec la nature.

RANDONNÉE DE WIMMIS AU STOCKHORN

Cette randonnée exigeante qui va de Wimmis jusqu’au 
sommet du Stockhorn est réservée aux randonneurs 
de montagne aguerris en bonne condition physique. 
L’itinéraire traverse des forêts parées de leurs cou-
leurs automnales et emprunte des sentiers de mon-
tagne panoramiques qui mènent à l’imposant som-
met. Un détour par le Lasenberg est recommandé: il 
offre une superbe vue circulaire sur la vallée du Sim-
mental, les alentours du Stockhorn et le lac de Thoune 
au loin.

Sur notre blog #Thunerseemoments, vous trouverez 
une sélection des plus belles randonnées hivernales 
autour du lac de Thoune. De promenades tranquilles 
en sentiers panoramiques, laissez-vous inspirer afin 
de profiter d’un hiver actif.

DÉCOUVRIR  
LES RANDONNÉES HIVERNALES

DÉCOUVRIR  
LE STOCKHORN

DÉCOUVRIR  
LA RANDONNÉE 



L’ÉQUIPE DE HAUENSTEIN HOTELS

Une entreprise du groupe Hauenstein

@hauensteinhotels | #thunerseemoments

FAITS

Plus de 300 collabora-
teurs satisfaits

300 000 hôtes satisfaits 
chaque année

220 chambres et 
suites

3000 m2 dédiés au 
bien-être

30 salles de  
séminaire

NOUS VOUS REMERCIONS DE VOTRE VISITE.  
AU PLAISIR DE VOUS REVOIR BIENTÔT!

Hauenstein Hotels
Schönbergstrasse 23 | 3654 Gunten

+41 33 244 66 66 | info@hauensteinhotels.ch
hauensteinhotels.ch


