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DELTAPARK VITALRESORT -

IM DELTA DER VITALITAT

In der Natur Kraft tanken, sein ganz eigenes Verstandnis fiir Gesundheit und
Wohlbefinden definieren und umsetzen? Im DELTAPARK VITALRESORT in Gwatt
bei Thun ist dies ab Frithjahr 2016 mdglich. Der Name ist ein Versprechen:
Denn das DELTA zwischen Entspannung, Bewegung und Genuss fiihrt zu einer
ganzheitlichen Wellness. Der Gast bestimmt selbst, wie er die Elemente fiir
sich in Einklang bringt. Dabei stehen ihm ausgewiesene Fachleute zur Seite.

Ein Aufenthalt, der qut tut: Das Versprechen des neu
entstehenden Resorts am Thunersee ist so einfach wie
verpflichtend. Eingebettet in einer einmaligen Parkland-
schaft zwischen zwei Naturschutzgebieten, am Thuner-
see-Ufer, mit Blick auf das Schloss Thun und das untere
Seebecken, direkt vor dem Stockhorn, dem Niesen und
der Strattligburg: Der perfekte Ort, um Kraft zu tanken.

GANZHEITLICHE WELLNESS

Es gibt eine Vielzahl von Maglichkeiten, die Gesundheit
und das Wohlbefinden aktiv zu gestalten und zu verbes-
sern. Im DELTAPARK VITALRESORT findet der Gast mit
den Bereichen Entspannung, Bewegung und Fitness,
Beauty sowie Erndhrung eine breite Angebotspalette,
die je nach Anspruch und Bedirfnis ganz individuell
kombiniert werden kann.

Der Deltaspa, ganz auf Alpine Wellness ausgerichtet,
bietet eine Welt der Entspannung und Verwohnoasen

fur jeden Geschmack. Innensolebad, Aussensprudelbad,
diverse Saunen und Dampfbader mit Erlebnisduschen
und Ruhezonen sowie drei Private Spas lassen keine
Winsche offen.

Sportbegeisterte erfreuen sich an den grossen Fitness-
und Gymnastikréumen mit wechselnden Gruppenkursen.
Im Sommer erlaubt ein direkter Zugang zum Strand ein
Bad im erfrischenden Thunersee und Liegewiesen laden
zum Nichtstun ein. Auf dem Areal befinden sich Lauf- und
Spazierstrecken. Boote und Stand Up Paddles stehen fir
Aktivitaten auf dem See zur Verfigung.

Schonheits-, Wellnessbehandlungen und Sportmassagen
finden in den gediegenen Behandlungsraumen statt. Als
erstes Hotel am Thunersee hat sich der DELTAPARK fir
die exklusive Verwendung der hochwertigen und natir-
lichen Hautpflege- und Kosmetikprodukte von PEVONIA
botanica® entschieden. Bei allen Massagen und Treat-

ments werden dariber hinaus alpine Krduterdle mit
ausgesuchten Wirkstoffen aus der Natur eingesetzt.

Genuss ist im exklusiven Vitalbistro angesagt. Frische
Produkte, knackig zubereitet, begleitet von Smoothies,
frischen Saften und ausgewdhlten Weinen schenken neue
Energie! Von wertvollen Tipps und Tricks fur die individu-
elle Ernahrung profitieren die Gaste in Kochkursen.

GESUNDHEITSFORDERUNG

UND LEISTUNGSOPTIMIERUNG

Professionelle Programme fir Firmen sowie Leistungs-
und Freizeitsportler bietet im Deltapark das Kompe-
tenz-Zentrum DELTAVITAL Health Management: Fir Fir-
men werden modular aufgebaute Vital-Teamevents
sowie Kaderschulungen zu den Themen Stressmanage-
ment und Betriebliche Gesundheitsforderung angebo-
ten. Leistungs- und Freizeitsportler erhalten Unterstit-
zung zur Trainingsoptimierung oder beim Wiedereinstieg
in den Sport nach Verletzungen. Die Beratung und Be-
treuung wird durch Adrian Kernen, Master Gesundheits-
forderung und Pravention, sowie durch Dr. med. Rudolf
Cordes, Facharzt Innere Medizin und Medizinische Lei-
tung Deltavital Health Management, sichergestellt. Ko-
operationen mit Personlichkeiten wie der Olympiasie-
gerinTanja Frieden, Coach fir Personlichkeits-Entwicklung
und Mentaltraining, erganzen das breite Angebot.

OUTDOOR-ERLEBNISSE UND EVENTS

Mit der absolut outdoor & events GmbH verfigt das
DELTAPARK VITALRESORT ber einen starken Partner
fir gefthrte Outdoor-Touren und Firmen-Events. Ein
Sportshop mit Infocenter, Velo- und stand up paddle
Vermietung sowie Lagerrdumen und Reparaturwerkstatt
gehdren ebenfalls zum umfangreichen Angebot.

AB FRUHLING 2016 MIT DABEI SEIN -
WERDEN SIE MITGLIED IM VITAL-CLUB
Deltaspa Vital-Club-Mitglieder haben die Méglichkeit, ihr
eigenes Wohlbefinden in einem exklusiven, motivieren-
den Ambiente zu pflegen. Die Mitglieder haben Zugang
2ur Fitness- und Spainfrastruktur und konnen auf eine
professionelle Betreuung setzen. Vorteilhafte Konditio-
nen fur Deltapark-Angebote und der exklusive Zutritt
zum Vitalbistro runden das Club-Angebot ab.

Ubrigens: Mitgliedschaften und Probetage konnen be-
reits jetzt gebucht werden! Auch Gutscheine fir die
einzelnen Dienstleistungen oder einen genussvollen
Restaurantbesuch sind auf www.deltapark.ch mit we-
nigen Klicks bezugsbereit.

Schenken Sie uns einen Augenblick und
entdecken Sie den aktuellsten DELTAPARK-Film:
http://www.deltapark.ch/de/Deltavital
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