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Warum ist Ihr Deltapark Vitalresort 
so einzigartig?
Ein 70 000 m² grosses Grundstück direkt am Thunersee. 106 Zimmer und Suiten auf 4-Sterne-
Superior-Niveau, ein 2000 m² grosser Wellbeing-, Spa- und Medical-Bereich – das 
Deltapark Vitalresort in Gwatt bei Thun ist eine einzigartige Hotel- und Erholungsanlage. 

RUDOLF RATH, was reizt Sie eigentlich, 
als Vizedirektor im Deltapark Vitalresort 
zu wirken? Was ist das Besondere an die-
sem «Job»? Es ist die sehr interessante und 
reizvolle Möglichkeit, ein Teil der Erfolgs-
geschichte dieses grossartigen und auf-
strebenden Unternehmens zu werden.

Wenn Sie einem Laien erklären müss-
ten, was der Vizedirektor eines Hotels 
so tut, was würden Sie sagen? Der 
Wortteil «Vize» bedeutet in erster Linie 
«Stellvertreter» und in diesem Sinn ver-
trete ich den Direktor in seiner Abwe-
senheit und habe somit die Verantwor-
tung in allen Belangen für das ganze 
Haus. Allerdings knüpfe ich meine Posi-
tion im Unternehmen grundsätzlich 
nicht an den Titel, sondern eher an die 
damit verbundenen Aufgaben und 
Kompetenzen.

Sie sind seit vielen Jahren in der Region 
Thun verwurzelt, waren auch mal Direk-
tor im Hotel Freienhof in Thun. Was fas-
ziniert Sie an Thun und an der Region 

Thunersee? Es sind Dinge wie das per-
fekte Zusammenspiel von Natur, Kultur, 
regionaler Überschaubarkeit und der 
zentralen Lage im Herzen der Schweiz. 
Erwähnen möchte ich zudem die Men-
schen mit ihrem offenen und natürli-
chen Charme.

Wenn Sie das Deltapark Vitalresort in 
drei Sätzen umschreiben müssten, wie 
würde Ihr Werbeslogan lauten? Erle-
ben Sie an diesem magischen Ort die 
atemberaubende Natur, die wohltu-
ende Ruhe und die kulinarischen Ge-
nüsse und lassen Sie den Alltag hinter 
sich. «Ankommen, ausatmen, abschal-
ten – ein Aufenthalt, der gut tut.»

Schön gesagt! Sie sind der perfekte 
Werbetexter. Wenn ich Sie nun nach 
den vier bis fünf touristischen High-
lights am Thunersee fragen würde, was 
würden Sie sagen? Also, wenn ich mich 
auf vier bis fünf beschränken muss, 
würde ich den malerischen Thunersee, 
die sanfte Hügellandschaft bis hin zu 

den weltberühmten Bergketten, die be-
eindruckenden Schlösser rund um den 
See, die Stadt Thun als kulturellen und 
kulinarischen Mittelpunkt und die viel-
fältigen Ausflugsmöglichkeiten ins Ber-
ner Oberland und die Jungfrau Region 
nennen.

Damit haben Sie gleich die ganze Re-
gion verkauft … Wo wohnen Sie eigent-
lich? Natürlich in Gwatt bei Thun! Zu-
sammen mit meiner Frau Alexandra und 
meiner Tochter Selina.

MIRCO PLOZZA, wie lange kennen Sie 
Rudolf Rath schon? Seit 2010. Als ich an 
den Thunersee kam, war Ruedi Rath 
schon im Freienhof. Die Hoteliers in der 
Region pflegen einen guten Austausch, 
sodass wir uns rasch kennenlernten.

Sie haben bis 2009 als Hotel-Manager 
in Kanada gearbeitet, kamen nach 
Thun ins damalige Gwatt-Zentrum und 
führen jetzt das Deltapark Resort. 
Wie fühlen Sie sich nun am Thunersee? 

Gesundheit verbinden. Dieses Vorhaben 
ist immer noch «work in progress». Aber 
wir glauben an den Erfolg des Formats.

Wellness- oder Medical Wellness-Re-
sorts und Hotels gibt es einige, auch im 
Berner Oberland. Nochmals: Was zeich-
net das Deltapark Vitalresort – neben Na-
tur und Lage – besonders aus? Nur we-
nige versuchen den Spagat, auch das Bu-
siness-Segment ins Boot zu holen. Zudem 
gibt es nur wenige Resorts, die im Bereich 
Gesundheit wirkliche Kompetenz in der 
Unternehmung haben. Mit unserer Mut-
tergesellschaft, der Klinik Schönberg, und 
dem damit verbundenen Know-how sind 
wir da vielen um Längen voraus.

Schlussfrage auch an Sie: Welche fünf 
Highlights am Thunersee sollte ein 
Gast dringend erleben oder besuchen?
1. � Joggingstrecke/Spazierstrecke Delta

park–Kanderdurchstich–Strättligburg 
und dann eines der vielen Bänkli be-
setzen und die Aussicht geniessen … 

2. � Das Stockhorn und das Gebiet rund-
herum (ja, man kann auch hoch oder 
runter wandern).

3. � Der Uferweg von Spiez nach Faulensee 
und jener vom Deltapark nach Thun.

Bilder: �Die Region Thun im Herzen – und 
mit diesem Pulsschlag führen sie auch 
das «Deltapark Vitalresort»: Der neue 
Vizedirektor Rudolf Rath, zusammen mit 
dem Direktor Mirco Plozza.

Das Deltapark Vitalresort 
Das 4-Sterne-Superior-Hotel steht an 
ruhiger Lage auf einem 70 000 m² 
grossen Grundstück und besticht 
durch das klare, naturnahe Design und 
Direktanstoss zum Thunersee, angren-
zend an ein Naturschutzgebiet. Das 
Resort verfügt über 106 Zimmer in der 
4-Sterne-Superior- und 3-Sterne-Kate-
gorie. Seit Juni 2017 ergänzen drei 
luxuriös ausgebaute Seevillen im 
«Yachting-Stil» das Unterkunftsange-
bot. Vier Restaurants mit unterschiedli-
chen gastronomischen Schwerpunk-
ten, ein 2000 m²grosser Wellbeing- & 
Spa- bzw. Medical-Bereich sowie 
800 m² Seminarfläche im Haupt- sowie 
Waldhaus komplettieren das Angebot. 
www.deltapark.ch

4. � Eine der Hängebrücken auf dem 
Panoramarundweg.

5. � Die Stadtführung «Unheimliches 
Thun – der Nachtwächter erzählt» 
(muss als Gruppe gebucht werden).

Ich könnte die Liste locker noch weiter-
führen und mit vielen Tipps ergänzen! 
Hier hat man wirklich die Qual der Wahl.

Rudolf Rath und Mirco Plozza, vielen 
Dank für das Gespräch!

Interview: Hans R. Amrein 
Bilder: zvg

Zu Hause! Ich kannte die Region ja 
schon von meiner Zeit an der Hotelfach-
schule Thun und Tätigkeiten in Wengen 
und in Bern. Hier leben zu dürfen, ist ein 
Privileg – wir haben alles, was sich je-
mand für eine hohe Lebensqualität 
wünschen könnte. Das gilt übrigens fast 
für die ganze Schweiz, aber hier am Thu-
nersee ist das «Paradiesische» beson-
ders ausgeprägt: Ruhe, Berge, See, 
Städte, Sicherheit, Ordnung, Sauber-
keit … die Liste ist ganz lang.

Trifft man Sie ab und zu auch mal auf 
dem See an? Klar! Am ehesten auf dem 
Stand Up Paddle oder schwimmend …

Warum ist das Deltapark Vitalresort so 
einzigartig? Der Deltapark ist einzigartig, 
weil es in der heutigen Zeit gelang, dieses 
einmalig grosszügige Gelände direkt am 
See zu bewahren und mit herausragen-
der Infrastruktur aufzufrischen. Wir sind 
von Naturschutzgebieten umgeben und 
trotzdem stadtnah und sehr gut zu errei-
chen. Weiter war das Konzept des Delta-
parks immer etwas der Zeit voraus. Wir 
wollten die Bereiche Arbeit und Erholung 
zusammenbringen und mit einer ganz-
heitlichen Wellness und dem Element 

Deltapark Vitalresort
Deltaweg 29, 3645 Gwatt (Thun)

Tel. 033 334 30 30 
info@deltapark.ch, www.deltapark.ch


