PUBLIREPORTAGE PUBLIREPORTAGE

Gruppentraining im
Fitnessbereich und
PelviPower flr gezieltes
Beckenbodentraining

Lebensqualitat
am Thunersee

Am Thunersee entstehen Orte, an denen sich Erholung,
Gastfreundschaft und Gesundheit auf besondere Weise
verbinden. Genau daflir steht die Hauenstein Gruppe.
Entspannen oder kreativ sein: die

luxuriose Wellness Suite und das neue
Waterside Loft fir Seminare und Yoga
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ie Hauenstein Gruppe prdgt den Le-

bensraum rund um den Thunersee seit

Generationen. Thre Stérke liegt im Zu-
sammenspiel ihrer Kompetenzen. Gemeinsam mit
der Hauenstein Immobilien AG entstehen Orte, an
denen Architektur, Gastfreundschaft, Erholung
und Gesundheit ineinandergreifen. So wichst et-
was, das weit tiber ein Gebdude oder ein einzelnes
Angebot hinausgeht. Es entsteht Lebensqualitit,
die Menschen im Alltag begleitet und besondere
Momente noch wertvoller macht. Die Gruppe wird
heute in dritter Generation von Nathalie und And-
rea Hauenstein gefiihrt.

Waldhaus und Waterside Loft

Wie dieses Zusammenspiel konkret aussieht, zeigt
sich im Deltapark Vitalresort in Gwatt. Das Haus
wurde mit viel Sorgfalt weiterentwickelt und ver-
bindet heute genau das, wofiir die Hauenstein
Gruppe steht: Unternehmertum, Wohlbefinden
und eine enge Verbundenheit mit der Region. Die
Sanierung der Zelthuser entstand in Zusammen-
arbeit mit regionalen Handwerksbetrieben und
langjdhrigen Partnerfirmen. Auch darin zeigt sich
die Haltung des Familienunternehmens: Qualitét
entsteht dann, wenn man auf kurze Wege, Verldss-
lichkeit und Menschen aus der Region setzt.

Seit November 2025 ergidnzen im Waldhaus drei
luxuritse Wellness Suiten auf zwei Etagen das An-
gebot. Sie verbinden stilvolles Wohnen mit einem
privaten Wellnesserlebnis und schaffen einen
Riickzugsort, der weit {iber eine klassische Uber-

nachtung hinausgeht. Unten laden Wohn- und
Schlafbereich zum Ankommen ein und oben war-
tet der private Spa-Bereich mit Sauna, Dampfbad
oder Sprudelwanne, Daybed und viel Ruhe. Die
drei Themenwelten verleihen jeder Suite ihren ei-
genen Charakter, von alpinem Chalet-Charme
iber natlirliche Waldstimmung bis zur klaren, mo-
dernen Bergwelt. Hochwertige Materialien, liebe-
volle Details und der Blick ins Griine oder zur
Stockhornkette machen den Aufenthalt besonders.

Ergianzt wird dieses hochwertige Angebot durch
das neu eroffnete Waterside Loft. Es erweitert das
Erlebnis im Deltapark um einen weiteren besonde-
ren Ort direkt am See. Ob fiir kreative Seminare
oder Yogastunden, das Waterside Loft bietet einen
inspirierenden Rahmen in aussergewohnlicher
Lage und fligt sich stimmig in das Gesamtkonzept
des Hauses ein.

Physiotherapie im PhysioFit Schonberg

Zur Weiterentwicklung des Areals geho¢rt auch das
PhysioFit Schénberg Gwatt. Es bringt eine starke ge-
sundheitliche Komponente an den Standort und er-
ginzt das Angebot des Deltaparks auf sinnvolle
Weise. Im Mittelpunkt steht die fundierte und all-
tagsnahe Physiotherapie, kombiniert mit medizini-
scher Trainingstherapie und betreuten Gesund-
heitsangeboten. Dank des neuen, mit fiinf Sternen
ausgezeichneten Fitnessbereichs konnten die Abon-
nements im Fitness- und Wellnessbereich aufge-
wertet werden. So entsteht ein fliessender Ubergang
von der Behandlung zur aktiven Stdrkung im Alltag.
Davon profitieren Menschen aus der Region ebenso
wie Géste des Deltapark Vitalresorts.

Ein zusétzlicher Schwerpunkt liegt im Bereich Be-
ckenboden. Mit Beckenbodenphysiotherapie und
dem innovativen PelviPower setzt das PhysioFit
Schonberg gezielt Akzente in einem Thema, das vie-
le Menschen betrifft und doch oft zu wenig Beach-
tung erhilt. Dass hier ein echtes Bediirfnis besteht,
zeigt auch das Interesse an den hausinternen Vor-
tragen und Anldssen rund um Beckenboden und
Therapie. Damit positioniert sich das PhysioFit
Schonberg nicht nur als therapeutischer Anbieter,
sondern auch als kompetente Anlaufstelle fiir Wis-
sen, Pravention und nachhaltige Gesundheitsférde-
rung. Im Deltapark Vitalresort zeigt sich auf schone
Weise, was die Hauenstein Gruppe auszeichnet. Mit

der Hauenstein Immobilien AG, der Deltapark AG
und der Klinik Schénberg AG greifen mehrere Un-
ternehmen der Gruppe eng ineinander. So entste-
hen aus dem Zusammenspiel von Immobilien, Ho-
tellerie und Gastronomie sowie Gesundheit Orte
mit Qualitdt, Ruhe und Wohnbefinden fiir Giste,
fiir Einheimische und fiir die ganze Region. Genau
so versteht die Hauenstein Gruppe ihre Aufgabe seit
Generationen. Sie gestaltet Lebensqualitdt mit
Weitblick, Verantwortung und einer spiirbaren Ver-
bundenheit zum Thunersee.
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Hauenstein Gruppe: HAUENSTEIN

- Hauenstein Immobilien AG G Rl..J..P PE
- Klinik Schonberg AG B
— PhysioFit Schonberg Gunten & Gwatt

Hauenstein Hotels:

- Belvédere Strandhotel in Spiez

- Deltapark Vitalresort in Gwatt bei Thun

- Solbadhotel in Sigriswil

- Restaurant Burehuus in Thun

- Erlebnisland Grizzlybdr in Forst-Langenbiihl

Hauenstein Hotels
Schénbergstrasse 23, 3654 Gunten
www.hauensteinhotels.ch
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