
Surveiller la laryngite aiguë de l'enfant - Fiche conseil

La laryngite aiguë est une inflammation du larynx souvent causée par un virus, les antibiotiques sont
donc inutiles.
Le larynx est le conduit permettant à l'air de passer dans les poumons.

Il est normal que votre enfant s'alimente un peu moins et préfère les aliments liquides dans les jours qui
suivent le début de la laryngite.

Les symptômes diminueront dans les heures suivant le début du traitement.

En cas de persistance des symptômes, consultez de nouveau.

Composez immédiatement le 15 ou le 112 (SAMU) si votre enfant :

présente des difficultés respiratoires importantes,
refuse de boire ou de s’alimenter,
est très pâle,
a les lèvres ou les doigts qui deviennent bleus,
a de la peine à avaler et bave continuellement,
a une fièvre très élevée (supérieure à 39 °C),
refuse d’avaler ou de s'allonger (dans ce cas, ne surtout pas le forcer à s'allonger),
est somnolent ou très agité.

Devant l’un de ces signes, n’essayez en aucun cas d’allonger votre enfant (le ou la laisser assis.e
jusqu’à l’arrivée du médecin).

Pour en savoir plus sur la laryngite aiguë, scannez le QR code.
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