Se faire accompagner dans le sevrage tabagique - Fiche conseil

Tabac Info Service peut vous aider a arréter votre consommation de tabac en vous fournissant
des informations de qualité via :

 laligne 3989,
« le site tabac-info-service.fr (accessible en scannant le QR code correspondant),

e une application a télécharger gratuitement pour vous accompagner dans le sevrage (accessible
en scannant le QR code correspondant).

Tabac Info Service
Site internet



https://www.tabac-info-service.fr/
https://www.tabac-info-service.fr/
https://www.tabac-info-service.fr/je-me-fais-accompagner/je-telecharge-l-application-pour-arreter-de-fumer?at_medium=sl&at_campaign=Tabac%20SEA&at_platform=google&gclid=Cj0KCQiA37KbBhDgARIsAIzce16-PD3QdIOqWCQud-kMpFdSvkkuV-N8SQMR_Xy2OTZYW3KvkplMMdMaAiXvEALw_wcB&gclsrc=aw.ds

