
Utiliser l'inhalateur ULTIBRO BREEZHALER - Fiche conseil

Une bonne compréhension du mode d'utilisation de votre inhalateur est indispensable à l'efficacité de
votre traitement.
Concernant votre inhalateur ULTIBRO BREEZHALER :

n'avalez pas la gélule !
insérez la gélule : retirez le capuchon, ouvrez l’inhalateur, sortez une gélule de la plaquette, insérez-
la dans l’emplacement prévu à cet effet, refermez l’inhalateur,
percez la gélule : tenez l’inhalateur en position verticale, appuyez fermement sur les deux boutons
latéraux en même temps (un bruit doit être entendu lorsque la gélule est percée), relâchez les
boutons latéraux,
expirez profondément en dehors du dispositif,
placez l’embout buccal dans la bouche et serrez fermement les lèvres sur l’embout,
inspirez rapidement et aussi profondément que possible : pendant l’inhalation, vous entendrez un
bourdonnement et vous sentirez un goût,
retenez votre respiration pendant au moins 5 secondes,
ouvrez l’inhalateur pour vérifier que la gélule est vide (s’il reste de la poudre dans la gélule, répétez
l’inhalation),
retirez la gélule vide, jetez-la avec vos ordures ménagères,
fermez l’inhalateur et replacez le capuchon,
nettoyez l’embout buccal avec un chiffon sec (n’utilisez pas d’eau),
veuillez rapporter l’inhalateur à la pharmacie une fois vide.

Pour en savoir plus, cliquez ou scannez le QR code pour accéder à une vidéo vous expliquant
comment utiliser votre inhalateur ULTIBRO BREEZHALER correctement.
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