
Gérer sa PrEP - Fiche conseil

Les 2 premières injections du traitement seront effectuées à 4 semaines d'intervalle.
Les injections suivantes seront effectuées toutes les 8 semaines.
Il est essentiel de ne pas réaliser les injections plus de 7 jours avant ou plus de 7 jours après
la date prévue.

Attention, une observance imparfaite du traitement compromet son efficacité.
La prise de la PrEP doit s'accompagner de la poursuite d’autres mesures de prévention des
infections sexuellement transmissibles (préservatifs, etc.).
En cas de rapport sexuel à risque et d'observance imparfaite du traitement, consultez
immédiatement afin d'éventuellement entreprendre un traitement post-exposition.
Ne prenez pas d'autre traitement sans en parler à votre médecin, du fait du risque d'interactions.
Vous risquez de constater l’apparition d'effets indésirables tels que des maux de tête ou des
réactions au site d'injection (douleur, rougeur, démangeaisons). Ces symptômes disparaissent
généralement avec le temps. Consultez votre médecin immédiatement en cas de symptômes
sévères ou persistants, ou en présence de signes pouvant évoquer une réaction allergique,
comme l'apparition de plaques sur la peau, de boutons ou d'un œdème en dehors du site d'injection,
ou encore l'apparition de démangeaisons diffuses, d'une fièvre, de douleurs musculaires ou
articulaires, ou d'une fatigue importante et inhabituelle.


