
Aide à l'observance de la PrEP - Fiche conseil

Des applications peuvent vous aider à ne pas oublier de prendre votre PrEP, notamment :
l’application My PrEP (de nombreuses fonctionnalités gratuites, avec des options supplémentaires à
1 €/mois),
l’application AT-PrEP (gratuite).

Scannez ou cliquez sur les QR codes pour y accéder directement.
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https://myprep.app/
https://apps.apple.com/fr/app/at-prep/id1665141713
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.ymlf.atprep

