Utiliser I'inhalateur PULMICORT TURBUHALER - Fiche conseil

Une bonne compréhension du mode d'utilisation de votre inhalateur est indispensable a l'efficacité de
votre traitement.
Concernant votre inhalateur PULMICORT TURBUHALER :

dévissez et enlevez le capuchon,

tenez l'inhalateur bien droit a la verticale, la molette vers le bas et tournez la molette a fond dans un
sens et a fond dans I'autre sens (le premier sens par lequel vous débutez n’a pas d’importance) : on
entend un clic, la dose est préte a étre inhalée,

expirez normalement en dehors de l'inhalateur,

placez I'embout buccal dans votre bouche entre vos dents et fermez les levres autour de I'embout
buccal,

prenez une inspiration forte et profonde,

retirez l'inhalateur de la bouche, puis expirez normalement,
revissez fermement le capuchon,

rincez-vous la bouche a I'eau aprés l'inhalation,

nettoyez 'embout buccal avec un chiffon sec (n’utilisez pas d’eau),
veuillez rapporter I'inhalateur a la pharmacie une fois vide.

Pour en savoir plus, cliquez ou scannez le QR code pour accéder a une vidéo vous expliquant
comment utiliser votre inhalateur PULMICORT TURBUHALER correctement.



https://splf.fr/portfolio-2/pulmicort/

