Utiliser I'inhalateur TRIMBOW - Fiche conseil

Une bonne compréhension du mode d'utilisation de votre inhalateur est indispensable a l'efficacité de
votre traitement.
Concernant votre inhalateur TRIMBOW :

retirez le capuchon de 'embout buccal,

vérifiez 'absence de corps étrangers a l'intérieur de I'inhalateur,

expirez profondément en dehors de l'inhalateur,

présentez 'embout buccal entre les lévres, le fond de la cartouche métallique dirigé vers le haut,

commencez a inspirer en pressant sur la cartouche métallique tout en continuant a inspirer lentement
et profondément,

retirez 'embout buccal et retenez votre respiration pendant au moins 10 secondes ou aussi
longtemps que cela est possible sans géne,

repositionnez le capuchon sur I'embout buccal,

contrélez le compteur de doses pour vérifier que le nombre indiqué a changé comme prévu,
rincez-vous la bouche a I'eau aprés l'inhalation,

nettoyez 'embout buccal avec un chiffon sec (n’utilisez pas d’eau),

veuillez rapporter I'inhalateur a la pharmacie une fois vide.

Pour en savoir plus, cliquez ou scannez le QR code pour accéder a une vidéo vous expliquant
comment utiliser votre inhalateur TRIMBOW correctement.



https://splf.fr/portfolio-2/trimbow/

