S'informer sur le traitement par finastéride - Fiche conseil

Le finastéride peut aider a ralentir la chute des cheveux. Pendant le traitement, certains effets
indésirables peuvent survenir. Il est important de les connaitre et de savoir comment réagir :

» En cas d’anxiété ou de tristesse, arrétez le finastéride et contactez votre médecin.

e Chez 1 a2 % des patients, une baisse du désir sexuel, des douleurs testiculaires, des troubles de
I'érection ou de I'éjaculation peuvent survenir. Si ces symptdmes apparaissent, parlez-en sans délai
a votre médecin.

» Informez également votre médecin en cas de grosseur, de douleur ou d’écoulement au niveau d’'un
mamelon, ou en cas de démangeaisons, de rougeur ou de boutons inhabituels sur la peau.

Ces effets peuvent apparaitre a des moments variables : quelques jours aprés le début du traitement
comme plusieurs mois, voire années plus tard. Leur durée est également trés variable d’'une personne a
l'autre. lls disparaissent le plus souvent spontanément ou apres I'arrét du traitement, mais peuvent
parfois persister, y compris apres l'arrét, et dans certains cas sans que leur durée puisse étre prévue.

L’efficacité du traitement ne peut étre réellement évaluée qu’aprés 6 mois.

En cas d’arrét, la chute de cheveux reprend progressivement et la situation revient a celle d’avant le
traitement.

Le traitement ne peut étre délivré en pharmacie que sur présentation d’'une ordonnance et d'une
attestation d’information signée par vous et votre médecin. Cette attestation est valable un an et doit
étre renouvelée chaque année.

Pour en savoir plus sur I'alopécie et le finastéride, scannez les QR codes.
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https://dermato-info.fr/les-maladies-de-la-peau/alopecie
https://ansm.sante.fr/uploads/2022/07/06/20191210-finasteride-fichepatient-1-2.pdf

