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  دندان مصنوعی های جزئی قابل در آوردن 
  .دندان مصنوعی جزئی، دندان مصنوعی قابل در آوردن است که بدل دندان های افتاده شده است

  دندان مصنوعی جزئی چطور است؟ 

دندان نگه داشته اید  بر خلاف دندان مصنوعی کامل، که بدل تمام دندان ها در فک میشود؛ دندان مصنوعی جزئی درصورتیکه یک یا چند 

به شما مساعدت میکند. چنین دندان مصنوعی میتواند بدلی مقرون به صرفه تر برای بریج های دندانی و یا نوعیت های سائر بدل های  

ر  دندان باشد.  دندان مصنوعی با استفاده از براکت ها )قلاب/بند( بر روی دندان های باقی مانده در دهان ثابت میشود. براکت ها تا حدی ب 

روی سطح جویدن دندان ها قرار دارند تا از فرو رفتن دندان مصنوعی به پایین ترین حصه های بی دندان فک جلوگیری کنند و همچنان تا  

حدی دور دندان ها قرار میگیرند تا از حرکت دندان مصنوعی و خارج شدن آن از موقعیت اش خودداری گردد. جهت ایجاد فضا برای  

براکت و جلوگیری از دندان گرفتن آنها بطور مستقیم، معمول است که داکتر دندان کمی دندان های مورد استفاده جهت اتصال را سایش  

دهد. همچنان ممکن است ضرور باشد حاشیه دندان ها برای براکت ها جهت نگه داشتن دندان مصنوعی در موقعیت اش ساییده شود. سایش  

  .به کم از کم محدود است و به درد منجر نمیشود، افزایش ریسک پوسیدگی دندان و یا صدمه و آسیب های سائر را همچنان ایجاد نمیکند

  نوعیت های مختلف دندان مصنوعی جزئی

  دندان مصنوعی سیمی و قلابی ساده

حصه های بدون  ساده ترین دندان مصنوعی براکتی به شمول دندان های مصنوعی نصب شده بر روی پلاستیک )آکرلیک( است که روی  

دندان فک قرار داده میشود. ممکن است براکت سیم فولادی ساده ای داشته باشد که به محکم نگه داشتن دندان مصنوعی مساعدت نماید. این 

نوعیت به ندرت استفاده میشود، عمدتا بدین دلیل است که اغلب با استفاده طولانی مدت باعث صدمه و آسیب به دندان ها و بافت های نرم  

  .میگردد. این مورد میتواند به عنوان یک راه حل موقت و یا قبل از انتقال به دندان مصنوعی کامل استفاده گردد

  دندان مصنوعی متحرک

انتخاب بهتر دندان مصنوعی متحرک است که بطور معمول از یک آلیوم کروم کبالت ساخته شده است. در اینجا همچنان، دندان های  

مصنوعی به یک پایه از آکلیک متصل شده اند که به نوبه خود به یک حصه فلزی متحرک متصل گردیده است. از آنجاییکه کروم کوبالت  

یک ماده قوی است، چنین دندان مصنوعی میتواند بسیار واقع بینانه به نظر میرسد. دندان مصنوعی متحرک به شکلی تولید میشود که دندان 

  .ها و استخوان فک فشار مطلوب تر و کمتری نسبت به دندان های مصنوعی سیمی و قلابی دریافت کنند

  چرا حتی حفظ دندان های آسیاب بد هم مهم است؟ 

دندان مصنوعی جزئی پایدار تر خواهد بود و باعث استرس به مراتب کمتر بر روی استخوان فک درصورتیکه آن را به دندان متصل شده  

منطقه بی دندان. درصورتیکه امکان حفظ دندان آسیاب منحیث دندان متصل در پشت دهان وجود نداشته  است کدام دو در ابتدا و در پایان 

باشد؛ دندان مصنوعی باید در حصه های پشت لثه ها/استخوان فک قرار داده شود. درصورتیکه دندان مصنوعی جزئی را نمیتوان روی  

  .دندان های سائر قرار دادم، باید آن را بطور منظم بررسی و تنظیم نمود؛ چرا که استخوان فک با گذشت زمان ساییده خواهد شد

  تعمیر و نگه داری

با گذشت زمان، براکت ها ممکن است شل شده با بشکنند و دندان مصنوعی دیگر محکم متصل نشده باشد. چنین مصروف سازی و سایش،  

و یا صدمه و آسیبی؛ باید توسط یک داکتر دندان تعمیر گردد. درصورتیکه مساعی مینمایید دندان مصنوعی تان را خودتان تعمیر کنند، 

   .ممکن است ریسک صدمه و آسیب رساندن به دندان مصنوعی حتی بیشتر باشد
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  خودم چه کاری میتوانم انجام دهم؟ 

درمورد دندان مصنوعی جزئی قابل برداشتن، بسیار مهم است که کدام روز از دندان ها و دندان مصنوعی خود بخوبی مراقبت کنید؛ تا در  

نتیجه نظافت ناکافی، از مشکلات دهانس سائر جلوگیری نمایید. حفره ها )پوسیدگی( توسط یک پوشش باکتری بر روی دندان ها ایجاد  

  میشوند و میتواند با براش زدن مناسب دندان و استفاده از فلوراید جلوگیری گردند. دندان مصنوعی باید روزانه بالای تمیز کردن برداشته 

شود و باید شب بصورت خشک در خارج از حفره دهانی نگهداری شود. داکتر دندان یا متخصص صحی دندان شما بهتان مشوره و  

دان و دندان مصنوعی بطور صحیح میدهد. کمی افزایش ریسک ابتلا به  طرزالعمل هایی درمورد چگونگی تمیز کردن دن 

پوسیدگی/پوسیدگی دندان درمورد دندان هایی که براکت ها به آنها متصل استند وجود دارد. جهت حفظ این دندان های باقی مانده، روزانه  

دو بار با خمیردندان فلوراید آن ها را براش نمایید. دندان مصنوعی به توسط یک براش دندان مصنوعی )یا براش دندان( و صابون تمیز  

میگردد.  با اطمینان از تمیز کردن مناسب روزانه دندان ها و دندان های مصنوعی و چک آپ منظم در داکتر دندان؛ شما میتوانید دندان 

های مصنوعی را برای سال ها استفاده نمایید. بدون مراقبت منظم، عوارض ممکن است به وجود آیند، و مزایا ممکن است کوتاه مدت  

 .باشند

 .درصورتیکه شما کدام نوعیت سوال یا پرسان بیشتری دارید، لطفا با کلینیک صحی دندان محلی خود به تماس شوید

 

 


