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  تداوی کانال ریشه
دندان به شمول مینا، عاج، و پالپ )عصب( است. درصورتیکه التهاب در دندان وجود دارد، داکتر دندان ممکن است ضرورت به انجام  

  .تداوی کانال ریشه جهت حفظ دندان داشته باشد

  دندان چه زمانی ضرورت به تداوی کانال ریشه دارد؟ 

زمانیکه پالپ صدمه و آسیب دیده است، التهاب و یا عفونت دارد؛ انجام تداوی کانال ریشه جهت حفظ دندان ضرور است. اکثر تداوی های  

کانال ریشه به دلیل پوسیدگی هایی )حفره هایی( که به پالپ رسیده اند مورد ضرورت است. باکتری ها سپس قادر خواهند بود وارد پالپ  

شده و منجر به تحریک آن شوند. این مورد ممکن است به التهاب یا عفونت عصب منجر شود. درصورتیکه عفونت بدون تداوی رها شود، 

استخوان فک اطراف ریشه دندان نیز ممکن است التهاب پیدا کند. چنین التهابی در استخوان فک اطراف نوک ریشه میتواند پس از مدتی به  

ایکس دیده شود؛ زیرا استخوان فک آغاز به حل شدن میکند. التهاب در نهایت میتواند به آبسه دندان  عنوان سایه ای تاریک بر روی اشعه 

یا کیست انکشاف یابد. دلایل سائری که شما ممکن است ضرورت به تداوی کانال ریشه داشته باشید عبارتند از: ضربه به دندان و  

  .شکستگی دندان و یا ریشه دندان. هدف از تداوی کانال ریشه این است که با از بین بردن بافت عصبی و باکتری ها دندان را حفظ نماییم

  تداوی

داکتر دندان تداوی را با جدا کردن دندان از بقیه دهان آغاز خواهد شد. این کار با قرار دادن یک پوشش دندانی بر روی دندان های سائر  

  انجام میشود. داکتر دندان میخواهد که در حین کار تا حد امکان تمیز باشد و این پوشش دندان آن را در برابر بزاق و باکتری هایی که در 

حین تداوی وارد دندان میشوند محافظت میکند. این پوشش دندانی همچنان مانع از وارد شدن ابزارها و ضروریات مورد استفاده در تداوی  

  در دهان میشوند. سپس دندان و پوشش دندانی قبل از تداوی با مواد عفونی کننده شسته میشوند. داخل دندان با هیپو کلریت سدیم خیط و پیت

یتواند کمی بوی کلر، به عنوان یک معنی، مانند آن را در حوض های شنا بوی. این مورد حصه بسیار مهم از تداوی است.  شده است، که م

زمانیکه داکتر دندان پوشش دندانی را در محل قرار داده باشد و دندان را تا عصب باز کند؛ تمیز کردن کامل کانال های ریشه به شمول  

برداشتن تمام بافت های عصبی در دندان میتواند آغاز شود. پاکسازی با مساعدت ابزار خاص انجام میشود. زمانیکه تمیز کردن توسط  

داکتر دندان به پایان برسد، کانال های ریشه ضد عفونی شده و پر از مواد پر کردنی ریشه یا یک ماده موقتی میشوند. شما اغلب ضرورت  

به چندین ویزیت کلینیک داکتر دندان جهت تکمیل تداوی کانال ریشه دارید. بسیاری از مریضان بر این باورند که داکتر دندان التهاب را  

»برمیدارد«، لیکن این یک سوء تفاهم است. داکتر دندان، دندان را پاک کرده و علت التهاب را برمیدارد. با انجام این کار، بدن شرایط  

بهتری پیدا میکند و قادر میشوند خودش از التهاب مراقبت نماید. در اکثر موارد، بهبودی بخوبی پیش میرود؛ لیکن ممکن است عواملی  

وجود داشته باشد که بهبودی را یا کندتر میکند یا با شکست روبرو میسازد. در مواردی که تداوی به نتیجه مورد نظر دست نمی یابد، یک  

  .روش جراحی خورد ممکن است جهت حذف التهاب باقی مانده ضرور باشد

  پس از تداوی کانال ریشه

پس از تداوی کانال ریشه، شما اغلب ممکن است برای چند روز دردی خفیف و گذرا را تجربه نمایید یا احساس کنید دندان کمی مور مور  

  نماید؛ میتواند تا حدودی حس »متفاوتی« داشته باشد. این علایم بطور معمول از بین میروند، لیکن درصورتیکه درد تداوم داشته باشد و یا

ولی را  به تدریج افزایش یابد، باید با داکتر دندان خود به تماس شوید. پس از اینکه ریشه دندان پر شود، داکتر دندان باید ماده پرکردنی متدا

روی آن قرار دهد. درصورتیکه دندان به شدت ضعیف شده باشد، قرار دادن تاج بر روی دندان میتواند مناسب ترین انتخاب باشد. این بدین  

تداوی روی هم رفته، میتواند نسبتا گران است  معنی است که . 

  نتیجه آخر

تداوی کانال ریشه اغلب نسبتا پیچیده است و نتیجه نهایی تا حد زیادی وابسته به چگونگی رشد ریشه دندان بطور طبیعی است. نتیجه نهایی  

پس از تداوی کانال ریشه را نمیتوان تعیین کرد تا زمانیکه مقدار مشخصی از زمان نگذشته باشد. بطور معمول، داکتر دندان پس از حدود  

یک سال تداوی را با معاینه پیگیری میکند. سپس شما مطلع میشوید نتیجه کاملا رضایت بخش است یا ضرورت به پیگیری سائر و یا  

تداوی بیشتر دارید. شماری از دندان ها با تداوی کانال ریشه در نهایت ممکن است تغییر رنگ دهند. داکتر دندان درصورتیکه شما میکنید  

میتواند درمورد آنچه میتواند انجام شود مشوره بدهدتغییر رنگ ناخوشایند است،  .  
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  به خاطر داشته باشید

  درصورتیکه کدام سوال و پرسانی دارید، از داکتر دندان خود پرسان نمایید. آنها همچنان میتوانند بهتان هزینه برآورد قبل از تداوی را، •

 .برآورد باید داده شود ،NOK 5،000 و در مواردی که تداوی بیش از 

 

 

 


