Nar klassen lgfter alle

Ved Havard Dyvesveen




Hva sier leerere og elever er viktig for a trives?

* Mestring

* Blisett

* Bli hort

* Inkludering

* Fellesskap

* Gode relasjoner

* Medbestemmelse
* Lek

* Glede
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- Hele klassen hadde samarbeidet om a finne ting vi kunne skrive
pa plakatene, og da var det spesielt morsomt a skrive det pa. Det

var fint a here om hvordan andre i klassen ville ha deti klassen.

Jente, 7. klasse



e Jeg liker maten du..

e Takk for at du..

Du har jobba sa bra med ..

«Det blir god stemning i klassen nar du...
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- Dagens stjerne er fint, fordi man kan legge
merke tilnoe bra som noen gjgr ute |
friminuttet, og sa kan man ta med seg rosen inn

| timen.

Jente, 7. klasse.



Good Behavior Game



Late som vi strar
salt utover hele
pulten med
begge hender og
lager drysselyd. 7
sekunder

Floss 10 (sekunder).
Kan gjares fort hvis
man vil ha en
variasjon.

Smile 4l hverandre
i stillhet.
10 s.

Frosk 2: Sitte som
en frosk. Hopper
mens man sier
wkvakk», telle til 3
inni seg, hoppe
igjen og si
whkvakk». 15 s.

Godteripose: Alle
barna sitter pa
plassen og har en
usynlig
godteripose i
handa som de
spiser usynlig
godteri fra. 10s

Bie: Ga rundt ved
plassen sin og
vifte med
hendene inntil
skuldrene og lage

Ligge pa gulvet og
prave a ikke le mens
le=reren gar rundt
Og gjor grimaser.
Varighet

til lereren har gatt

Fotball fest, Juble
s50m om man vant
en fothall kamp.

7 sekund.

Skateboard.

Ved plassen sin,
late som om man
star pa
skateboard. Gjore
noen tricks eller

Tootle:
Skrive en lapp
med et
kompliment til
sidemannen sin.

Krever en tootle.

bielyd. 10 s. , ! Lootle.
I giennom hele skate litt bortover.
klassen. 15 sekund.
Ligge pa gulvet og | Fotball fest. Juble Mime a spille Danseleken. Handhilse

prove a ikke le
mens leereren gar
rundt og gjer
grimaser.
Varighet: Til
lzereren har gatt
giennom hele
klassen.

50mM Oom man vant
en fotball kamp.
10 sekund.

trombone. Laerer
lager trombone
Iyd mens barna
drar sliden
nedover og
oppover med
laereren. Hold
trombonen med
en handogdrai
sliden med den
andre.

15-20 sekund.

Laereren spiller en
sang. Barna
danser. Barna skal
fryse hver gang
leereren stopper
sangen. Kan
gjores i 1-2 min.

(Alle gar rundt i
klasserommet og
handhilser pa
andre elever
mens de ser
hverandre i
@ynene og sier
navnet sitt, som
om de hilser for
forste gang). Kan
gjores i for
eksempel 1
minutt eller
mindre).




Mystisk elev






1. Forandringsleken

2.Reiseleder

3.Mimeleken

4.To sannheter og en lagn

5.5tup og sta

6.Kongen befaler

7 .Fisk i det Rode Havet

8.Danseleken

9.Statuene pa loftet 10. Do-har'n
11. Doktorn Har'n 12. Brettspill
13. Kjeks 14. Kortspill
15. Bingo 16. Danse GoNood|

17. Ekstra 10 min utetid

18. Stjerneklistremerker

19. Gjore lekser

20. Hangman

21. Tante Knute

22. Henteleken

23. Just Dance

24. Tegne med tusj

25. Stemple

26. Showtime

27. Fortelle vitser

28. Karaoke

29. Popcorn

30. Elever leper rundt GoNood|

31. Alias

32.1-2-3-17. mai

33. Rollemodellering

34. Massasje




- Det var veldig goy med Good Behavior Game, synes jeg i hvert fall.

- Ja, jeg og.

- Det fikk oss til 8 bli stillere i timen, fordi vi var veldig brakete og sann for.

- Jeg synes det var bra at vi fikk lov til 8 velge premier og sann selv. At du gikk

rundt og spurte og at alle forslagene ble tatt imot.

To jenter, 7. klasse.



Fortellinger fra tredje trinn
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- Vi har blitt flinkere til a8 rose og slenger ikke sa mye
stygge kommentarer lenger. Det virket uvanlig a rose
for, men na kan vi gjore det hele tiden, og sa er det

enklere a vite hva man kan si fordi vi har svd pa det.

Jente, 7. klasse.



- Jeg synes tootles far fram det positive noen har gjort da,
Ikke bare det negative. Det er liksom det motsatte av
sladring. For eksempel sa var det noen som la merke til at
jeg hjalp Odin inn etter at han hadde skadet foten i

friminuttet, og skrev det pa en lapp sa alle fikk hare om det.
Gutt, 7. klasse.



- Det er noe som har endret seg. Jeg merker at vi far leert ljtt
mer og sann da. Det var mye problemer med at guttene
lagde brak i timene, og sa gikk det utover jentene ogsa. De

har blitt litt bedre pa & veere stille og falge med.

To jenter, 7. klasse.



- Jeg opplevde at vi hadde mye brak og krangling for.
Na skjer det sjeldent, mer bare smadiskusjoner

liksom.

Gutt, 7. klasse.



- Jeg trodde at en i klassen ikke likte meg, men sa
skrev han pa en tootle til meg at jeg var en god venn.

Da begynte jeg a tenke at han liker meg likevel.
Gutt, 7. klasse.



Hva sier leerere og elever er viktig for a trives?

* Mestring

* Blisett

* Bli hort

* Inkludering

* Fellesskap

* Gode relasjoner

* Medbestemmelse
* Lek

* Glede



Mystisk elev I gymtimen
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Mystiske spill

havard.dyvesveen@gmail.com



