4Ps

Propdsito, Paixao, Pratica e Perseveranca
Por: Juliana Caiuby

Como aplicar os 4Ps para atingir conquistas excepcionais.
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“Encorajar talentos a desenvolverem suas
melhores habilidades para evoluirem
pessoal e profissionalmente”

Juntos vamos
colaborar para evoluir!

Juliana Caiuby QﬂCO\r/;Qgem

Ancoragem
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Jornada 4Ps

(1) Talento ou Pratica? — 14/9

caracteristicas de talento, pratica e esfor¢o, com suas influéncias em
direcao ao atingimento de objetivos

(2) Proposito ou Paixao?- 21/9
a importancia de se ter clareza da sua paixao e do seu propdsito para
conseguir conquistas excepcionais

(3) Como desenvolver a sua Perseveranca — 28/9

perseveranca é uma caracteristica que vocé pode aprender a desenvolver
em vocé mesmo e também no seu time

(4) Como promover uma cultura 4Ps no seu time — 5/10

no longo prazo a cultura 4Ps tem um forte poder de influenciar a
performance do seu time
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Jornada 4Ps... Bem-vindos!

Lembretes:

- Participe! Estamos juntos para interagir e aprender uns com os outros
« Feche outras janelas! Estar presente é um presente

- Pergunte, comente, compartilhe suas reflexdes
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Reflexao

Escreva 3 motivos de orgulho para
vocé durante esta semana que passou
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Reflexao

*
.

O que as 3 coisas tém em comum?
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te faz se sentir mais vivo

te deixa feliz

vocé se interessa e quer saber mais
vocé perde a nocao do tempo

a intencao por traz das suas acoes
contribuicao para outras pessoas
razao de existir

vocé acredita que o mundo precisa
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IKIGAI

Satisfacao, mas Delicia e
sensacao de ~ 0 que ,-———l plenitude, mas
inutilidade \ VOCE sem riqueza

Emocional Espiritual
__Corporal Cultural
Familiar Financeiro
__Ocupacional Social
Intelectual Ecologico
Confortavel, _ \ Excitacao e
mas sensagao | : | complacéncia, mas
de vazio senso de incerteza
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COISAS QUE DAO
DINHEIRO

COISAS
QUE FAGO
BEM

COISAS QUE
EU FAGO
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Simplificando o propaosito:
Qual é a intengao por traz das suas agoes?
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Conversa
‘"

Paixao ou Propdsito? *

Se vocé tivesse um desejo, um unico, qual seria?
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Em qualquer coisa que vocé esteja fazendo,
vocé pode olhar atentamente e se perguntar:

%
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Paixao Proposito
na
Pratica
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O que eu tenho ‘ Como que o que eu vou fazer hoje
que fazer hoje? vai impactar outras pessoas?

Onde eu me vejo ‘ Como eu quero ter impactado as
em 5 anos? pessoas em 5 anos?

Qual é meu ‘ Quais problemas eu posso ajudar a
trabalho ideal? resolver utilizando as minhas fortalezas?
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Conversa

Proposito na Pratica

Quais problemas eu ajudo a resolver
usando as minhas fortalezas?
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Jornada 4Ps

Durante esta semana,
escreva uma frase que
represente o seu proposito

#Propaodsito
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suas fortalezas...

sua luz...

seus talentos...

suas virtudes em acao...
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...para fortalecer os outros
...para iluminar o mundo
...para servir as pessoas
...para a evolucao coletiva
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Jornada 4Ps - terca 1/hs

Obrigada pela sua participacao!

Juliana Caiuby
Ancoragem

juliana@ancoragem.net
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