
LE PROGRAMME

Réseau Périnatal du Val de Marne
 1 voie Félix Éboué - 94000 Créteil

FORMATION

Le mardi septembre 2025 de 9H à 17H*

15  participants 

Mme Michelle BACHELARD, sage-femme, conseillère en lactation

“ALLAITEMENT MATERNEL : 
ACCOMPAGNER LES FEMMES ALLAITANTES”

Réseau Périnatal du Val de Marne – 1 Voie Félix Éboué – 94 000 Créteil
Tél : 01 84 77 09 10 / @ : secretariat@rpvm.fr / www.rpvm.fr

Formation réservée aux adhérents du RPVM à jour de leur cotisation

1/ La physiologie de l’allaitement maternel

Bases de l’anatomie du sein 

Physiologie de la lactation : rappels hormonaux

Composition et spécificité du lait humain

2/ Soutien à l’allaitement en pratique

Soutien au démarrage de l’allaitement 

Bonnes pratiques dans la conduite de l’allaitement

Accompagnement de la mère et du co-parent

Techniques de recueil et de conservation du lait maternel

Pathologies fréquentes : diagnostic et prise en charge

3/ Cas pratiques

Cas cliniques

* Pause déjeuner libre - repas non fourni


