
Mardi 06 octobre 2026 (en visio)
Jeudi 08 octobre 2026 (en visio)
Jeudi 15 octobre 2026 (en pésentiel)

La parentalité 
Comprendre le contexte de santé publique
Revoir les mécanismes psychiques de la parentalité
Apports théoriques sur les différentes vulnérabilités psycho-sociales

Les troubles psychiques périnataux
Apports théoriques sur la difficulté maternelle, le baby-blues, la
dépression du postpartum et la psychose puerpérale
Identifier les ressources du système de soin périnatal

Mener un entretien postnatal précoce
Apprendre à conduire un entretien et construire une trame
Connaître et s'approprier les outils et techniques d'entretien
Proposer une prise en charge et développer son réseau

9H-17H
*Pause déjeuner libre - repas non fourni

Programme

Comprendre l'intérêt et les enjeux de l'EPNP dans la prévention des
difficultés parentales
Apprendre à construire et mener un EPNP 

contact@rpvm.fr / 01 84 77 09 10

Objectifs

L’EPNP Formation
de 3 joursde 3 joursde 3 joursde 3 jours
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