Le

Club Santé

Piscine * Sauna * Hammam
Soins Esthétiques © Massages

Ouvert de 6h30 a 21h00 du lundi au vendredi et
de 8h00 a 20h00 samedi, dimanche et jours fériés.
Massages et soins esthétiques sur rendez-vous !

Open from 6.30am to 9pm Monday to Friday & from
8am to 8pm Saturday, Sunday and public holidays.
Massages and beauty treatments by appointment!







[ comfort zone ]

SOINS DU VISAGE CLASSIQUES MIXTES / CLASSIC FACIAL TREATMENTS MIXED

SOIN EXPRESS 7/ EXPRESS CARE ..o 30" 50¢€
Optez pour un coup d'éclat ou un moment de détente.
Opt for a boost or a moment of relaxation.

SOINS EXPERTS / EXPERTS CARE ....ooiiiiiiiicce 60" 115 €
Hydratant, protecteur, nourissant ou purifiant pour un soin adapté en fonction de votre type
de peau.

Moisturizing, protective, soothing or purifying for a treatment adapted to your skin type.

SOINS ANTI-AGE / ANTI-AGING CARES

COLLAGEN / COLLAGEN ..ot 60" 145 €
Soin hydratant, revitalisant et régénérant pour une peau lisse et soyeuse.
Moisturizing, revitalizing and regenerating treatment for a smooth and silky skin.

SUBLIM SKIN ACTIV LIFT / SUBLIM SKIN ACTIV LIFT ..o 60" 125 €
Soin liftant ciblant I'affaissement du visage, comblement des rides pour un effet rajeunissant
immédiat.

A lifting care that targets facial sagging, wrinkles filling for an immediate rejuvenating effect.

CAVIAR OR / CAVIAR GOLD oottt 60" 160 €
Soin hydratant, raffermissant, teint lumineux, effet anti-age
Moisturising, firming, luminous complexion, anti-ageing effect

SOIN ADDITIONNEL / ADDITIONAL CARE

CONTOUR DES YEUX /EYES ZONE ..iiiiiiiiiiiiiceeccee e 30 €
Soin drainant et liftant pour un regard reposé, avec utilisation de cuilléres froides.
Draining and lifting treatment for a relaxed look, using cold spoons.




* Pour tol ccés au sauna, hammam et piscine est offert ! .
* All body treat cess to the sauna, hammam and swimming pool! =



CORPS / BODY TREATMENTS *

30’ 45’ 60’
RELAXANT / RELAXING ..cooiiiiiiiiiiiinieeiieeeeceec e 95 € 125 € 170 €

Véritable invitation au bien-étre, ce massage effectué sur I'ensemble du corps libére les tensions
et favorise une détente profonde.

A true invitation to well-being, this massage performed on the entire body releases tension and
encourages deep relaxation.

AYURVEDIQUE ABHYANGA / AYURVEDIC ABHYANGA .....ccooiiiiiiiie 60" 170 €

Massage aux techniques indiennes de mouvements et pressions, favorisant la circulation des
énergies, éliminant les toxines du corps.

Massage with Indian movements techniques and pressures, favoring the circulation of energies,
eliminating body toxins.

MASSAGE DEEP TISSUE / DEEP TISSUE MASSAGE ......cccoviieiieiiieeieee 45" 170 €
Manceuvres profondes, lentes et ciblées qui soulagent et dénouent les tensions musculaires.
Deep, slow, targeted mouvements to relieve and release muscle tension.

RITUEL AROMATIQUE DELASSANT / RELAXING AROMATIC RITUAL ......... 90" 185¢€

Association d'un massage relaxant et d'un mini soin visage détente aux huiles aromatiques.
Association of a relaxing massage with the benefit of a mini facial relaxation with aromatic oils.

MASSAGE DU DOS / BACK MASSAGE .......ccoooiiiiiiiiiiiiiiiiicccc 20" 65€

SOIN DU DOS / BACK TREATMENT ....oiiiiiiiiiiiiiiiicccecc e 45" 80€

Soin purifiant, hydratant et relaxant.
Purifying, moisturizing and relaxing treatment.

GOMMAGE CORPS A LA POUDRE VOLCANIQUE / SEL D'HIMALAYA * .. 45" 70€
BODY SCRUB WITH VOLCANIC POWDER / HIMALAYA SALT *

* EN ACCOMPAGNEMENT D'UN MASSAGE 50 €
*TO ACCOMPANY A MASSAGE







TEINTURES / DYEING

CILS 7 EYELASHES .o 30 €
Intensifie naturellement le regard
Naturally intensifies the look

SOURCILS 7 EYEBROWS ..o 25 €

Intensifie naturellement le regard

Naturally intensifies the look
EPILATIONS / WAXING

VIS AGE / FACE et 40 €
Lévres / sourcils / menton.

Lips / eyebrows / chin.

LEVRES 7 LIPS oottt et ettt ettt ettt 15 €
MENTON 7 CHIN et 15 €
SOURCILS 7 EYEBROWS ..o 20 €
CREATION 7 CREATION .ttt e, 30€
AISSELLES /7 UNDERARMS ..ottt 20 €
MAILLOT 7 BIKINI « e e e 20 €
BIKINT 7 BRAZIL AN e 30€
INTEGRAL / INTEGRAL .ottt oot ettt ettt 45 €
V2 JAMBES 7 V2 LEGS ..o 45 €
Y JAMBES /7 34 LEGS ..o 50 €
JAMBES ENTIERES / WHOLE LEGS ...ttt 55 €
AVANT BRAS / FOREARMS . e 30€
BRAS /T ARMS e 40 €

DOS 7 BACK .o 35€







BEAUTE DES MAINS / HANDS RITUALS

MANUCURE / MANICURE ... 30" 35¢€
RITUEL «SOIN DES MAINS» / “HAND CARE” RITUAL ....ccooiiiiiiiiiice 60" 55¢€

Manucure, gommage et modelage.
Manicure, exfoliating care and hands massage.

POSE DE VERNIS CLASSIQUE COULEUR / LAYING OF CLASSIC POLISH COLOR 20 €

POSE VERNIS SEMI-PERMANENT AVEC MANUCURE EXPRESS ............... 45" 50¢€
LAYING OF SEMI-PERMANENT POLISH WITH EXPRESS MANICURE

DEPOSE DE VERNIS SEMI-PERMANENT ..o 200 25¢€
REMOVAL OF SEMI-PERMANENT POLISH

DEPOSE ET POSE ...ttt 60" 60 €

REMOVAL AND LAYING

BEAUTE DES PIEDS / FOOT RITUALS

SOIN DES PIEDS / FOOT CARE ... 30" 45¢€
Bain, limage, cuticules, vernis incolore.
Bath, filing, cuticles, neutral polish.

RITUEL «SOIN DES PIEDS» / "FOOT CARE” RITUAL ....oooiiiiiiiiiciiicee 60" 60€
Beauté des pieds, peeling et modelage.
Beauty of feet, peeling and foot massage.

CALLUSPEELING MAVEX * / MAVEX CALLUSPEELING * ......oovvviiiiiiiiiie 30" 35¢€.
Traitement des pieds pour éliminer crevasses et callosités. / Foot treatment to eliminate cracks and calluses.
*EN ACCOMPAGNEMENT D’UN SOIN DES PIEDS 20 €

*TO ACCOMPANY A MASSAGE FOOT TREATMENT
POSE DE VERNIS CLASSIQUE COULEUR / LAYING OF CLASSIC POLISH COLOR 20 €

POSE VERNIS SEMI-PERMANENT AVEC PEDICURE EXPRESS ................... 50€
LAYING OF SEMI-PERMANENT POLISH WITH EXPRESS PEDICURE
DEPOSE DE VERNIS SEMI-PERMANENT .....ooovoviiiiieeeeeeceeeeeeen 25€

REMOVAL OF SEMI-PERMANENT POLISH

POSE VERNIS SEMI-PERMANENT MAINS & PIEDS ........ccccoiiiiiiiiiiiis 85 €
SEMI-PERMANENT VARNISH APPLICATION, HANDS & FEET







PRIX CLUB SANTE / CLUB SANTE PRICES

Membres Non-membre Résident héotel

Member Non-member Hotel guest
Piscine adulte, jet stream / Swimming-pool Adult, jet stream - 25 € -
Piscine enfant 3-12 ans / Swimming-pool kids 3-12 years old 1€ 15 € -
Carte piscine (adultes 10 séances)* - 115 € -
Swimming-pool card* (adults 10 times)*
Carte piscine (enfant 3-12 ans 10 séances)* - 58 € -
Swimming pool card (children 3-12 years old, 10 times)*
Fitness / Fitness 20 € 30 € -
Carte fitness (10 séances)* / Fitness card (10 times)* 160 € 240 € -
Fitness & piscine / Fitness and Swimming-pool - 40 € -
Sauna, hammam et piscine / Sauna, hammam and Swimming-pool 19 € 40 € -
Sauna, hammam, piscine & fitness 50 €
Sauna, hammam, Swimming-pool and Fitness
Carte sauna, hammam & piscine (10 séances)* 132 € 263 € -
Sauna and hammam card or Swimming-pool (10 times)*
Vente de maillot de bain / Bathing suit 31€ 31€ 31€

* La validité des cartes de 10 séances est de 6 mois / * Validity of a 10 times card is 6 months.

CARTE DE MEMBRE

ACCES PISCINE OU SAUNA & HAMMAM* 3 mois/months
1¢ personne / 15 person 213 €
2éme personne** / 2" person** 142 €
Enfant jusqu’a 12 ans** / Child until 12 year** 126 €
ACCES FITNESS 3 mois/months
1¢* personne / 1°* person 277 €
2¢me personne** / 2" person** 194 €
ACCES PISCINE, FITNESS OU PISCINE, SAUNA OU SAUNA-FITNESS* 3 mois/months
1¢ personne / 15 person 392 €
2#me personne** / 2" person ** 272 €
ACCES COMPLET PISCINE, FITNESS, SAUNA & HAMMAM* 3 mois/months
1¢ personne / 15 person 507 €
2¢me personne** / 2 person ** 362 €

* Tarif préférenciel «Membre» / Préférential price “Member”
** Valable uniqguement pour une méme famille / ** Only valid for the same family.




Pour votre confort nous vous demandons de vous présenter 10 minutes avant I'heure de votre
rendez-vous afin de remplir notre questionnaire et éventuellement profiter de notre espace wellness.

En cas d'empéchement, nous vous remercions de nous en informer 12h a l'avance, dans le cas
contraire, les prestations seront intégralement facturées.

En cas de retard, nous nous verrons obligés de réduire la durée de votre soin du temps équivalent
a votre retard.

Si vous souffrez de problémes de santé (troubles circulatoires, allergies, ...) ou si vous étes enceinte,
nous vous remercions de bien vouloir nous en informer.

Le port du slip est obligatoire lors des massages.
La douche igatoire avant les massages et pour I'accés au hammam, sauna, piscine.
La durée de validité des: cadeaux est de 1 an, tout rendez-vous non honoré annulera le bon

cadeau. lls sont non remboursables et non échangeables.

ale

or your comfort, we ask you to arrive 10 minute before your appointment starts to complete our
“questionnaire and possibly enjoy our wellness area.

! In case you are not able to do your treatment for any reason, please inform us 12 hours in advance,
otherwise the services will be fully charged.

In case of delay, we will be obliged to reduce the duration of your treatment by the time equivalent
to your delay.

If you have any health problems (blood pressure, allergies, etc.) or if you are pregnant, please let us
know.

Wearing pants is mandatory during massages.
Shower is mandatory before massages and to access the hammam, sauna and swimming pool.

The validity period of the gift vouchers is 1 year, any appointment not honoured will cancel the gift
voucher. They are non-refundable and non-exchangeable.
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