Programmation

AUTOMNE
2025

SERVICE DES LOISIRS, DE LA CULTURE ET DE LA VIE COMMUNAUTAIRE



RCberval



LeS inscriptions Service des loisirs, de la culture et de la vie communautaire

Résidents de Roberval

| ‘ En ligne
Le mercredi 10 septembre 2025 des 18 h 30 seulement
Support technique a l'inscription : 18 h 30 a19 h 30

Non-résidents de Roberval . .
> N

Le jeudi 11 septembre des 9 h 00 Inscription Horaire

ROberval

Les inscriptions obligatoires se poursuivront par la suite en ligne ou en personne selon les heures
d’ouverture, jusqu'a ce que la capacité maximale ou la date de début soit atteinte.

Lundi au jeudi, 8h00a12 het13 ha16 h|Vendredi 8 h 00 a 12 h 00

345, boulevard de la jeunesse

En personne Service des loisirs ou En ligne q

Support technique : 418 275-0202 poste 2303 Aucune inscription par téléphone n'est acceptee

Les modalités de paiement : Paiement par carte de crédit ou par chéque électronique

(un seul versement)

Service des loisirs de la culture et de la vie communautaire  poste 2303

Centre sportif Benoit-Levesque poste 2303

Programmation de l'aréna oste 2304
418 275-0202 .

Bibliothéque Georges-Henri-Lévesque poste 2371
ro berval'ca k‘ Complexe sportif de la Cité étudiante poste 2318

(Piscine & gymnases)



https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=19&ArrId=41&Publicite=True
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=19&ArrId=41&CalendrierAvecEntete=True
http://roberval.ca/
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Bibliotheque

Georges-Henri-Lévesque
w

Locaux temporaire
843, boulevard Saint-Joseph, Roberval, QC G8H 2L6 418 275-0202 poste 2371
A noter que le stationnement et I'entrée sont accessibles a l'arriére via la rue Otis

Conférences et expositions : Etant donné le déménagement prochain de la bibliothéque dans ses locaux

officiels, aucune conférence ni exposition ne sera tenue cet automne. .
It A Déménagement en vue xﬂ/@o-%

Bonne nouvelle, le retour dans nos locaux officiels est imminent. Pour ce faire nous devrons
procéder a la fermeture temporaire de la bibliotheque pour deux périodes distinctes.

Lundi au jeudi

12ha20h

Vendredi et samedi 1- Du 8 au 22 septembre 2025 | Réaménagement de nos rayonnages temporaire
10 haieh 2- Date a déterminer | Déménagement vers les locaux officiels

Dimanche Les contes animés du mercredi

Fermeée

Du 22 septembre au 10 décembre, de 18 h 30 a 19 h 30, Sophie raconte des histoires et anime
Fermée les jours fériés du des activités jeunesse (dessins, collages, murales, décorations, etc.) « Un excellent moyen de

1°" septembre et du 13 rencontrer d'autres parents, de s'intégrer a Roberval et de se faire lire des histoires. »

octobre témoignent des parents habitués de l'activité. ==
M Les contes animés intergénérationnels =

. SN\l Les contes animeront la résidence pour ainés I'Emeraude lors de ..%

Livres rencontres familiales et intergénérationnelles les 29 octobre et 1Qﬂ

Un maximum de 10 emprunts sur décembre 2025. '

une période de 4 semaines
Livres numériques Activité jeunesse GRATUITE

Un maximum de 4 emprunts sur
une période de 4 semaines

Activité hors les murs, bibliotheque mobile
m Proposée depuis 2017 et soutenue par nos bénévoles dévoues, la
A

Informatique

bibliotheque mobile se rend a chaque mois dans les résidences pour
. . . . — ainés afin d'y apporter des valises de livres.
imprimantes sont disponibles sur
e Feulies AreLvETILe. ' La bibliothéque mobile n'est pas encore offerte a votre résidence?
Faites-en la demande !

Deux postes informatiques avec

A SuU rveiller Détails a venir, surveillez nos médias sociaux

Simulation électorale a la bibliothéque | La grande lecture partagee

L'institut des troubles d'apprentissage lance une campagne
Ce projet immersif permet aux jeunes de vivre nationale qui valorise la lecture comme facteur de protection
‘é\ I'ensemble des étapes du processus électoral contre les troubles de I'apprentissage.

dans un cadre réaliste. Rien de mieux que
d'expérimenter pour pour mieux comprendre!

Le 23 octobre prochain, des milliers de personnes a travers
le Québec liront ensemble & la maison, en classe et a la
bibliotheque. Objectif : 100 000 minutes de lecture partagée
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Consultez la programmation compléte sur le roberval.ca 2026 sera une année Festive aux couleurs du 60° anniversaire
"/ du Mie-Mac, surveillez nos publications !

Animation au piano de rue

monde? ¢

prenalemleb

Lecture publique

ou les fables rapiécees Salle Lionel-Villeneuve

Esopette, couturiere échevelée, arrive avec son
petit chariot de travail et s'installe. Autour d'elle,
tissus et matériel de couture. Mais pas son meétre-
ruban... qu'elle retrouve dans la bouche de son
assistant, un corbeau chapardeur ! Comment faire
pour le récupérer ? Astucieuse, elle utilise alors de
nombreux petits personnages qui surgissent des
fables d'Esope (et de Lafontaine !) et de multiples
recoins de son établi pour lui préter main forte !

Fourmis, lievres, tortue, renard, loup, agneau,

grenouille, boeuf, chien... qui d'entre eux réussira a
déjouer le volatile ?

Admission: 5 $



https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=19&ArrId=41&Publicite=True

PROGRAMMATION

E Spectacles  2025-26

:;:gﬁ\ B 12 HOMMES EN COLERE

12 ~ de Réginald Rose
3‘ hommes Traduction et mise en scéne : Alain Zouvi
A

; E'ﬁfﬁ"”fuﬁg é AUDITORIUM FERNAND-BILODEAU Réguliers :45.00$
m PP R 22 nov. 2025 20 h 00 Etudiants : 41.00$ Théatre

Ensemble TransiSon .

Spectacle de Noél et musique populaire &Ni«\"é\é
M EGLISE NOTRE-DAME - \TJ\\\

6 déc.2025 14 h 00 RS e ST

Lynda Lemay

La onzieme folie

AUDITORIUM FERNAND-BILODEAU Réguliers : 45.00$

14 jan.2026 20 h 00 Etudiants :40.00$ Chanson

Kain

La Cour des grands : 25 ans de Kalin m

AUDITORIUM FERNAND-BILODEAU Réguliers : 45.00$

14 mai 2026 20 h 00 Chanson

‘ A Y . . .
Salle Lionel-Villeneuve
1 5 a 7 festifs oAl
a compter de 17h I’Regtfllers :20.00%
des artistes de chez-nous Etudiants :177.00$
Crooners cogneurs i Les Gabiers d'Aquilons W ¥ Parker's
'q Blues / rock ¥ Chants marins NESSSAY T Special blend
R

TR Blues classique

25 sept. 2025 Gl __i}ﬁ 5 mar. 2026

18 déc. 2025

" Bruno pis Daniel
® Pop / country

Laurence Néron-Lajoie
Pop / jazz / funk

Micro ouvert
et groupe maison

=9l 16 oct. 2025 "l 22jan.2026 21 mai 2026

¥ Bobord'elles
¥ Pop / country / rock

Les Anktils
Rock énergique

Trio DVD
Crooners country

B 12 fév. 2026 18 juin 2026

%4
i 13 nov- 2026

Bi"etterie _9 - Nos partenaires

en ligne Tl - ! O Desjardins Q) familiprix 454
Sy du Domaine-du-Roy Bélanger & Grenier
roberval.ca

Aussi disponibles chez :
Familiprix Bélanger & Grenier

owze k' Pt 2, NQUSTV

=7 0
995 PR Clest



https://www.roberval.ca/y-vivre/calendrier-des-activites/spectacles
https://www.roberval.ca/y-vivre/calendrier-des-activites/spectacles

Ateliers socioculturels

Espace Sainte-Angeéle | 1079, rue Bolduc

' [ ] [ ]
Cou rs d hIStOI re Tous les mercredis, du 17 septembre au 3 décembre

avec Feélix Lafrance 13h302a15h 30
Tarif : 290.00 $ par pers. | Inscription en ligne obligatoire

Information : 418 769-0869 | lafrancefelix@hotmail.com

L'histoire de la Nouvelle-France

La continuité et les changements ont fait évoluer la société canadienne de la Nouvelle-France dont sont issus les
Québécois aujourd’hui. L'histoire du Québec s'y inscrit pleinement depuis l'occupation par les peuples autochtones
jusqu’a nos jours. J'espére par ce cours contribuer a mieux faire comprendre ce cheminement national a travers celui
de la colonie francaise d'’Amérique septentrionale et permettre de mieux saisir nos défis contemporains.

Ce cours donne une vision d'ensemble de I'évolution de I'histoire nationale a
I'Epoque moderne (1497-1763) et suscite un questionnement sur le sens des
grands événements, personnages et courants socio-économiques pour la vie
des Quebécaois. Il s'agit d'un cours d’initiation & I'histoire, pour qui veut mieux
comprendre son monde actuel, I'évolution gu'il a connu a travers les périodes,
les héritages qu'il porte, ses problemes et enjeux ainsi que ses relations au

reste du monde. L .“EI
Les places sont limitéees % S

oo
=

Il

Pour les enfants de 8 a 12 ans

Initiation a la robotique

Le fonctionnement des robots et des ordinateurs a toujours piqué ta curiosité? Tu aimerais comprendre
comment les humains peuvent leur « parler » et leur transmettre des instructions? Par des activités interactives
et des jeux captivants, cette série d'ateliers présentée par un animateur passionné t'apportera des réponses a

ces questions et bien plus encore!
Centre sportif Benoit-Levesque

Les samedisde10 haii h 30 345, boulevard de la Jeunesse | Salle arriere
Entrée par la porte arriére

Activité gratuite
Les places sont limitées
Réservation obligatoire

4 octobre 15 novembre
18 octobre 22 novembre
1°" novembre 6 décembre



https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=19&ArrId=41&Publicite=True
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=19&ArrId=41&Publicite=True

Manipul'art

8 ai12 ans

Centre de golf intérieur

Desjardins

Théatre
Les Amis
de Chiffon

29 novembre :
Revision des
techniques apprises

6 décembre :
Demonstration publique

Cours d'entrainement urbain

avec Mégan Racine-Dufour, kinésiologue

Vous désirez vous entrainer a I'extérieur, mais vous
manquez d'inspiration?

Du 15 septembre au 3 novembre 2025
Les lundis de 18 h 30 a19 h 30

Aucune reprise en cas d'annulation due a la météo

Endroit : Pointe-Scott
I_i (Modules d'entrainement Trekfit)

TARIF: 35 §

Les places sont limitées
Inscription obligatoire

Sur la plateforme Sport-Plus



https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=19&ArrId=41&CalendrierAvecEntete=True
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=19&ArrId=41&Publicite=True
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=19&ArrId=41
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=19&ArrId=41
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=19&ArrId=41

LES SPORTS
INTERIEURS




COMPLEXE SPORTIF

DE LA CITE ETUDIANTE

171, boulevard de la Jeunesse | Informations et réservation : 418 275-0202 poste 2318 (soir et fin de semaine)

HQra,-lre des gymnases Ouverture dés le 2 septembre 2025
Activites libres

Horaire 'q
:._ = E.I' (

Lundi Mardi | Mercredi Jeudi | Vendredi | Samedi |Dimanche
17h30a22h 16ha20h30 8haitrh 8ha20h
B Badminton . 18 h 18 h 30 18 h 18 h 30
5 g a a a a
‘ﬁ\ Pickleball =1 22 22 h 22 h 22 h Réservation obligatoire

18 h 30 418 275-0202 poste 2318

A’ Tennis ‘ a
22 h

We X
‘N‘, Groupe Contrat de location, veuillez communiquer avec Gabrielle Trottier au 418 275-0202 poste 2302
®

Libre

Prendre note qu'en raison des élections municipales 2025, les gymnases seront fermés
les 31 octobre, 1° et 2 novembre 2025

Tarification ($ par heure) Carte Activ+

Badminton = PiCk|eba" = Tennis = ACtiVité SpOI‘tive intérieure Une carte Sportive vous offrant un rabais

Adulte (18 ans + ) : 5.00$ pour 15 heures d'activités libres, a choix
multiples. *

Dates spéciales

Enfant (17 ans - ) : 4.00$

. GYMNASE & PISCINE *
Location de gymnase : 19.25 $ / plateau / heure Pickleball - Badminton - Tennis - Activits

sportive intérieure - Bain libre et bain corridor

Ate ! :
J§ Laféte d'un enfant, louez un gymnase! ,.:\a-

R Patinage libre - Patinage familial - Patinage
Louez un gymnase au colt de 19.25 $ /plateau,  ginas - Hockey libre

par heure. Les frais de location incluent les Tarification (pour 15 h)

. équipements sportifs. Adulte (18 ans +) : 40.00$

Location de jeu gonflable, 6 ans et moins: 29.90 $ Enfant (i7 ans -} : 30.008

Réservation: 418 275-0202 poste 2302



https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=19&ArrId=41&CalendrierAvecEntete=True

Activités
Aquatiques

"
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Séances d'évaluation | samedi 6 septembre de 10 h a 11 h & dimanche 7 septembre de 13 h 45 a 14 h 45

S

Sl 2 e |

Pour les enfants de 3 ans et plus qui n‘ont jamais suivi de cours de natation OU un cours datant de plus de 2 ans.

Cours de natation enfants
DU SAMEDI 27 SEPT. AU 30 NOV. 2025 (1 fois par semaine)

Enfants de 4 mois a 5 ans

Cours

PARENT-ENFANT 1
(4 412 mois)

PARENT-ENFANT 2
(12 & 24 mois)

PARENT-ENFANT 3
(24 a 36 mois)

PRESCOLAIRE 1
(3 a5 ans)

Cours

PRESCOLAIRE 2
(3 a5 ans)

PRESCOLAIRE 3
(3 a5 ans)

PRESCOLAIRE 4
(3abans)

PRESCOLAIRE 5
(3 a5 ans)

Horaire
Samedi
10 h 00 a10 h 30
ou dimanche
9h10-9h40
Samedi
10h40a1hi10
ou dimanche
9h10-9h40
Samedi
11h20a11h50
ou dimanche
9h 5010 h 20

Samedi
12 h 00 a12 h 30
ou dimanche
10 h 30 a 11 h 00

Horaire

Samedi
12h40a13 h10

Dimanche
11h10 a1l h 40

Dimanche
11h50a12h20

Dimanche
11 h50ai2h20

Description (cours avec parent)

Ce cours congu pour les enfants de 4 a 12 mois, a pour objectif d'apprendre
au nourrisson a apprécier I'eau avec le parent, la flottabilité, I'entrée a I'eau
avec des jeux et chansons. Pour étre inscrit & ce niveau, I'enfant doit étre
capable de lever la téte sans aide.

Ce deuxieme cours avec parent est congu pour les enfants de 12 a 24 mois.
Il vise a leur apprendre a gagner de l'assurance et de l'aisance dans |'eau
tout en s'amusant.

Le troisieme cours parent et enfant est congu pour les enfants de 24 a 36
mois. Il vise le développement de laisance dans I'eau, comme les
glissements et I'initiation a I'eau profonde.

Avec parent | Dans le cours avec parent accompagnateur, les enfants d'age
préscolaire apprendront a entrer et a sortir de I'eau. lls s'initieront au saut
dans l'eau a la hauteur de la poitrine. Ils tenteront de flotter, glisser sur le
ventre et sur le dos. lls apprendront aussi a se mouiller le visage et a faire
des bulles sous I'eau.

Description (sans parent)

Sans parent Dans ce premiers cours sans parent, les enfants d'age
préscolaire apprendront a sauter dans I'eau a hauteur de leur poitrine ainsi
qu'a entrer et sortir de I'eau avec un VFI. Il pratiqueront les glissement sur le
ventre ou sur le dos. Il seront capables de s'immerger et d'expirer sous l'eau.

Sans parent Dans ce troisieme cours préscolaire, les enfants s'exerceront a
sauter en eau profonde et a effectuer une roulade latérale en portant un VFI.
lls récupereront des objets dans le fond de I'eau a la hauteur de la taille et
apprendront les battements de jambes et les glissements sur le ventre et sur
le dos.

Sans parent Les enfants d'dge préscolaire aux habiletés plus avancées
apprendront a sauter seuls en eau plus profonde et a en sortir sans aide. |l
feront des roulades latérales pour entrer dans I'eau et ils ouvriront leurs yeux
sous l'eau. lls maitriseront une courte distance de nage de 5 métres avec un
VFI sur le ventre. lls pourront aussi apprendre a glisser et battre des jambes
sur le coté.

Sans parent Les enfants deviendront de plus en plus aventureux en
effectuant une entrée a l'eau par roulade avant, vétus d'un VFI. lls
pratiqueront la nage sur place pendant 10 secondes et ils effectueront la
nage au crawl et au dos crawlé sur une distance de 5 métres.

ERE (( : % -;:;. 5

Colt

36.41%

36.41%

36.41$

36.41%

Cout

36.41$

36.41$

36.41%

36.41 %
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Enfants de 5 ans et plus ( Maternelle 5 ans débutée)

Cours

NAGEUR 1

NAGEUR 2

NAGEUR 3

NAGEUR 4

NAGEUR 5
&
NAGEUR 6

NAGEUR 7 A 10
(JEUNE SAUVETEUR)

Horaire

Samedi |13 h 20 a 13 h 50
ou

Dimanche |12 h 302413 h 00

Samedi |14 h 00 a 14 h 30
ou

Dimanche [ 13 h 10 2413 h 40

Dimanche
11h10a11h55

Dimanche
12h 00 a12 h 45

Dimanche
12 h55a13 h 40

Dimanche
183 h45a14 h 45

Activités aquatiques adultes

Cours

ADULTE 1
NIVEAU DEBUTANT
1 ou 2 fois / semaine

ADULTE 2

NIVEAU
INTERMEDIAIRE

1 ou 2 fois / semaine

ADULTE 3
NIVEAU AVANCE
1ou 2 fois / semaine

DUO

AQUAFORME &
NATATION

AQUAPOUSSETTE
/ AQUAMAMAN

Cours spécialisés :

NOUVEAU

2
<
i
>
)
]
P

Cours dynamique combinant natation
et musculation hors de I'eau

Mardi [ 12 h 00 a 12

12 semaines
30 sept. au 16 dec.

2 essais gratuits
16 & 23 septembre

50.50 $

Horaire

Dimanche | 18 h 00 a 19 h 00

Mercredi | 21 h 00 & 22 h 00

Dimanche [ 18 h 00 2 19 h 00

Mercredi | 21 h 00 a 22 h 00

Dimanche | 19 h 00 a 20 h 00

Mercredi| 21 h 00 a 22 h 00

Lundi | 20 h 00 & 21 h 00

Lundi|10h45a11h 45

Description & équivalence Croix-Rouge

Colt

Jeunes de 5 ans et plus et qui débutent la natation

36.41%

Jeunes de 5 ans et plus ayant suivi le cours nageur 1

Jeunes de 5 ans et plus ayant suivi le cours nageur 2

Jeunes de 5 ans et plus ayant suivi le cours nageur 3

54.62 $

Jeunes de 5 ans et plus ayant suivi le cours nageur 4 ou 5

Le programme Jeune sauveteur enseigne des habiletés de base en sauvetage,
telles que comment se comporter de fagon sécuritaire autour de l'eau,

l'autosauvetage et le sauvetage d'autrui dans un environnement aquatique. Il

7283 $

procure une base solide pour passer au niveau Médaille de bronze dés 13 ans.

Durée

14 semaines

14 semaines

14 semaines

14 semaines

14 semaines

14 semaines

14 semaines

11 semaines

14 sept. au 14 déc.

17 sept. au 17 déc.

14 sept. au 14 déc.

17 sept. au 17 déc.

14 sept. au 14 déc.

17 sept. au 17 déc.

15 sept. au 15 déc.

6 oct. au 15 déc.

Colt
87.40 $ 1 fois / semaine
164.81$ 2 fois / semaine
87.40 $ 1 fois / semaine
164.81$ 2 fois / semaine
8740 % 1 fois / semaine
164.81$ 2 fois / semaine
58.91%
50.84 $

Aquaforme et natation, Aquaforme, Aquamat et Aquatraining si places disponibles : 8.25 $ / unité

Aquaforme

Cours de jour
Lundi

h 45 11 semaines

6 oct. au 15 déc.

4629 $*

9h30a10h 30
13 h 00 a 14 h 00

Mardi
9h 30410 h 30
13 h 00 &14 h 00

Jeudi

*Prix par plage horaire sélectionnée

12 h 00 a12 h 45

Aquamat

Entrainement sur tapis flottants

Mardi | 10 h 45 &4 11 h 45

2 essais gratuits
16 & 23 septembre

Mercredi | 20 h 00 a2 21 h 00
2 essais gratuits
17 & 24 septembre

14 semaines 14 semaines
16 sept. au 16 déc. 18 sept. au 18 déc.
58.91%* 58.91$*

14 semaines

Cours de soir

Mardi et jeudi 19 h 00 a 20 h 00

16 sept. au 18 déc.

117.83 $ 2 cours / semaine

30 sept. au 17 déc. 12 semaines

55.46 $ / plage horaire sélectionnée



Bains libres, corridors et familiaux | A compter du 2 septembre 2025 Bonnet de bain OBLIGATOIRE

Bains Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Corridor pourtous | .\ o |8h3049N30| 1\, opas | cohaoeh | 12hat2h4s | 16hatrh 8haoh
Début 2 septembre 20ha22h 1Bhai8h

Bain libre adulte

Début 2 septembre ethaz2h 2tha22h

Bain familial
Début 2 septembre

Congés scolaires

‘ 14h45a16h | 14h453416h

Action de grace et les bulletins scolaires (13 oct. & 17,18 novembre) Bain familial 14 h15a15 h 45
Tarification :
Carte Activ+
Adulte (18 ans +) Enfant (17 ans -) Une carte sportive vous offrant un rabais pour 15 heures
5% / bain 4$ / bain d'activités libres, a choix multiples. *

GYMNASE & PISCINE *
Pickleball - Badminton - Tennis - Activités sportives intérieures -
Bain libre et bain corridor

ARENA *
Patinage libre - Patinage familial - Patinage ainés - Hockey libre

Tarification (pour15h)
Adulte (18 ans +) : 40.00$ Enfant (17 ans -) : 30.00$

Carte en vente au guichet du Complexe

Cu FSLIS @ Tu aimes les activités aquatiques et tu aimerais

pousser tes connaissances plus loin?
pour devenir sauveteur

@ Les formations de sauveteur et moniteur de
Sauveteur national natation sont pour toil

En tant que sauveteur, tu pourras surveiller les activités

. . L de baignade. Quant a elle, la formation de moniteur de
Premiers soins - Général natation te permettra d'enseigner le programme de

sécurité aquatique.

Médaille de bronze

p Croix de bronze , ‘
6,7 & 13,14 décembre |10 ha14 h

» Information: Gabrielle Trottier 418 275-0202, poste 2302
» Médaille de bronze 0N e manaue pas F
la vague
v OM A BESOIN DE TOI
eua::amvl:.knul %

Avoir 13 ans ou détenir un brevet Etoile de bronze



Centre sportif

Benoit-Levesque
Aréena

W



Centre Sportif BenOTt-Levesque 345, boulevard de la Jeunesse | 418 275-0202, poste 2303
Ouverture le 2 septembre 2025

L'horaire de I'ensemble des activités est disponible sur Sport-Plus ou en composant le 418 275-0202, poste 2304
Il est a noter que des modifications peuvent étre apportées selon la planification du hockey scolaire.

X Patinage

Libre Ainés* |Familial *
ke
& _ Horaire Consultez Consultez Dimanche
w ¢ @ N I'horaire I'horaire T hatths0
N Adulte (18 ans +) : 5.00$
Coat Enfant (17 ans - ) : 4.00$

Consultez I'horaire4]

=5 ECIientéIe ainés* : Un ainé peut étre accompagné d'un jeune de
‘h 17 ans et moins.

Clientéle familiale™: Jeunes en bas &age accompagnés d'un parent et
personnes qui font leur apprentissage sur patins. Nous recommandons
fortement le port du casque protecteur, de gants ou de mitaines.

Hockey libre 3

i ) Consultez I'horaire
Horaire variable

Colit Adulte (18 ans +): 5.00$  Enfant (17 ans - ) : 4.00%.

Le port du casque protecteur, de la visiere compléte et du col protecteur sont obligatoires

. (Régie de la sécurité dans les sports)

: Location de glace .
Carte Activ+ Les services

. . Codts:
U,ne .c.a'rte. sport\|ve Yous forant* un rabais pour 15 heures 142.56 $ / heure
d'activités libres, a choix multiples. (soirs et fin de semaine) Lesatiom @ ezl
GYMNASE & PISCINE * 81.39 $ / heure .
] ] Capacité de 80 personnes
Pickleball - Badminton - Tennis - Activités sportives intérieures - (jours de semaine) S —
Bain libre et bain corridor Information: formation, etc.
ARENA * 418 275-0202, poste 2302
Patinage libre - Patinage familial - Patinage ainés - Hockey libre N —
Activité spéciale
Tarification (pour 15 h) SETPeE : ¢
Adulte (18 ans +) : 40.00$ . Affatage de patins
Enfant (17 ans -) : 30.00$ 1, GY HEEENE Boutique Pro-shop
27 au 30 novembre M. Steeve Ouellet

Carte en vente au guichet du Centre sportif sur les heures d'activités libres. 418 275-7912



https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=19&ArrId=41&CalendrierAvecEntete=True
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=19&ArrId=41&CalendrierAvecEntete=True

Autres formations

Préts a rester seuls

&
Gardiens avertis

Préts a rester seuls - Jeunes de 9 ans et plus

Dans la vraie vie, méme les enfants peuvent étre amenés a intervenir lorsqu'une situation d'urgence survient. Le programme
Préts a rester seuls vise a doter les jeunes de compétences utiles et adaptées a leur age, tout en renforgant leur capacité a
assurer leur propre sécurité. Les participants apprendront a bien réagir a toutes sortes de scénarios, que ce soit dans leur

communauté ou a la maison, et seront ainsi Préts a rester seuls.

Gardiens avertis - Eléves de 11 ans et plus

Le cours Gardiens avertis a été entierement revu et enrichi afin de mettre davantage |'accent sur les techniques de secourisme.
Ce cours couvre une vaste gamme de sujets, allant de la gestion des comportements difficiles aux compétences en leadership,
en passant par ce que l'on attend de la part des gardiennes et gardiens d'enfants. Le cours Gardiens avertis approfondira et
renforcera le sentiment de responsabilité que les jeunes ressentent lorsqu'ils gardent des enfants. En s'appuyant sur les
derniéres données scientifiques, les méthodes pédagogiques du nouveau programme ont €galement été revues afin de faciliter

I'apprentissage des soins a donner en cas d'urgence.

Lieu: Salle arriere du Centre sportif Benoit-Levesque | 345, boulevard de la Jeunesse | entrée par l'arriere

Note: Votre enfant devra apporter un lunch froid, papier et crayon.
Préts a rester seuls - Samedi 20 septembre | 9 h 00 a 14 h00 / 65.22 $ + taxes
Gardiens avertis - Samedi 27 septembre | 8h 30 a 16 h 30 / 77.19 $ + taxes

Ca bouge a Roberval

Une foule d'activités offertes par nos organismes!

j@{%ﬁﬂ) T? //_/_)/.

Remboursement ou crédit complet
« L'activité (cours) est annulée par le Service des loisirs
. L'activité (cours) doit étre changée de grille horaire par le Service des loisirs et
la personne inscrite ne peut plus y participer en raison d'un conflit d'horaire
occasionné par cette modification.

Aucun remboursement ou crédit

Lorsque l'activité (cours) est dispensée et la personne inscrite doit abandonner en
raison d'un conflit d’horaire personnel ou autre (avant ou aprés le début de
I'activite).

Toute demande de remboursement ou crédit doit étre faite dans les trente (30)
jours suivant la connaissance de I'événement. Le calcul de remboursement se
fait a partir de la réception de la demande.

Procédure: pour une demande de remboursement, contactez le Service des loisirs.

Remboursement ou crédit partiel (billet médical)
. Une personne inscrite a une activité (cours) abandonne pour des
raisons médicales (sur présentation d'un certificat médical) :

o Avant le début de I'activité ou du cours : remboursement ou crédit
total du paiement, soustrait d'un montant minimal de 10 $ en frais
d'administration.

o Aprés le début de I'activité ou du cours : remboursement ou crédit
au prorata des semaines réalisées restantes, soustrait d'un montant
minimal de 10 $ en frais d’administration, et ce, calculé a partir de la
date du certificat médical.

« Aucun remboursement ou crédit lorsque l'activité en cours est a plus
de 30% de sa réalisation.


https://www.formaction.ca/formation-gardiens-avertis
https://cdn.prod.website-files.com/6080273d177cf149a1a96a00/6765b873ac6d4d3d02aacb42_Programme%20des%20organismes%202025%20(2).pdf

Service des loisirs, de la culture et de la vie communautaire
345 boulevard de la Jeunesse, Roberval, QC G8H 3G9
418 275-0202, poste 2303

servicedesloisirs@roberval.ca

ROberval

Fenétre sur le lac



