Fehraltorf

Russikon

Weisslingen

/\h Wohnen im Alter

Alters- und Pflegezentrum Rosengasse

Gasen & Fuinken halt ik & Secle qusammen

Mittagessen vom 19. Januar bis 25. Januar 2025
Menii 1 Menii 2 Dessert
Montag Currycrémesuppe Currycrémesuppe
19. Januar roter Lollosalat roter Lollosalat
Pouletoberschenkel Zuchetti Platzli
mit Fleischjus Vegie Jus
Bratkartoffeln Bratkartoffeln
Mangold Mangold
Dienstag Kurbiscremesuppe Karbiscremesuppe
20. Januar Gurkensalat Gurkensalat
Schweins Piccata Sellerie Piccata
mit Tomatensauce mit Tomatensauce
feine Nudeln feine Nudeln
Romanesco Romanesco Bronwntt Créme
Mittwoch Zwiebelsuppe Zwiebelsuppe
21. Januar bunter Blattsalat bunter Blattsalat
Bratschnitzel Vegi Burger Caprese Panna Cotta
Salbeisauce Salbeisauce mit Beeren
Risi - Bisi Risi-Bisi
Uberbackener Fenchel Uberbackener Fenchel
Donnerstag Blumenkohlcrémesuppe Blumenkohlcrémesuppe
22. Januar Gem.Salat Gem.Salat
Vegi - Mittag | Spaghetti mit Gemusestreifen | Spaghetti mit Gemusestreifen
an Mascarponesauce an Mascarponesauce
Parmesan Parmesan
Freitag Gerstensuppe mit Gemuse Gerstensuppe mit Gemuse
23. Januar Rettichsalat Rettichsalat
Forellenfilet gebraten Falafel
Mandelbutter & Zitrone mit Tzatzikisauce
Cousscous Cousscous
Lauchgemuse Lauchgemuse
Samstag Emmentaler Kartoffelsuppe Emmentaler Kartoffelsuppe
24. Januar Karottensalat Karottensalat
Rindsgeschnetzeltes Gemischte Pilze
an Rotweinjus an Vegijus
mit Rahmpolenta mit Rahmpolenta
Blumenkohl mit Butterbrosel Blumenkohl mit Butterbrosel Erdbeertorte
Sonntag Bouillion mit Fladli Bouillion mit Fladli
25. Januar Kressesalat Kressesalat

Kalbsschulter Braten
mit Bratensauce

Tomatenspdtzli
Kohlraben

Quornhackbraten
mit Bratensauce

Tomatenspatzli
Kohlraben

Vermicelles
mit Rahm

Fiir Informationen zu Allergenen und Herkunft, wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.
Zusatzlich erhadiltlich

Birchermiiesli oder Sandwichs mit Aufschnitt / Salami [ Kése




Fehraltorf Russikon

Weisslingen

/\,\.I Wohnen im Alter

Alters- und Pflegezentrum Rosengasse

Gasen & Fuinken halt ik & Secle qusammen

Abendessenvom 19. Januar bis 25. Januar 2025
Menii 1 Abendhit Alternative
Montag Currycrémesuppe Currycremesuppe
19. Januar Birchermuesli
Fleischsalat Pot au feu Café Complet
Garniert Kréftiger Rindfleischeintopf Chdéschuechli
Brot & Butter mit Gemuse & Kartoffeln mit Blattsalat
& Haussauce
Dienstag Kurbiscremesuppe Karbiscremesuppe
20. Januar Birchermuesli
Apfel - Brotauflauf Pot au feu Café Complet
mit Vanille Kraftiger Rindfleischeintopf Chdschuechli
mit Gemuse & Kartoffeln mit Blattsalat
& Haussauce
Mittwoch Zwiebelsuppe Zwiebelsuppe
21. Januar Birchermuesli
Roastbeef Pot au feu Café Complet
mit Tartarsauce Kraftiger Rindfleischeintopf Chdschuechli
Garniert mit Gemuse & Kartoffeln mit Blattsalat
Brot & Butter & Haussauce
Donnerstag Blumenkohlcrémesuppe Blumenkohlcrémesuppe
22. Januar Birchermuesli
Gefullte Auberginen Pot au feu Café Complet
mit Reis und Frischkdse Kraftiger Rindfleischeintopf Chdschuechli
Tomatensauce mit Gemuse & Kartoffeln mit Blattsalat
& Haussauce
Freitag Gerstensuppe mit Gemuse Gerstensuppe mit Gemuse
23. Januar Birchermuesli
Kichererbsen Eintopf Pot au feu Café Complet
mit Gemuse & Salzkartoffel Kraftiger Rindfleischeintopf Chdaschuechli
mit Gemuse & Kartoffeln mit Blattsalat
& Haussauce
Samstag Emmentaler Kartoffelsuppe Emmentaler Kartoffelsuppe
24. Januar Birchermuesili
Aprikosen - Weihd Pot au feu Café Complet
mit Schlagrahm Kraftiger Rindfleischeintopf Chdschuechli
mit Gemuse & Kartoffeln mit Blattsalat
& Haussauce
Sonntag Bouillion mit Fladli Bouillion mit Fladli
25. Januar Birchermuesli

Fleisch und Kdaseteller
mit Geschwellti & Butter

Garniert

Pot au feu
Kréftiger Rindfleischeintopf

mit Gemuse & Kartoffeln

Café Complet
Chéschuechli

mit Blattsalat
& Haussauce

Fiir Informationen zu Allergenen und Herkunft, wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.




