
Die Geheime Zutat Ist Liebe

      Mittagessen vom 09. Februar bis 15. Februar 2026
Menü 1 Menü 2 Dessert 

Montag Rüebli - Fenchel Suppe Rüebli - Fenchel Suppe
09. Februar Coleslaw Coleslaw

Pouletbrust Quorn Schnitzel
an Kerbel - Weissweinsauce an Kerbel - Weissweinsauce
Gratinierte Polenta - Schnitte Gratinierte Polenta - Schnitte

Blattspinat mit Tomaten Blattspinat mit Tomaten
Dienstag Gemüsesuppe Bauernart Gemüsesuppe Bauernart

10. Februar Blattsalat Blattsalat
Bärner Platte Gmüäsbeet 

(Rippli, Speck, Saucisson) mit emä Sööseli 
Härtöpfel Härtöpfel

Dörrbohnä & Suurkruut Dörrbohnä & Suurkruut
Mittwoch Pilzcrèmesuppe Pilzcrèmesuppe
11. Februar Linsensalat mit Gemüsewürfel Linsensalat mit Gemüsewürfel Rote Grütze 

Chili con Carne Chili sin Carne
mit Rindfleischwürfel mit Tofuwürfel

Pappardelle Pappardelle
Krautstiel Krautstiel

Donnerstag Weincrèmesuppe Auvernier Weincrèmesuppe Auvernier
12. Februar Nüsslisalat mit Ei & Croûtons Nüsslisalat mit Ei & Croûtons

Blumenkohl - Käse Medaillons Blumenkohl - Käse Medaillons
Vegi - Tag Kräutersauce Kräutersauce

Röstitaler Röstitaler
Ofengemüse Ofengemüse

Freitag Bouillon mit Flädli Bouillon mit Flädli Kirschtorte
13. Februar Grüner Salat Grüner Salat

Ghacktes & Hörnli Ghackets Quorn
Öpfelmuäs & Riibchäs Öpfelmuäs & Riibchäs

Glasierti Rüebli Glasierti Rüebli

Samstag Maiscrèmesuppe Maiscrèmesuppe 
14. Februar Grüner Eichblatt Salat Grüner Eichblatt Salat

gebratenes Felchenfilet Gemüse Julienne 
an Mandel - Butter an Rahmsauce

Reis Reis
mit Gemüsewürfel mit Gemüsewürfel 

Sonntag Wirzcrèmesuppe Wirzcrèmesuppe
15. Februar Rote Bohnen Salat Rote Bohnen Salat

Kokosmakronen
Orientalisches Lammcurry Orientalisches Yasoyacurry

Couscous Couscous
Karotten mit Pinienkernen Karotten mit Pinienkernen

Für Informationen zu Allergenen und Herkunft, wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.                       

Zusätzlich erhältlich

Birchermüesli oder Sandwichs mit Aufschnitt / Salami / Käse 

                Bewohnerwunsch 



Die Geheime Zutat Ist Liebe

    Abendessen vom 09. Februar bis 15. Februar 2026
Menü 1 Abendhit Alternative 

Montag Rüebli - Fenchel Suppe Rüebli - Fenchel Suppe
09. Februar Birchermüesli

Schwiinswürstli Schinkenstrudel Café Complet
mit Senf Blattsalat & Haussauce Chäschüechli

& Brot mit Blattsalat 
& Haussauce

Dienstag Gemüsesuppe Bauernart Gemüsesuppe Bauernart
10. Februar Birchermüesli

Süässi Maisschnittä Schinkenstrudel Café Complet
mit warmä Aprikosäkompott Blattsalat & Haussauce Chäschüechli

Zimt & Zucker mit Blattsalat 
& Haussauce

Mittwoch Pilzcrèmesuppe Pilzcrèmesuppe
11. Februar  Birchermüesli

Fleischpastete Schinkenstrudel Café Complet
mit buntem Salat Blattsalat & Haussauce Chäschüechli

& Haussauce mit Blattsalat 
& Haussauce

Donnerstag Weincrèmesuppe Auvernier Weincrèmesuppe Auvernier
12. Februar Birchermüesli

Schinkenstrudel Café Complet
Vegi - Tag Rosägass - Chässchnitte Blattsalat & Haussauce Chäschüechli

mit Blattsalat 
& Haussauce

Freitag Bouillon mit Flädli Wirzcrèmesuppe
13. Februar Birchermüesli

Siedfleischsalat Schinkenstrudel Café Complet
Garniert Blattsalat & Haussauce Chäschüechli
mit Brot mit Blattsalat 

& Haussauce

Samstag Maiscrèmesuppe Maiscrèmesuppe 
14. Februar Birchermüesli

Rhabarberäweihä Schinkenstrudel Café Complet
mit Schlagrahm Blattsalat & Haussauce Chäschüechli

mit Blattsalat 
& Haussauce

Sonntag Wirzcrèmesuppe Wirzcrèmesuppe
15. Februar Appenzeller Teller mit Birchermüesli

Mostbröckli & Pantli Schinkenstrudel Café Complet
Säntis Bergkäse Blattsalat & Haussauce Chäschüechli

Garniert mit Blattsalat 
Brot & Butter & Haussauce

Für Informationen zu Allergenen und Herkunft, wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.


