Fehraltorf Russikon Weisslingen

O Wohnen im Alter

Alters- und Pflegezentrum Rosengasse

Kartoffeln sind die wahren Helden der Kliche, die uns mit leckeren Gerichten verwéhnen

Mittagessen vom

28. September bis 04. Oktober 2026

Menu1

Menu1l

Dessert

Montag
28. September

Basilikumcrémesuppe
Tomaten - Gurkensalat
Pouletgeschnetzeltes
Kréuterjus
Réstikroketten

Basilikumcrémesuppe
Tomaten - Gurkensalat
gebratener Tofu
Krduterbutter
RoOstikroketten

Schokoladen -

Lauchgratin Lauchgratin créme
Maiscrémesuppe Maiscrémesuppe
Dienstag gruner Kopfsalat gruner Kopfsalat
29. September Hackbraten Vegi - Tatschli
Kartoffelstock Kartoffelstock
Karotten Karotten
Griesssuppe mit Gemuse Griesssuppe mit Gemuse
Mittwoch Randensalat Randensalat
30. September Blut & Leber Wurst - Vegi - Wurst Herrencréme
Salzkartoffeln (¥ Salzkartoffeln mit
Sauerkraut Sauerkraut Schlagrahm

Karotteningwercrémesuppe

Karotteningwercrémesuppe

Donnerstag Nusslisalat mit Ei Nusslisalat mit Ei
01. Oktober
Vegi - Alplermargrone Alplermargrone
Mittag mit mit
Réstzwiebeln & Apfelmus Réstzwiebeln & Apfelmus
Tomatemcrémesuppe Tomatemcrémesuppe
Freitag Maissalat Maissalat
02. Oktober gebratener Dorsch Gemuse - Spiess
Rahmsauce Rahmsauce
Krdauterkartoffeln Krduterkartoffeln
Fenchel Fenchel
Minestrone Minestrone
Samstag gemischter Blattsalat gemischter Blattsalat
03. Oktober Schweinsleberli Rosti
ROsti T mit Spiegelei
Bohnen m Bohnen
Bouillon mit Backerbsen Bouillon mit Backerbsen
Sonntag Gemusesalat gekocht Gemusesalat gekocht
04. Oktober Koteletten - Quornsteak Schwarzwélder-
Krauterbutter M Kréuterbutter torte
Pommes - frites Pommes - frites
Peperonata Peperonata

Flr Informationen zu Allergenen und Herkunft, wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.

Zusdatzlich erhadltlich

MBewohnerwunsch

Birchermuesli oder Sandwichs mit Aufschnitt / Salami [ Kése




Fehraltorf Russikon

/\h Wohnen im Alter

Alters- und Pflegezentrum Rosengasse

Weisslingen

Kartoffeln sind die wahren Helden der Kliche, die uns mit leckeren Gerichten verwo hnen

Nachtessen vom

28. September bis 04. Oktober 2026

Meni 1

Abendhit

Alternative

Basilikumcrémesuppe

Basilikumcrémesuppe

Montag Birchermuesli
28. September Uberbackenes gekochter Speck Cafe Complet
Schinkenbrot mit Schwarte Dampfnudeln

mit Blattsalat Salzkartoffeln mit

& Haussauce

Dérrbohnen

Vanillesauce

Dienstag
29. September

Maiscremesuppe

Wurscht - Chds - Salat
Garniert
mit Brot

Maiscrémesuppe

gekochter Speck
mit Schwarte
Salzkartoffeln
Dérrbohnen

Birchermuesli
Cafe Complet
Dampfnudeln
mit
Vanillesauce

Mittwoch
30. September

Griesssuppe mit Gemuse

Canape - variation
mit

Salami / Ei

Griesssuppe mit Gemuse

gekochter Speck
mit Schwarte
Salzkartoffeln
Dérrbohnen

Birchermuesli
Cafe Complet
Dampfnudeln
mit
Vanillesauce

Karotteningwercrémesuppe

Karotteningwercrémesuppe

Donnerstag Birchermuesli
01. Oktober Kaiserschmarrn gekochter Speck Cafe Complet
Vegitag Zwetschgenkompott mit Schwarte Dampfnudeln

Salzkartoffeln mit
Dérrbohnen Vanillesauce

Tomatemcrémesuppe Tomatemcrémesuppe

Freitag Birchermuesli
02. Oktober Chaschtechli gekochter Speck Cafe Complet
mit Blattsalat mit Schwarte Dampfnudeln

& Haussauce Salzkartoffeln mit
Dérrbohnen Vanillesauce

Minestrone Minestrone

Samstag Birchermuesli
03. Oktober Opfel - Weih& gekochter Speck Cafe Complet
mit Schlagrahm mit Schwarte Dampfnudeln

Salzkartoffeln mit
Dérrbohnen Vanillesauce

Bouillon mit Backerbsen Bouillon mit Backerbsen

Sonntag Birchermuesli
04. Oktober Riesencrevetten gekochter Speck Cafe Complet

mit
Tomaten - Mozzarella - Salat

mit Schwarte
Salzkartoffeln
Dérrbohnen

Dampfnudeln
mit
Vanillesauce

Flr Informationen zu Allergenen und Herkunft, wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.




