Fehraltorf

Russikon

Weisslingen

/\h Wohnen im Alter

Alters- und Pflegezentrum Rosengasse

Mittagessen vom

16. November bis 22. November 2026

Menii 1

Menii 2

Dessert

Montag
16. November

RUebli - Ingwer Suppe
Chicoréesalat
Poulet - Voressen
an milder Paprikasauce
Reis Tricolore
grune Bohnen

RUebli - Ingwer Suppe
Chicoréesalat
Kicherbsen - Voressen
an milder Paprikasauce
Reis Tricolore
grune Bohnen

Schwarzwurzelcrémesuppe

Schwarzwurzelcrémesuppe

Dienstag Bunter Herbstsalat Bunter Herbstsalat
17. November Hackbraten Vegi - Medaillons
Zusdtzlich an Senfsauce an Senfsauce
Raclette - Ofenkartoffeln Ofenkartoffeln
Plausch Grilltomate Grilltomate
Grun Erbsli - Kréutersuppe Grun Erbsli - Kréutersuppe
Mittwoch Rettichsalat Rettichsalat

18. November

Hackbraten
an Wacholderjus
Polenta
Rosenkohl

Tofu - Marroni - Ragout
an Wacholderjus
Polenta
Rosenkohl

Schoggi - Himbeer -

Traum

Donnerstag
19. November

Braune Pilzsuppe
NuUsslisalat mit frische CroGtons

Linsen - Wirz - Einopf

Braune Pilzsuppe
NUsslisalat mit frische CroGtons

Linsen - Wirz - Einopf

V‘X”: - mit Bauernbrot mit Bauernbrot
Mittay
Maiscrémesuppe Maiscrémesuppe
Freitag Endiviensalat Endiviensalat
20. November Kabeljautranche Quornschnitzel
Zusdtzlich an Weissweinsauce an Weissweinsauce
Raclette - Krauterreis Krauterreis
Plausch Kohlrabi Kohlrabi
Schwarzwurzelcremesuppe Schwarzwurzelcremesuppe
Samstag Kressesalat Kressesalat

21. November

Pasta - Plausch

Carbonara oder Tomatensauce
mit Basilikum
und Reibkdse

Pasta - Plausch

Tomatensauce
mit Basilikum
und Reibkdse

Sonntag
22. November

Klare Gemusebouillon mit Eiereinlauf
RUebli - Rosinen - Salat
Kalbsbraten
an Thymianjus
Kartoffelgratin
glasiertes Marktgemuse

Klare Gemusebouillon mit Eiereinlauf
Rlebli - Rosinen - Salat
Kurbis - K&se - Tatschli

an Thymianjus
Kartoffelgratin
glasiertes Marktgemuse

Panna Cotta
mit
Schlagrahm

Fur Informationen zu Allergenen und Herkunft, wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.

Zusdtzlich erhaltlich

Bewohnerwunsch

Birchermiuiesli oder Sandwichs mit Aufschnitt [ Salami [ Kése




Fehraltorf

Russikon

Weisslingen

Q Wohnen im Alter

Alters- und Pflegezentrum Rosengasse

Nachtessen vom

Herbstzeit ist Genusszeit.

16. November bis 22. November 2026

Meni 1

Abendhit

Alternative

Montag
16. November

RUebli - Ingwer Suppe
Fotzelschnitten
mit
Apfelmus

RUebli - Ingwer Suppe

Thonsalat
mit Zwiebelringen
und Zwiebelbrot

Birchermuesli
Café Complet
Pouletbrust - Panini
mit feinem Currystrich
und Blattsalat

Dienstag
17. November

Schwarzwurzelcrémesuppe

Tortelini
an Kréutersauce
mit Rucola

Schwarzwurzelcrémesuppe

Thonsalat
mit Zwiebelringen
und Zwiebelbrot

Birchermuesli
Café Complet
Pouletbrust - Panini
mit feinem Currystrich
und Blattsalat

Mittwoch
18. November

Grun Erbsli - Kréutersuppe

Strammer Max
mit Schinken
und Spiegelei

Grun Erbsli - KrGutersuppe

Thonsalat
mit Zwiebelringen
und Zwiebelbrot

Birchermuesli
Café Complet
Pouletbrust - Panini
mit feinem Currystrich
und Blattsalat

Donnerstag
19. November

Braune Pilzsuppe

Milchreise
mit Zucker und Zimt
heisse Kirschen

Braune Pilzsuppe

Thonsalat
mit Zwiebelringen
und Zwiebelbrot

Birchermuesli
Café Complet
Pouletbrust - Panini
mit feinem Currystrich
und Blattsalat

Freitag
20. November

Maiscrémesuppe

GemuUseauflauf
an Tomatensauce
mit Kréutern

Maiscrémesuppe

Thonsalat
mit Zwiebelringen
und Zwiebelbrot

Birchermuesli
Café Complet
Pouletbrust - Panini
mit feinem Currystrich
und Blattsalat

Samstag
21. November

Schwarzwurzelcremesuppe

Zwetschgd - Weihd

mit Schlagrahm

Schwarzwurzelcremesuppe

Thonsalat

mit Zwiebelringen
und Zwiebelbrot

Birchermuesli
Café Complet
Pouletbrust - Panini

mit feinem Currystrich
und Blattsalat

Sonntag
22. November

Klare Gemusebouillon mit Eiereinlauf

Uberbackenes Késebrétli mit Schinken
mit buntem Herbstsalat

Klare GemuUsebouillon mit Eiereinlauf

Thonsalat
mit Zwiebelringen
und Zwiebelbrot

Birchermuesli
Café Complet
Pouletbrust - Panini
mit feinem Currystrich
und Blattsalat

Fir Informationen zu Allergenen und Herkunft, wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.




