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Floración de algas tóxicas 

 
East Wenatchee, WA – Con el aumento de las temperaturas en nuestra región, el Distrito de salud de 
Chelan-Douglas quiere recordar a la comunidad sobre el riesgo de la cianobacteria (o alga 
verdeazulada), que puede crecer en lagos, estanques y arroyos si se dan las condiciones adecuadas. 
 
Estas algas florecen en aguas cálidas, poco profundas y estancadas o con poco movimiento. Suelen 
parecer pintura verde derramada, sopa espesa de guisantes o una espuma verdosa en la superficie 
del agua, y a veces tienen un olor desagradable. Crecen rápidamente y pueden producir toxinas que 
representan un riesgo para las personas y pueden ser mortales para las mascotas u otros animales. 
 
Síntomas de exposición en humanos: 

• Contacto con la piel: sarpullido, urticaria o ampollas 
• Inhalación: tos, respiración con silbido os entrecortada 
• Ingestión: dolor de estómago, náuseas, vómitos, diarrea, dolor de cabeza o fiebre 

Podría ocasionar daño hepático o neurológico. 
 
Los dueños de mascotas deben buscar atención veterinaria de inmediato si el animal presenta 
cualquiera de los siguientes síntomas luego de jugar o estar en contacto con agua: 

• Babeo excesivo, vómitos o diarrea 
• Debilidad, temblores musculares o convulsiones 
• Dificultad para respirar o desorientación 

Podría ocasionar la muerte súbita. 
 
Si tiene dudas, ¡no entre al agua! Muchas personas pueden confundir la cianobacteria con la lenteja 
de agua, el alga verde o el polen de árbol. Hay que tener especial cuidado en las bahías, playas o 
costas apartadas donde el agua no circula, ya que las cianobacterias suelen aparecer entre mediados 
y finales del verano en zonas de agua que reciben mucha luz solar. 
 
Si nota algo inusual o quiere reportar una posible floración de algas dañinas, comuníquese con su 
distrito de salud local. El Distrito de salud de Chelan-Douglas se encarga de hacer pruebas de agua en 
los lugares reportados, ya que este programa funciona a partir de denuncias. También puede visitar 
www.nwtoxicalgae.org para encontrar lagos con floración de algas o para reportar una floración.   
 

http://www.cdhd.wa.gov/
http://www.nwtoxicalgae.org/
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Para tener más actualizaciones de salud pública visite www.cdhd.wa.gov y síganos en Facebook, X e 
Instagram.  
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