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Gripe aviar detectada en un condado vecino
No se han reportado casos en los condados de Chelan o
Douglas

East Wenatchee, WA — El Departamento de Agricultura del Estado de Washington (WSDA, en inglés)
confirmo un caso de gripe aviar altamente patogena (HPAI o H5N1) en una granja avicola comercial ubicada
en el condado de Grant. El Departamento de Salud del estado de Washington (DOH, en inglés), el Distrito de
Salud del Condado de Grant (GCHD) y el Distrito de Salud de Chelan-Douglas (CDHD) estan vigilando
posibles casos de enfermedad entre los trabajadores de la granja que pudieron haber estado expuestos.

Hasta el momento, no se han identificado casos humanos ni transmision entre personas del virus de la gripe
aviar en los condados de Chelan o Douglas.

La mayoria de los casos humanos de gripe aviar ocurren tras una exposicion prolongada y cercana a las aves
infectadas o por contacto continuo con superficies o materiales contaminados con el virus. Entre los sintomas
mas comunes se incluyen:

e Enrojecimiento ¢ irritacion ocular (conjuntivitis)

e Sintomas respiratorios (tos, dolor de garganta, respiracion entrecortada)
o Fiebre

e Dolor muscular o corporal y fatiga

e Dolor de cabeza

e Nauseas, vomitos, y posible diarrea

Se recomienda a las personas que hayan estado en contacto con aves infectadas o con alguien diagnosticado
con gripe aviar que vigilen la aparicion de sintomas durante 10 dias y busquen atencion médica en caso de
que se presenten.

El CDHD recuerda al publico la importancia de seguir las siguientes medidas preventivas:

o Evitar tocar aves silvestres o0 domésticas (muertas o enfermas), especialmente en zonas con brotes
e Mantener una buena higiene lavandose las manos frecuentemente con agua y jabon

e Usar equipo de proteccion si se trabaja con aves

e Ponerse la vacuna contra la gripe estacional
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El CDHD apoya activamente a sus socios regionales mediante la coordinacion con el GCHD y el DOH,
monitoreando las condiciones locales y ayudando con solicitudes de equipo de proteccion personal (EPP)
seguin sea necesario.

Para tener mas actualizaciones de salud publica visite www.cdhd.wa.gov y siganos en Facebook, X e
Instagram.
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