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Vorstellung Schulinsel

Die Schulinsel der Schule Buchrain ist seit 2020 ein Lern- und Entwicklungsraum fiir Kinder und
Jugendliche vom Kindergarten bis zur neunten Klasse. Ob Rickzugsort in stirmischen Momenten,
ein ruhiger Platz zum Nachholen von Unterrichtsinhalten oder neue Impulse im Rahmen von Grup-
pen- und Klassenworkshops: Die Schulinsel schafft Raum fiir Reflexion, Beziehungsarbeit und per-
sonliche Entwicklung. Im Zentrum stehen Kompetenzen wie Selbstregulation, Grenzsetzung oder
Selbstrespekt.

Die Aufenthaltszeiten variieren von einer Lektion bis zu drei Wochen am Stlick. Die Anmeldung er-
folgt Uber die Klassenlehrperson.

Wo
e Schulhaus Hinterleisibach, Zimmer HS 33
(oberster Stock, Treppe beim Biro der Schulleitung hoch)
e Schulhaus Dorf 2, Zimmer 112B
Pilotprojekt 1. Semester 2026/27

Wann

Schulhaus Hinterleisibach
¢ Dienstag bis Freitag (ohne Mittwochnachmittag)
07.25 bis 11.45 Uhr / 13.30 bis 16.55 Uhr
e Montag
07.25 bis 09.30 Uhr / 15.20 bis 16.55 Uhr
e Die Pausen sind je nach Notwendigkeit zum regularen Stundenplan versetzt.

Schulhaus Dorf
e Montag (ab der 2. Schulwoche und bis Ende Januar 2027)
09.50 bis 11.45 Uhr / 13.30 bis 15.00 Uhr

Was

Einzelbetreuung
e Beruhigung und Reflexion in schwierigen Unterrichtssituationen
Erarbeitung von Losungsvorschlagen
Personliche Entwicklung, besonders im Bereich Selbstregulation
Pausenbegleitung
Nachsitzen
Sportdispens
Nach Voranmeldung: Alles rund um die Berufswahl (Lehrstellensuche)
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Nachholen von Priifungen und verpasstem Unterrichtsstoff
e Dienstag und Donnerstag im Schulhaus Hinterleisibach: 07.25 bis 09.00 Uhr
o Konzentriertes Arbeiten
o Freiwilliges Arbeiten nach der regularen Unterrichtszeit (nur bei nicht ausgelasteter Kapazi-
tat)

Klassen- und Gruppenworkshops
e Arbeit in Gruppen/Klassen mit denselben Bedurfnissen
e Arbeit an spezifischen Kompetenzen wie Grenzen setzen und Selbstrespekt

In der taglichen Beziehung mit den Schilerinnen und Schilern ist es uns besonders wichtig, sie dort
abzuholen, wo sie sich gerade “befinden”. Das Motto der Schulinsel lautet: ,,Du bist ok so wie du
bist, an allem anderen arbeiten wir zusammen*. Der Besuch der Schulinsel soll eine Moéglichkeit
und eine Chance sein, keine Strafe.

Bei Fragen stehen sind wir gerne flr Sie a.. Wir freuen uns auf einen regen und spannenden Aus-
tausch.

Das Betreuungs- und Leitungsteam
Beatrice Butler & Francois Burri

beatrice.buetler@schulebuchrain.ch/ francois.burri@schulebuchrain.ch
auch uber klapp erreichbar
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