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Informacje o badaniu:

Badanie zostato zrealizowane w ramach projektu FURKAN Gdynia. Projekt FURKAN Gdynia to inicjatywa realizowana przez Busola Trends w
partnerstwie z Miastem Gdynia oraz we wspdtpracy z Fundacjq Zatoka. Projekt nalezy do portfela projektéw EIT Food i jest czesciq grupy
przedsiewzieé EIT Community New European Bauhaus Enhance 2025, finansowanej przez Europejski Instytut Innowaciji i Technologii (EIT).

Cel badania: Celem badania byto zrozumienie zachowan konsumentéw zywnosci pochodzenia roélinnego na terenie Gdyni i gmin graniczqcych z

Gdyniq - Rumia, Kosakowo, Szemud, Wejherowo, w tym zidentyfikowanie ich zwyczajéw zakupowych oraz opinii o lokalnej zywnosci. Badanie
miato réwniez na celu zbadanie oczekiwan i obaw zwigzanych z przysztosciq. W badaniuv uwzgledniono analize konsumentéw, ktérzy nie sqg

mikroproducentami zywnosci, a takze tych, ktérzy sq jednoczesnie producentami zywnosci na wiasny uzytek.

miejsce realizacji projektu: projekt realizowany jest na terenie Gdyni i gmin Rumia, Kosakowo, Szemud, Wejherowo (miasto i gmina wiejska).

termin badania: 1.06 - 3.07.2025r.

technika: CAWI
préba: n=200

metryczka: Gdynia 77%, gminy obrzezne 23%,
kobiety 82%, mezczyzni 16%, b.d. 2%,
wiek w latach:18 do 29 - 9%, 30 do 39 - 29%, 40 do 49 - 29%, 50 do 59 - 21%, powyzej 60 - 13%
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Wnioski1/3

Brakuje kontaktu zaréwno z producentami, jak i z samym procesem produkcji zywnosci

Udziat oséb uprawiajgcych owoce i/lub warzywa na wtasny uzytek jest wiréd respondentéw (34%) na poziomie $redniej krajowej. W 2021 roku 30% Polakéw i Polek
deklarowato wtasne uprawy, a wsréd mieszkaricdw wsi odsetek ten wynosit 45%. Jednoczesnie mieszkancy gmin obrzeznych (54%) znacznie czesciej prowadzq
wtasne uprawy niz mieszkaicy Gdyni (28%), co mozna bezposrednio powigzaé z dostepnolciq potrzebnego na to miejsca. Wsréd opinii konsumentéw  silnie
wybrzmiewa zbyt duze odseparowanie od produkcji i producentéw, widoczne w komentarzach sugerujgcych brak kontaktu z prawdziwymi producentami,
poitrzebe powstania nowych bazaréw i ryneczkéow, a takze ma wyraz w najpopularniejszej obawie - braku przejrzystosci co do pochodzenia i
sposobu produkcji zywnosci lokalnej.

Konsumenci kierujqg sie dostepnosciq

Wiekszo$é respondentéw odpowiedziafa, ze najczesciej robiq zakupy w supermarketach (61% wskazar) i lokalnych sklepach z warzywami i owocami (20%
wskazari), a niewiele mniej na lokalnych bazarach (18% wskazan). W przypadku dwéch pierwszych grup gféwnym czynnikiem wyboru sklepu byta blisko$¢ lub
tatwosé dotarcia, dla trzeciej grupy - $wiezo$éé produktéw. Dostepnoéé byta tez najwazniejszym czynnikiem wyboru produktéw pochodzenia roslinnego, a zaraz za nig
wybdr produktéw korzystnych dla zdrowia i preferencje smakowe. Respondenci wykazujq, ze tatwa dostepnosé, zaréwno do sklepéw, jak i produktéw, jest w rejonie

Gdyni elementem najbardziej determinujgcym ich wybory konsumenckie.
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Wnioski 2/3

Lokalnosé jest zachecajgca, ale powinna by¢ blizsza i tarisza

Prawie potowa respondentéw (48%) kupuje produkty od lokalnych producentéw kilka razy w miesigcu lub czesciej, jednak tylko pojedyncze osoby wskazaty to jako
najczestsze miejsce robienia zakupédw owocdédw i warzyw. Respondenci doceniajg w lokalnych produktach jako$é ($rednia ocena 4/5), ale takze oceniajq ich ceny
jako wysokie ($rednia ocena 3.9/5), a dostepnosé jako przecietng (Srednia ocena 3/5). Gtéwnymi powodami wyboru tych produktéw jest ich $wiezoéé, lepszy smak
i jakosé. 46% oséb deklaruje, ze przekonujqce jest tez wspieranie lokalnych producentéw. Jednoczesnie bardzo rzadko wskazywana jest dostepnosé (12%) i nizsza
cena (9%) i tutaj mozna upatrywaé poprawy.

Zréznicowane podejscie do ekologicznej produkcji

Prawie pofowa respondentéw (48% wskazari) deklaruje, ze wybiera produkty pochodzenia roélinnego, ktére uwazajq za korzystne dla zdrowia. Stosunkowo rzadko
kierujg sie wyborem ekologicznego opakowania (17% wskazani) lub wptywu na srodowisko (9% wskazari). 34% respondentéw oczekuje edukaciji konsumentéw na
temat korzyséci ptyngcych z wyboréw prozdrowotnych i prosrodowiskowych. Jednoczesnie znaczna cze$é odpowiedzi (71% wskazan) wskazuje, ze badani nie
wiedzq, czy lokalna produkcja jest ekologiczna. Ich gtéwne skojarzenia z ekologiczng produkcjq to brak pestycydéw i chemikaliéw (68% wskazan), a na drugim
miejscu - wysokie ceny (50% wskazan). Najpopularniejszg obawg dotyczqcq przysztosciq jest brak przejrzystosci co do pochodzenia i sposobu produkcji zywnosci
lokalnej (48% wskazan).
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Wnioski 3/3

Trzy najczescie| wskazywane przez respondentéw obawy dotyczqce przyszitosci to brak przejrzystoéci co do pochodzenia i sposobu produkgii lokalnej zywnosci
(48%), wzrost cen zywnosci wynikajgcy z ograniczonych zasobdw naturalnych (46%) oraz zalezno$é od importowanej zywnosci (44%). Sq to efekty proceséw w skali
kraju, lub migdzynarodowych. Chociaz lokalna produkcja moze nie odwrécié negatywnych zjawisk, to odpowiednio kierowana moze stanowié stabilizator (poduszke
bezpieczenstwa) w przypadku wystgpienia szokéw i napieé. Inny charakter majq kolejne obawy, ktére dotyczg juz samego sposobu i charakteru produkcji. Wskazujg

one, ze konsumenci chcq uprawy ekologicznej i lokalnej, nawet jesli nie zawsze umiejq jq trafnie zidentyfikowaé (patrz na poprzedni wniosek).

Oczekiwania konsumentéw zwigzane z przysztoscig

W3réd trzech najczestszych oczekiwan dotyczqceych przysztoici lokalnej zywnosci respondenci wskazujg watki zwigzane z wzmocnieniem lokalnych systeméw - od
systeméw dystrybucji (78%), przez wsparcie i promocje dla matych producentéw i rolnictwa ekologicznego (58%), po wdrozenie polityk publicznych wspierajgcych
lokalne gospodarki Zywnosciowe. Sq to oczekiwania, w spetnieniu ktérych lokalne samorzqdy mogg znaczqco kontrybuowaé, m.in. za sprawq polityk Zywnosciowych,
zwiqzkéw komunalnych, a nawet dziatar punktowych. Szczegdlnym wyzwaniem moze okazaé sie przekrojowo$é tych dziatan, ktére czasem wymagajq uczestnictwa

organdw kontrolnych, ekspertéw i $cistego zaangazowania producentéw.
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uprawa warzyw i owocdw na wlasny uzytek

Czy uprawia Pan/Pani owoce i/lub warzywa na wtasny uzytek?

% odpowiedzi “Tak”
At folfatt
ogol Gdynia gminy obrzezne*

Wynik jest bardzo zblizony do $redniej krajowej, wynikajgcej z badania Kantar [1], ktére podaje, ze 30% Polakéw i Polek w 2021 roku uprawiato

warzywa i owoce na wlasny uzytek.

*Gminy obrzezne w stosunku do Gdyni. Sq to gminy miejskie: Rumia, Wejherowo; gminy wiejskie: Kosakowo, Wejherowo, Szemud.




wszystkie miejsca zakupu

Gdzie Pan/Pani dokonuje zakupu zywnosci pochodzenia rodlinnego, takiej_jak warzywa, owoce, przetwory? Prosze

zaznaczyé wszystkie miejsca zakupu.

inne:
82% e zakupy online,
 wiasna produkcja.

supermarket
lokalne sklepy z warzywami i/lub owocami 4
lokalny rynek/bazar

bezposrednio od producenta

sklep z ekologiczng zywnoscig

Inne

100
n=200

Zakup bezposrednio od producenta byt bardziej popularnym wyborem wéréd badanych mieszkajgcych na wsi. Warto réwniez zwrdcié uwage na to,

strona 8 ze osoby posiadajgce wtasng uprawe warzyw i owocdw czeéciej deklarowaty zakup zywnosci w lokalnym sklepie z warzywami i owocami (74%

wskazan) oraz na lokalnym rynku/bazarze (44% wskazan).




najozestsze miejsce zakupu

W ktérym z wyzej wymienionych miejsc kupuje Pan/Pani najczesciej.i dlaczego?

Czynniki wyboru: inne > Czynniki wyboru:
rynek/bazar 1%

18% o 41% bliskosé lub fatwosé

dotarcia,

e 31% $wiezo$é produktdw;

e 24% jako$¢ produktéw;
e 21% ogdlny komfort zakupdw i e 38% nizsza cenaq,
zautanie do sprzedawcy e 17% robienie petnych

zakupdéw w jednym

n=36 .
miejscu,
e 12% diugie godziny

otwarcia.

Czynniki wyboru: & \ o
n=

o 33% bliskosé lub éepy z warzywami i/lub owoco@
tatwo$é dotarcia, 20%

e 30% jako$¢
produktéw,
e 30% Swiezosé

produktdw.

n=40

Kluczowym czynnikiem decydujgcym o wyborze supermarketu oraz lokalnych sklepéw z warzywami i/lub owocami, jako miejsca zakupéw byta
blisko$¢ lub tatwosé dotarcia do takiego sklepu. Natomiast osoby, ktére najczesciej robity zakupy na lokalnym bazarze /rynku, wybieraty te miejsca

strona 9 przede wszystkim ze wzgledu na $wiezosé i wysokg jako$é produktéw. Nizsza cena, ktéra byta drugim najwazniejszym czynnikiem dla oséb najczesciej

kupujgcych w supermarketach (38% wskazan), miata niewielkie znaczenie dla pozostatych dwéch grup (odpowiednio 7% i 3% wskazan).
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najozestsze miejsce zakupu a wlasna uprawa

W ktérym z wyzej wymienionych miejsc kupuje Pan/Pani najczesciej.i dlaczego? / Czy uprawia Pan/Pani owoce i/lub

warzywa na wiasny uzytek?

= N

nie uprawia warzyw,/owocéw na wlasny uzytek uprawia warzywa,/owoce na wlasny uzytek
16% Rynek/bazar 18% Lokalny sklep z warzywami i owocami

80% 80%
Lokalny sklep z warzywami
. y . P 4 Rynek/bazar
i owocami

60% 60%

40% 40%
Supermarket Supermarket

20% 20%

0% 0%

n=133

W grupie oséb, ktdre nie angazuijq sie w uprawe na wlasny uzytek, 62% preferowato supermarkety jako gtéwne miejsce zakupéw. Znacznie mniejsza

cze$c tej grupy wskazata lokalny sklep z warzywami i owocami (21% wskazan) oraz na rynek/bazar (16% wskazan) jako miejsce, gdzie najczesciej

realizujq zakupy. Wsréd respondentéw, ktérzy zajmujq sie uprawq owocdw i warzyw, struktura wyboréw jest podobna, chociaz wiecej oséb preferuje

lokalny rynek/bazar jako gtéwnie miejsce zakupdw (22% wskazan), niz lokalny sklep z warzywami i owocami (18% wskazan).




czynniki zakupu

Prosze zaznaczy trzy czynniki, ktére majg najwieksze znaczenie przy wyborze przez Pana/Paniq produktéw pochodzenia

roélinnego,_takich jok warzywa, owoce lub przetwory?

Dostepno$é - wazne jest dla mnie, by produkty byty tatwo dostepne.

Woplyw na zdrowie - wybieram produkty, ktére uwazam za korzystne dla zdrowia.
Preferencje smakowe - wybieram produkty gtéwnie na podstawie smaku.

Jakosé - szukam najlepszej dostepnej jakosci, niezaleznie od ceny.

Cena - preferuje produkty o nizszej cenie.

Lokalno$é - preferuje produkty lokalne.

Opakowanie - preferuje minimalne lub ekologiczne opakowania.

Woplyw na $rodowisko - preferuje produkty przyjazne dla $rodowiska.

Sezonowo$¢ - staram sie wybieraé produkty roslinne, ktére sq akurat w sezonie

49%
48%
45%
42%
39%

60

80

100

Dostepno$é i wptyw na zdrowie to kluczowe czynniki wyboru produktéw pochodzenia roélinnego dla prawie potowy badanych konsumentéw.

n=200

Jednoczesénie zaledwie 4 osoby wskazaly bezposrednio zdrowe produkty, jako powéd wyboru sklepu, w ktérym najczesciej robig zakupy, co $wiadczy

o szukaniu zdrowych produktéw w najbardziej dostepnym lokalizacyjnie punkcie.




czynniki zakupu

Prosze zaznaczyé trzy czynniki, ktére majg najwieksze znaczenie przy wyborze przez Pana/Paniq produktéw pochodzenia

roslinnego, takich jak warzywa, owoce lub przetwory? nie uprawia warzyw/owocéw  uprawia warzywa,/owoce na
na wiasny uzytek wiasny uzytek

Dostepno$¢ - wazne jest dla mnie, by produkty byly tatwo dostepne. - 45%

Wplyw na zdrowie - wybieram produkty, ktére uwazam za korzystne dla zdrowia. 44%
Preferencje smakowe - wybieram produkty gtéwnie na podstawie smaku. 42% -

Jakosé - szukam najlepszej dostepnej jakosci, niezaleznie od ceny. 41% 35%

Cena - preferuje produkty o nizszej cenie. 41% 44%

Lokalno$¢ - preferuje produkty lokalne. 24% 25%

Opakowanie - preferuje minimalne lub ekologiczne opakowania. 18% 16%

Wplyw na érodowisko - preferuje produkty przyjazne dla srodowiska. 10% 7%

n=133 n=67

Badani, ktérzy uprawiali warzywa i/lub owoce na wlasny uzytek czeséciej deklarowali, ze kierujq sie preferencjami smakowymi (51%). Respondenci,
ktérzy nie prowadzq wlasnej uprawy czesciej stawiali na dostepnosé i wptyw na zdrowie (po 51% wskazar). Wyrazne réznice zarysowaly sie takze w

przypadku wyboru opartego o najlepszej jakosci - respondenci, ktérzy nie uprawiajqg warzyw i owocéw czesciej wskazywali to jako istotny czynnik, niz

osoby prowadzqce uprawe (o 6 p.p.).




zakup produktow od lokalnych producentdw

Jak czesto kupuje Pan/Pani produkty pochodzenia rodlinnego (warzywa, owoce, przetwory)_od

lokalnych producentéw?

Nie wi Codziennie
ie wiem o
Nigdy 7%

7%

Kilka razy w tygodniu
19%

Sporadycznie (kilka razy w roku)

38% Kilka razy w miesigcu

25%
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ocena lokalnych produktdw

Jak ocenia Pan/Pani jako$é/ceche/dostepnoéé/przyjaznoéé dla $rodowiska produkidéw spozywczych pochodzenia

roélinnego (warzywa, owoce, przetwory)_od lokalnych producentéw?

Jakosé:

$rednia ocena:

1: bardzo niska jako$é 5: bardzo wysoka jako$é

Cena:

$rednia ocena:

1: bardzo niskie ceny 5: bardzo wysokie ceny

Dostepnosc: " .
$rednia ocena:

1: bardzo staba dostepnosé 5: bardzo dobra dostepnosé

Przyjaznosé dla $rodowiska:

$rednia ocena:

1: bardzo niska przyjaznosé 5: bardzo wysoka przyjaznosé

dla srodowiska dla srodowiska

n=187

Dostepno$¢ lokalnych owocéw i warzyw zostata oceniona najnizej spoéréd wszystkich, zawartych w kwestionariuszu cech. Oceny dostepnosci byty takze

zauwazalnie najbardziej zréznicowane wéréd respondentéw na tle pozostatych cech.

Najwyzej natomiast zostata oceniona jakosé lokalnych produktéw ($rednia ocena: 4,0). Podobng, wysokq ocene (3,9) otrzymaty ceny lokalnych produktéw.




przyczyny wyboru lokalnych produktow

Wybierz dwie odpowiedzi, ktére przekonujg Cie_ do wyboru produkiéw pochodzenia roslinnego od lokalnych

producentéw?@ . : . :
nie uprawia warzyw/owocéw  uprawia warzywa/owoce na
na wiasny uzytek wlasny uzytek
Swiezo$¢ produkiéw 48% -

Lepszy smak produktéw

Lepsza jako$é produktéw

Wsparcie lokalnych producentéw

Wieksza dostepnoéé tych produktéw w sklepie 15% 6%
Mniejszy wptyw na $rodowisko 8% 14%
Nizsza cena 9% 8%
0 20 40 60 80 100
n=127 n=60

n=187

Osoby samodzielnie produkujgce owoce i/lub warzywa najczesciej wskazywaty na $wiezoéé produktéw (63% wskazan) i wsparcie lokalnych produktéw

(53%), a respondenci nieprowadzqgcy wlasnych upraw - na smak (56% wskazar) i jako$é produktéw (50% wskazar). Osoby nieprowadzqgce uprawy takze
strona 15

czesciej (o 9 p.p.) doceniaty dostepnosé produkiéw w sklepie.




ekologiczna produkcja

Czy produkty pochodzenia rodlinnego dostepne w Pana/Pani okolicy sqg_produkowane w sposéb ekologiczny?

Tak
12%

Nie
17%

Osoby, ktére uprawiaty
owoce i warzywa czesciej

wskazywaty odpowiedz NIE

(24% wskazan) niz osoby,
Nie wiem

ktére nie uprawiaty owocdw e

i/lub warzyw na wiasny

uzytek (16% wskazar
odpowiedzi NIE).
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skojarzenia z ekologiczna produkceja

Ktére z ponizszych stwierdzen kojarzq sie Panu/Pani z ekologiczng_produkcjg zywnosci pochodzenia roélinnego?

Brak pestycyddw i chemikaliéw

68% ﬂ/yniki projektu Quality Low Inph
Food (QLIF) wykazaty, ze

Wysokie ceny produktéw ekologicznych ekologiczne owoce i warzywa

zawierajq nawet do 40% wiecej

Lepszy smak zywnosci przeciwutleniaczy niz produkty z

upraw nieekologicznych.

Wieksza warto$¢ odzywcza produktéw ekologicznych
Ochrona $rodowiska naturalnego
Zréwnowazony rozwdj i zachowanie bioréznorodnosci

Restrykcyjne przepisy produkcji

80 100

n=200

Najwigcej respondentéw (68%) kojarzy ekologiczng produkcje zywnosci z brakiem pestycydéw i chemikaliéw. Dla licznej grupa wiqze sig tez z

wysokimi cenami (50% wskazan), oraz lepszym smakiem zywnosci (48% wskazar). Nalezy zaznaczyé, ze osoby, ktére nie uprawiajg warzyw i/lub

owocdw znacznie czesciej kojarzq ekologiczng produkcje z wysokimi cenami, niz osoby, ktére prowadzq uprawy (o 21 p.p wiecej).




obawy zwiazane z przyszloscia

W obliczu przyszlych wyzwan, jakie sg Pana/Pani gtéwne obawy zwigzane z lokalnym rynkiem zywnosci pochodzenia rodlinnego?

Brak przejrzystosci co do pochodzenia i sposobu Ostabienie lokalnych wspélnot i tradycji zwigzanych z

1 produkcji zywnosci lokalnej

produkcjq i konsumpcjg zywnosci

48% 5 C 28%

Wzrost cen zywnosci wynikajgcy z ograniczonych Zanieczyszczenie $rodowiska zwigzane z produkcjq
zasobdw naturalnych Zzywnosci

2 46% 6 28%
Zaleznosé od importowanej zywnosci Zanikanie lokalnych odmian roslin

3 44% 7 D 21%
Zanik laséw na skutek niekontrolowanej wycinki, a tym samym

8 mniejsza dostepnos$é produktéw lesnych

Spadek wartoici odzywczej zywnosci
4 17%

34%

n=200

Wiréd respondentéw panowato duze rozdrobnienie opinii. Zadna obawa nie byta podzielana przez wiecej niz 50% respondentéw. Prawie potowa

badanych wyrazita obawy dotyczqce braku przejrzystoéci co do pochodzenia i sposobu produkcji zywnosci lokalnej, wzrostu cen zywnosci i zaleznosci od

importowanej zywnosci.




oczekiwania zwiazane z przyszloscia

Jakie sq Pana/Pani oczekiwania wzgledem przysztoéci lokalnego rynku zywnoéci pochodzenia roélinnego?

1

Gtéwnym oczekiwaniem dla 78% respondentéw byto wzmocnienie lokalnych systeméw dystrybucii, aby zwiekszy¢ dostepnoéé swiezej i zdrowej zywnosci, co

Wzmocnienie lokalnych systemdw dystrybucii, aby

zwiekszy¢ dostepno$é $wiezej i zdrowej zywnosci
e

Zwigkszenie wsparcia i promocji dla matych
producentéw oraz rolnictwa ekologicznego

D 58%

Wdrazanie polityk publicznych wspierajgcych lokalne
gospodarki zywnoséciowe

o 5%

n=200

A

Edukacja konsumentéw na temat korzysci ptynqcych z
wyboréw prozdrowotnych i prosrodowiskowych

- 4%

Rozwdj technologii i praktyk zwiekszajgcych
zréwnowazong produkcje zywnosci

5 C 25%

jest spdjne z gtéwnym czynnikiem wyboru produktéw wéréd warzyw i owocédw (49% wskazan dostepnosci) oraz przecigtng ocenq (3/5) dostepnosci

lokalnych produktéw.
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L “BRAK
uwagi badanych RngALNYQH
EQZKO’W”

“W Gdyni nie ma rynku/bazarku, na ktérym lokalni producenci za niewysokie ceny mogq sprzedawaé swoje
produkty. (...) Apeluje o utworzenie kilku matych, lokalnych bazaréw z warzywami i owocami.”

“Zyczylabym sobie wiekszej dostepnosci w dzielnicach Gdyni do bezposrednich wytwdrcéw i ich produktéw, z
ktérych chetnie bym korzystafa.”

“W Danii ma wejsé w zycie projekt, w ktérym dzieci w przedszkolach i ztobkach bedq otrzymywaé tylko Zywno$é
BIO. Nasze dzieci réwniez zastugujg na takie traktowanie, aby zmniejszyé ilos¢ choréb cywilizacyjnych i

zachorowan na raka.”

“Fajnie bytoby, aby w nawet w sklepach wielkopowierzchniowych byta przestrzeri wydzielona dla lokalnych
produktéw, ich ekspozycja byta odpowiednia, a takze kilka stéw o ich pochodzeniu i jokosci. Opowiesé o tym, ze
sq zdrowe i lokalne musi byé widoczna. Bardzo wspieram mafych producentéw. Miasta powinny réwniez o nich

szczegdlnie dbaé.”

,Bardzo chciatabym widzie¢ wspdtprace miasta z inicjatywami rolnictwa miejskiego fj. rolnictwo wertykalne w

budynkach oraz regularne weekendowe "ryneczki farmerskie" w centrum miasta.”
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