
 

 

40 Jahre Radguiding:  

Thailands Küste erleben   

 

Die Jubiläums-Tour von Bangkok nach Phuket 

8. Januar – 22. Januar 2027 
 

Veranstaltet von GALERIA 19 MALLORCA NORTE / SPORTPARK AARE-RHEIN, 

powered by SPORTPARK EVENTS, in Kooperation mit dem Thailand Experten 

„Thailand Cycle Tours“. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 „Die Reise beginnt, wo die Strasse lockt und der Wind 

Geschichten von Freiheit erzählt – auf zwei Rädern 

durch das zauberhafte Thailand von Bangkok bis 

Phuket.“ 

  

Marcel Iseli 
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Programmübersicht und Informationen 

 

Geselligkeit, Kultur und kulinarische Genüsse prägen diese einzigartige Radtour 

von Bangkok nach Phuket. Du übernachtest in wechselnden, sorgfältig 

ausgewählten Hotels mit gehobenem Landesstandard sowie in besonderen 

Häusern an aussergewöhnlichen Orten. Komfort und Atmosphäre auf hohem 

Niveau sowie die Lage mitten in der thailändischen Landschaft und Kultur 

machen jede Übernachtung für dich zu einem unvergesslichen Erlebnis. 

 

Die Route startet in Bangkok und geht per Transfer nach Hua Hin, einem 

entspannten Küstenort mit schönen Stränden. Von dort führt sie entlang der 

abwechslungsreichen Küste nahe der Grenze zu Myanmar, vorbei an 

Fischerdörfern und Küstenwäldern. Unterwegs bieten sich Einblicke in das 

lokale Leben und die regionale Küche. Die Tour endet in Phuket, bekannt für 

lebendige Märkte und traumhafte Strände. So verbindet die Strecke sportliche 

Herausforderung mit beeindruckenden Landschaften und kulturellen 

Eindrücken. 

 

Rad - Etappenplan 

 von nach km Hm  

1 Bangkok Skylane Rund um den Flughafen 23  - 

2 Bangkok Hua Hin 65 180 

3 Hua Hin Hua Hin 100 750 

4 Hua Hin Prachuap Khiri Khan 115 160 

5 Prachuap Khiri Khan Haad Baan Krut 75 500 

6 Haad Ban Krut Chumphon 130 570 

7 Chumphon Sawi 75 450 

8 Sawi Lang Suan 50 350 

9 Cheow Lan-See Phang Nga 100 900 

   733 3´860 

 

Sportliche Anforderungen 

Die Teilnehmenden betreiben das Radfahren regelmässig und über längere 

Distanzen als Sport. Für Anfänger ist diese Tour nicht geeignet. 

Einsteigemöglichkeiten sind beschränkt möglich (Gepäckbus). 
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 Das Team 

  
Lucien Kirch 
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Nadine Rommler 
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Thailand von Bangkok – Hua Hin – Phuket 
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 Anreise nach Bangkok (Thailand) 

 

Freitag, 8. Januar 2027 / Landung Samstag, 9. Januar 2027 

 

Individuelle oder organisierte Anreise nach Bangkok (Thailand) 

 
Transfer zum Hotel Mode Sathorn 4*, Bangkok 

 
Begrüssungsaperitif und Zimmerbezug 

 

Willkommen in Bangkok! Die Hauptstadt Thailands ist nicht nur faszinierend – 

sie zählt auch zu den sichersten und freundlichsten Metropolen der Welt. Ein 

idealer Ort, um deine Reise entspannt zu beginnen und die Stadt auf eigene 

Faust zu erkunden. 

 

Übernachtung im 4* Hotel Mode Sathorn, Bangkok (Frühstück) 
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2. Tag: Bangkok 

 

Sonntag, 10. Januar 2027 

 
08:00 Uhr Treffpunk bei der Hotel Lobby Start zur City Tour am Morgen 

 
15:00 Uhr Treffen bei der Hotel Lobby zur Radanpassung 

 

Vom Hotel aus geht es zunächst zum Flughafen, von wo aus die bekannte 

Skylane Bike Tour startet. Auf dieser Route wird eine Runde (oder 2 Runden je 

23 km) um den Flughafen gefahren, die einen besonderen Blick auf das 

Flughafenareal und die Umgebung ermöglicht. Abendessen unterwegs. 

Rückkehr ins Hotel ca. 20:00 Uhr. 

 

Übernachtung im 4* Hotel Mode Sathorn, Bangkok (F) 
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3. Tag: Bangkok – Hua Hin 

 

Montag, 11. Januar 2027 

 

08:00 Uhr mit Gepäck für die Weiterreise 

Treffen der Guides und dem Support – Team, kurze Einweisung 

 
Fahrt mit den Vans zum Thailand Cycle Tours Coffee Shop & Büro in Hua Hin 

 
Organisiertes Mittagessen in Hua Hin 

 
13:00 Uhr Start zur Ausfahrt / 65 km / 180 hm 

 

Entspannter Auftakt zur Rundfahrt zu einem malerischen See: Wir radeln 

entspannt über stille Nebenwege, passieren grüne Plantagen und malerische 

Bauernhöfe, und legen einen Stopp beim berühmten Tempel Wat Mongkol 

ein. 

Nach der Rückkehr steht Zeit zur Verfügung, um sich am Pool zu entspannen 

oder einen Spaziergang am Strand zu unternehmen. Am Abend besuchen wir 

gemeinsam den bekannten Nachtmarkt von Hua Hin und nehmen dort ein 

Abendessen ein. 

 
Übernachtung 4* Hotel Loligo Resort, Hua Hin (F, M, A) 
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4. Tag: Hua Hin – Hua Hin 

 

Dienstag, 12. Januar 2027 

 
08:00 Uhr Start zur Etappe / 100 km / 750 hm 

 

Eine Radtour durch die Berglandschaft rund um Hua Hin führt zum Weingut, 

wo eine Weinverkostung mit leichten kalten Speisen angeboten wird. 

 

Übernachtung 4* Hotel Loligo Resort, Hua Hin (F, Snacks im Weingut) 
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5. Tag: Hua Hin – Prachuap Khiri Khan 

 

Mittwoch, 13. Januar 2027 

 
08:00 Uhr Gepäckabgabe 

 
08:15 Uhr Start / 115 km / 160 hm 

 

Die Route führt südlich entlang neu gebauter Radwege in Richtung Prachuap 

Khiri Khan. Dabei passiert man den Sam Roi Yot Nationalpark mit seinen 

markanten Kalksteinfelsen. Hinter Hua Hin weicht der Trubel und es zeigt sich 

ein authentisches Thailand. Ein besonderer Punkt ist der Besuch eines 

abgelegenen Tempels in den Bergen. Kurz vor Prachuap wird ein für 

Radfahrer geöffnetes Militärgebiet durchquert, was ein einmaliges Erlebnis 

darstellt. Das Hotel liegt direkt am Meer und bildet den Abschluss des 

Tourtages. 

 

Übernachtung im 4* Hotel T-Boutique, Prachuap Khiri Khan (F, M, A) 
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6. Tag: Prachuap Khiri Khan – Haad Baan Krut 

 

Donnerstag, 14. Januar 2027 

 
08:00 Uhr Gepäckabgabe 

 
08:15 Uhr Start / 75 km / 500 hm 

 

Wir folgen der Bergkette in Myanmar und radeln an Seen, Kokosplantagen 

sowie weitläufigem Farmland vorbei. Nach dem Mittagessen mit Blick auf das 

Meer besichtigen wir den Wat Tang Sai, von dem aus sich ein umfassender 

Panorama-Blick eröffnet. 

 

Übernachtung im 3* Hotel Arcadia Resort & Spa, Haad Baan Krut (F, M, A) 
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7. Tag: Haad Baan Krut – Chumphon 

 

Freitag, 15. Januar 2027 

 
08:00 Uhr Gepäckabgabe 

 
08:15 Uhr Start / 130 km / 570 hm 

 

Heute führt die Route weiter in das tropische Thailand hinein. Auf einem 

Hügel befindet sich eine beeindruckende Buddha-Statue, die einen weiten 

Ausblick bietet. Das Mittagessen findet in einem traditionellen Holzhaus am 

Meer statt. Am Nachmittag wird der Strand von Thung Wua Laen erreicht. 

 

Übernachtung im 3* Hotel Armonia Village Resort & Spa, Chumphon (F, M, A) 

  

 

 

 

  



 

sportpark.events  11  

 

8. Tag: Ruhetag & Thai Kochkurs in Chumpon 

 

Samstag, 16. Juni 2027 

 

Ein wohlverdienter Ruhetag! 

Am Morgen steht ein Thai-Kochkurs auf dem Programm, in dem klassische 

Gerichte wie Tom Yum Suppe, grünes Curry, Papayasalat und Pad Thai 

zubereitet werden. Dabei lernen die Teilnehmer den Umgang mit typischen 

Zutaten wie Zitronengras, Kokosmilch, Chili und frischen Kräutern. 

 

Im Anschluss bietet sich die Möglichkeit, den Tag entspannt am Pool oder am 

Meer zu verbringen oder eine Thai-Massage zur Entspannung in Anspruch zu 

nehmen. 

 

Übernachtung im 3* Hotel Armonia Village Resort & Spa, Chumphon (F, M) 
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9. Tag: Chumpon - Sawi 

 

Sonntag, 17. Januar 2027 

 
08:00 Uhr Gepäckabgabe 

 
08:15 Uhr Start / 75 km / 450 hm 

 

Wir durchqueren Mangrovenwälder, Kokosplantagen und kleine Fischerdörfer 

mit bunten Booten. Der anschliessende Abschnitt bietet ausreichend Zeit zur 

Erholung am Strand oder am Hotelpool. 

 

Übernachtung im 3* Hotel Velatalay Resort, Sawi (F, M, A) 
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10. Tag: Sawi – Ratchaprapha-Staudamm 

 

Montag, 18. Januar 2027 

 
08:00 Uhr Gepäckabgabe 

 
08:15 Uhr Start / 50 km / 350 hm  

 

Wir setzen unsere Fahrt entlang unberührter Strände fort und legen einen 

Stopp in einem lokalen Café ein. Anschliessend erfolgt in Lang Suan ein 

Transfer von etwa 2,5 Stunden zum Ratchaprapha-Stausee. 

Der Ratchaprapha-Stausee, auch bekannt als Cheow Lan-See, ist Teil des 

Khao Sok Nationalparks und beeindruckt durch sein smaragdgrünes Wasser 

sowie die imposanten Kalksteinfelsen, die steil aus dem See emporragen. 

Nach dem Mittagessen lädt eine Fahrt mit einem traditionellen Longtail-Boot 

dazu ein, diese einzigartige und unberührte Landschaft aus nächster Nähe zu 

erleben. Die Bootsfahrt bietet eindrucksvolle Ausblicke auf die vielfältige Natur 

und die charakteristische Geologie der Region. 

 

Übernachtung im 3* Hotel Belong Jin The Dam Resort,  Ratchaprapha (F, M) 
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11. Tag: Cheow Lan-See – Phang Nga - Phuket 

 

Dienstag, 19. Januar. 2027 

 
08:00 Uhr Gepäckabgabe 

 
08:15 Uhr Start / 100 km / 900 hm 

 

Am Morgen fahren wir über den Damm mit beeindruckenden Ausblicken und 

radeln weiter Richtung Phang Nga. Das Tageshighlight ist der „Jungle-Climb“ 

durch dichten Regenwald, gefolgt von einer langen, kurvigen Abfahrt. Nach 

dem gemeinsamen Mittagessen verladen wir die Räder und fahren etwa eine 

Stunde zum Nai Yang Beach, einem ruhigen Küstenabschnitt zum Entspannen. 

 
Spezielles, stimmungsvolles Abschlussdinner direkt am Strand. 

 

Übernachtung im 4* Hotel Proud Phuket, Phang Nga (F, M, A) 
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12. Tag: Nai Yang Beach   

 

Mittwoch, 20. Januar 2027 

 

Ein Tag zur freien Verfügung. 

Am Morgen (nach Ansage) Transfer zum Shoppen nach Patong Beach. 

Rücktransfer (nach Ansage). 

 

Patong Beach auf Phuket ist eines der bekanntesten und lebendigsten 

Touristenziele Thailands. Der breite Sandstrand lockt mit klarem Wasser, 

zahlreichen Wassersportangeboten und einer dynamischen Partyszene. Rund 

um die Strandpromenade finden Besucher eine Vielfalt an Restaurants, Bars, 

Nachtclubs und Einkaufsmöglichkeiten. Patong verbindet Strandurlaub mit 

pulsierendem Nachtleben und vielseitiger Unterhaltung – ideal für Urlauber, 

die Action und Entspannung gleichermassen suchen. 

 

Übernachtung im 4* Hotel Proud Phuket, Phang Nga (F) 
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13. Tag: Rückreisetag oder Verlängerung 

 

Donnerstag, 21. Januar 2027 

 
Treffpunkt mit Gepäck für den Transfer zum Flughafen gemäss Ansage. 

 
Rückflug gemäss Flugplan 
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 Jubiläums-Tour – Premium-Rundum-sorglos-Paket: 

 

12 Übernachtungen in gehobenen Hotels auf der ganzen Strecke 

und 9 x Mittagessen 

 

Frühstück in allen Hotels 

7 x Abendessen in top Restaurants 

Abendessen inklusive Getränke (ausser alkoholischen) 

Kaffeestopps unterwegs (z.B. Kaffee, Tee, Fruit Shakes, Kuchen) 

Besonderes Abschieds-Dinner am letzten Abend 

 
Frisches Obst, Snacks und isotonische Getränke während der Radtour 

 

Professionelles Support-Team von Thailand Cycle Tours und  

Sportpark Events / Erfahrener thailändischer Radguide & Fahrer / 

Zusätzlich Deutscher Teamleiter 

 

Flughafentransfer vom Flughafen Bangkok zum Hotel Mode Sathorn 

Transfers auf der Strecke nach Phuket 

Begleitfahrzeug (Minibus + Anhänger) mit Ersatzrädern und Ersatzteilen 

 

Bootstour auf dem Cheowlan See 

Alle Ausflüge gemäss Reiseprogramm 

Weinprobe im Monsoon Vally Hua Hin 

 
Thai-Kochkurs am Ruhetag 

 
Gepäcktransport von Hotel zu Hotel 

 
High Quality Radtrikot von Gobik  

 
1 Trinkflasche 0,7l (Zusatzflasche 5€) 

 
Sportbeutel 

 

GPS-Daten der Tour können auf Wunsch 14 Tage vor Start per Mail 

gesendet oder bei Beginn der Tour hochgeladen werden.  

Änderungen der Route sind vorbehalten. 
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 Zusatzkosten (im Preis nicht enthalten) 

 

Nich Carbon Rennrad  295 €  

• Rahmen: Hi-Modulus Carbon Toray 800  

(880 Gramm), Grösse S 

• Gabel: Full Carbon Toray 800 (420 Gramm) 

• Gruppensatz: Shimano 105, 11-Gang,  

50/34T, 11-32T 

• Reifen: Vittoria Zaffiro Pro 700/30 

 

Nich Carbon E-Rennrad 395 € 

• Motor: Bafang M820 im mittleren Antrieb 

• Batterie: 410 Wh (rahmenintegriert) –  

bis zu 100 km Reichweite im Eco-Modus 

• Rahmen/Gabel: Vollcarbon 

• Gruppensatz: Shimano 105 (Mechanik,  

12-Gang), 44T / 11–36T 

• Räder & Reifen: Shimano Felgen mit  

Vittoria Zaffiro Pro 700x30 

• Bremsen: Scheibenbremsen 

• Gewicht: ca. 13,5 kg 

 
Alkoholische Getränke beim Mittag- und Abendessen 

 
Trinkgelder für Guides und in den Hotels 

 

 Optional  

 

Auf Wunsch organisieren wir Flüge nach Bangkok und zurück ab Phuket. 

Preise auf Anfrage 

 

Besuche besonderer Attraktionen oder individuelle Programmpunkte 

können vor Ort individuell – auf eigene Rechnung - organisiert werden. 

 
Auf Wunsch zusätzliche Übernachtungen im: 

• Hotel Mode Sathorn in Bangkok                       

• Hotel Proud Phuket in Phuket                          
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 Anmeldung & Fragen 

 
www.sportpark.events 

 
nadine@sportpark.events 

 

Nadine Rommler +34 678 996 362 od. +49 173 15 29 408 

 

 

 

 

 

 

 

Nadine Rommler 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
Preise 

Radreise Bangkok – Hua Hin – Phuket 

 

13 Tage / 12 Nächte 

9 Radetappen 

Preis im Doppelzimmer  

pro Person 
2´890.- €  

Preis im Einzelzimmer 3´490.- €  

 
Stand Dezember 2025 / Änderungen vorbehalten! 


