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Souligner la St-Valentin de belle manière 
À l’occasion de la St-Valentin, les apprenants en alphabétisation et les apprenants du FIPA ont 

bricolé plus de 110 marque-pages qui ont été distribués à la bibliothèque Hélène Charbonneau 

gratuitement. 

C’était l’occasion de célébrer l’amitié, le respect et le partage à travers une activité créative 

et rassembleuse. Ils ont pu transmettre des messages positifs de joie et de bienveillance à la 

communauté. 

Cette belle initiative a permis aux apprenants en francisation de mettre en pratique leurs 

compétences linguistiques et pour ceux en alphabétisation leurs compétences en informatique, 

car ils devaient chercher des citations qui font du bien au cœur, de plus, ils ont tous contribué 

à la vie culturelle et communautaire du quartier. 

 

 

 

 

 

 
 



  

Les finissants du niveau FIPA 4 ont 

célébré la fin de leur parcours en 

francisation en présentant des 

capsules comiques, préparées et mises 

en scène avec l’accompagnement de 

notre animatrice, Hania. Ces courtes 

capsules humoristiques abordaient, 

avec créativité et sensibilité, des 

situations inspirées de leur vécu : les 

défis linguistiques du quotidien, les 

premières démarches administratives 

ou encore les malentendus amusants 

liés à l’apprentissage du français. 

 

À travers l’humour, les apprenants ont 

su démontrer non seulement leurs 

progrès linguistiques, mais aussi leur 

capacité à s’exprimer avec confiance et 

autodérision. Ces présentations ont 

suscité de nombreux rires et ont 

permis de mettre en lumière le chemin 

parcouru depuis le début de leur 

formation. 

 

L’événement s’est déroulé en présence 

des apprenants du FIPA 1, des 

enseignantes ainsi que des bénévoles 

qui ont accompagné les finissants tout 

au long de la session. 
 

Rires et réussite : les FIPA 4 
brillent en fin de parcours 

 



 

 

  L’après Créca 
 

Les finissants du niveau FIPA 4 ont assisté à un atelier sur l’employabilité, animé par Madame 

Stéphanie du CJE Ahuntsic. Les apprenants ont exploré les possibilités qui s’offrent à eux, que 

ce soit la formation professionnelle ou l’entrée sur le marché du travail, et ont reçu des outils 

concrets pour clarifier leurs objectifs. À la suite de cette rencontre, la majorité s’est déjà 

inscrite dans des formations correspondant à leur projet. 
 

Les FIPA 4: Dernière session 
 

La fin de leur francisation 

Les finissants ont également célébré la fin de leur parcours en francisation. À cette 

occasion, le Créca a souligné leurs efforts et leur persévérance, en leur remettant des 

certificats de reconnaissance. La célébration s’est terminée par un déjeuner convivial, 

permettant de marquer avec fierté la fin de cette étape importante de leur parcours. 
 



 

 

 

 

  

Deux rendez-vous savoureux ! 
 

Dans le cadre du projet Ensemble on agit, le Créca a organisé deux ateliers de cuisine collective ; 

le vendredi 31 janvier et le vendredi 13 février, au 161 Henri-Bourassa O (UFA). 

 

Ces matinées ont été de véritables pauses réconfortantes au cœur de l’hiver. Autour de la table, 

les discussions ont fusé naturellement, comme une recette qui se prépare tout doucement.  

 

On y a partagé bien plus que des plats : des idées, des expériences et de beaux moments de rire 

ensemble. 

 

Nous avons également pris le temps d’explorer les valeurs nutritives des aliments utilisés et 

d’échanger sur les différentes façons de les cuisiner, afin de mieux comprendre comment 

nourrir à la fois le corps et le quotidien. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Journée internationale  
des droits des femmes 

Le 19 février dernier, Le comité organisateur de la Journée internationale des droits des femmes regroupant sept 

organismes du quartier Ahuntsic (Solidarité Ahuntsic, Autour du bébé, Centre des femmes solidaires et engagées. École 

de la citoyenneté, CANA, Pause famille et le Créca) invitait la population a fabriqué une armée de petites manifestantes 

qui seront les porte-voix de nos revendications. Les apprenants en alphabétisation et en francisation FIPA niveau 1 ont 

participé à ce projet un peu fou.  

 

Plus d’une trentaine de silhouettes féminines ont été découpée dans des pancartes électorales. Ensuite, elles ont été 

habillées par des participants venus des quatre coins de la planète. Le 10 mars, nos petites militantes convergeront vers 

la bibliothèque Hélène-Charbonneau pour y être installées. C’est une invitation !  

Rejoignez-nous, le 10 mars, au Centre communautaire à 15h00 ! So-so-so-solidarité ! So-so-so-sororité ! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Deux membres de l’équipe Créca ont participé à l’atelier de formation portant sur le 

projet de loi C-12, organisé par le comité d’accueil local pour les personnes demandant 

l’asile (CALDA), qui s’est tenu le mercredi 28 janvier 2026 à Solidarité Ahuntsic. 

Cette formation a permis d’approfondir notre compréhension des orientations et des 

implications du projet de loi, notamment en ce qui concerne les droits des personnes 

demandant l’asile, les responsabilités des organismes communautaires et les impacts 

concrets pour les milieux d’accueil. Les échanges ont également favorisé une 

réflexion collective sur les défis actuels et les pistes d’action pour mieux 

accompagner les personnes concernées. 

En participant à cet atelier, le CRÉCA réaffirme son engagement à demeurer informé, 

mobilisé et proactif afin d’offrir un accompagnement adapté, humain et inclusif aux 

personnes issues de l’immigration et aux nouveaux arrivants de notre communauté. 

Nous remercions chaleureusement le CALDA pour l’organisation de cette activité de 

formation, qui contribue à renforcer les connaissances, la concertation et les 

capacités d’intervention des organismes communautaires. 

 

Se former  
pour mieux accompagner 



 

 

Mars,  

mois de l’éveil et  

de notre prochain  

rendez-vous ! 


