@bwayhispanos serie "COMO VIVIR UNA VIDA CENTRADA EN CRISTO" Domingo, 30 de noviembre 2025

LAS PRACTICAS DE UN APRENDIZ

A. Si la vida eterna es un regalo gratuito, ¢queda algo que pueda hacer?
"La formacion espiritual es el viaje de toda la vida, es cooperar con el Espiritu de Dios
en la obra de ser transformados y conformados a imagen de Jesus."

B. En la practica, ¢como se ve esto?

"No escribo esto para avergonzarlos, sino para amonestarlos, como a hijos mios amados. De hecho, aunque tuvieran
ustedes miles de tutores en Cristo, padres si que no tienen muchos, porque mediante el evangelio yo fui el padre que
los engendrd en Cristo Jesus. Por tanto, les ruego que sigan mi ejemplo. Con este propdsito envié a Timoteo, mi amado
y fiel hijo en el Sefor. El les recordara mi comportamiento en Cristo Jests, como ensefio por todas partes y en todas las
iglesias." (1 Corintios 4:14-17)

1. Incorpora las siguientes practicas espirituales en tu vida:

a. GENEROSIDAD: dar nuestros recursos a Dios y a los necesitados.

b. SERVICIO: actuar para satisfacer las necesidades de los demas.

c. ESCRITURA: leer y meditar sobre las palabras escritas de Dios.

d. SABADO: crear un ritmo regular de descanso en tu horario semanal.

e. SOLEDAD: encontrar un espacio en tu vida para momentos tranquilos y estar a solas con Dios.
f. ORACION: hablar con Dios y escuchar a Dios.

g. AYUNO: elegir maneras de decirte intencionadamente "No" a ti mismo.

h. TESTIGO: compartir la Buena Nueva de Jesus con los demas de manera sabia y sensible.

I. COMUNIDAD: interactuar regularmente con otros seguidores de Cristo.

2. Alincluir estas practicas espirituales en tu vida diaria, no estas trabajando hacia Dios,
Estas activando tu Camina con Dios.

3. Utilizar estas practicas espirituales dentro del Principio GROW:

G - Give (Dar): Sé sensible a las oportunidades de dar tu tiempo, talentos y tesoros para el beneficio de
quienes te rodean.

R — Read... Reflect... Respond (Leer... Reflexionar... Responder): Interactta con la Palabray el Espiritu de
Dios.

O - Opportunities to witness (Oportunidades para testificar): Mantente abierto(a) a compartir sobre la
presencia y accion de Dios en tu vida.

W — Walk with someone (Caminar con alguien): Invita a otros a acompanarte en tu caminar de vida.
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La "gran idea" de hoy

Las practicas espirituales no son tareas para llenar tu calendario.
Las practicas espirituales son herramientas para formar tu caracter.
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